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妈妈 的 眼 


妈妈 : 儿子 ， 如 果 妈 妈 的 眼睛 暑 了 怎么 办 ? 

儿子 : 我 会 送 你 到 我 们 这 里 最 好 的 医院 去 治疗 - | 
妈妈 : 如 果 这 里 最 好 的 医院 治 不 好 怎么 办 ? 1 
儿子 : 那 我 就 送 你 到 世界 上 最 好 的 医院 去 治疗 。 q Luo, 


妈妈 : 如 果 世 界 上 最 好 的 医院 仍然 治 不 好 呢 ? gia 
儿子 : 那 我 就 终生 照顾 你 、 服 侍 你 

妈妈 : 好 儿子 ,谢谢 你 vw; 
LF: 妈妈 ， 如 果 我 的 限 哺 暑 了 怎么 办 ? [ 人 


妈妈 : 我 会 把 我 的 眼睛 换 给 你 。 委 
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一 一 北京 四 中 副 校长 何 石 明 


意 林 故事 
ERRE, RELH 

我 的 大 学 生活 确实 有 些 不 太一 
祥 。 连 续 两 年 署 期 去 贵州 支教 ， 四 年 
里 读 了 几 百 本 图 书 和 报刊 ， 自 己 发 明 
了 一 种 读书 方法 ， 搜 集 整 理 了 近 200 
万 字 的 专题 资料 。 自 己 办 了 一 份 名 为 
《自由 大 学 生 》 的 报纸 。 最 后 一 个 署 
假 ， 花 了 40 天 ， 搭 车 加 徒步 ， 从 武汉 
出 发 ， 经 长 沙 到 昆明 ， 走 演 藏 线 到 拉 
萨 ， 最 后 再 到 尼泊尔 。 全 程 近 8000 公 
里 ， 每 天 都 留 下 了 过 千 字 的 游记 

我 不 会 考试 ， 也 不 喜欢 考试 ， 大 
学 里 从 来 没有 为 考试 准备 过 ， 也 没有 
获得 任何 来 自学 校 诸如 奖学金 的 荣 
誉 。 春 节 结束 后 ， 面 临 毕业 ， 我 想到 
给 我 们 学 校 图 书馆 馆 长 写 公开 信 ， 让 
他 来 证 明 我 在 大 学 里 读书 的 勤勉 ， 希 
望 对 自己 求职 有 一 定 的 帮助 。 不 久 ， 
这 件 事 受到 了 媒体 的 关注 。 

《 意 林 》 杂 志 社 很 快 就 联系 了 
我 ， 表 示 愿 意 给 我 提供 一 份 编辑 的 工 
作 。 我 没有 犹 琅 ， 第 三 天 就 到 了 《 意 
林 》 编 辑 部 。 面 对 《 意 林 》 的 赏识 ， 
我 也 许 不 是 千里 马 ， 但 《 意 林 》 却 是 
伯乐 ， 朋 友 也 许 说 得 对 : 我 们 这 些 特 
立 独行 的 年 轻 人 ， 只 要 坚持 走 自己 的 
路 ,坚持 做 事情 ， 总 会 有 好 结果 。 

现在 就 坐 在 《 意 林 》 编 辑 部 里 写 
这 篇 文字 。 我 愿意 栖息 在 这 片 森 林 
这 里 有 一 个 大 家 庭 ， 我 也 是 其 中 的 一 
员 了 。 
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本 期 封面 由 全 景 提供 


王 间 感动 4 mN 加 pppan 
IRER 


“ 泡 泡 ” 一 样 戳 破 苦难 


DE 洋 


在 《妈妈 咪 呀 》 节 目 中 ， 黄 
瀚 戴 着 紫色 鸭 舌 帽 和 黑色 口 单 ， 
脚 穿 特 制 的 舞 鞋 ， 随 着 音乐 的 节 
拍 ， 跳 了 一 段 动 感 的 机 器 人 舞 
他 时 而 抖动 双肩 ， 时 而 迈 起 太 
H, WER 
正 的 机 器 人 È 
个 灵动 的 生命 曾 在 


出 生 就 被 判 
了 死刑 一 一 “ 泡 泡 龙 小 孩 ”。 全 
世界 70 亿 人 ， 只 有 10 万 人 患 有 此 
病 ， 且 成 活 率 极 低 。 这 18 年 来 ， 
是 母亲 黄 月 如 ， 像 保护 艺术 品 一 

心照 料 着 他 ， 才 创造 了 一 个 


“ 泡 泡 龙 ” 儿 子 

黄 月 如 今年 49 岁 ， 台 湾 人 
1989 年 5 月 ， 黄 月 如 来 上 海 旅游 ， 
与 上 海 人 黄 建 相识 相 恋 。 那 时 ， 
21 岁 的 黄 建 在 美国 进修 ,两 人 就 
-起 去 了 美国 。 两 年 后 ， 在 美国 
结婚 

1994 年 的 一 天 ， 黄 月 如 确定 
怀孕 了 。 这 个 意外 的 惊喜 让 她 和 
丈夫 很 兴奋 

怀孕 三 个 月 时 ， 黄 月 如 在 丈 
夫 的 陪伴 下 到 医院 做 了 基因 排列 
检查 一 一 基因 排列 不 整齐 。 但 这 
会 对 孩子 产生 什么 影响 ， 没 有 医 
生 可 以 解答 。 虽 然 担 心 犹 称 ， 黄 
月 如 还 是 决定 生 下 这 个 : 

次 年 2 月， 儿子 瀚 瀚 出 生 了 
医生 在 他 的 鼻翼 两 边 发 现 了 小 水 
疱 。 一 周 后 ， 瀚 瀚 的 大 脚趾 又 起 
了 一 个 驶 豆 大 的 水 疱 。 直 到 把 
整个 脚背 都 盖 满 。 夫 妻 两 人 赶快 
抱 起 儿子 去 了 医院 ,医生 并 没 见 
过 这 种 症状 , 又 宝 转 到 皮肤 
科 ， 仍 旧 没有 人 可 以 解释 起 疱 的 
原因 。 

几经 辑 转 ， 他 们 又 来 到 休 斯 


的 “Children Center” 专门 
研究 罕见 疾病 的 医院 
fi 诉 黄 月 如 ， 她 儿子 是 
泡 龙 小 孩 ”，, 他们 的 皮 
肤 稍微 摩擦 就 破 皮 ,形成 水 郊 
或 血 瘤 ， 不 及 时 处 理 皮 am 
烂 感染 ， 甚 至 危及 

“ 泡 泡 龙 ”的 难题 


学 专家 攻克 
听 到 这 个 结 黄 月 如 顿时 
i Har. pefe 


F. 但 儿子 是 她 十 月 怀胎 掉 下 来 
的 血肉 ， 她 怎么 能 够 置 他 于 不 
顾 ? 况且 有 可 能 是 自己 的 错 才 
让 他 从 一 出 生 就 遭受 常人 无 法 
忍受 的 病痛 。 这 时 ， 黄 月 如 脑 
子 里 只 涌 出 一 个 念头 : 把 儿子 
抚养 长 大 ! 

我 愿 承受 你 所 有 的 痛 

为 了 专心 照顾 儿子 。 黄 月 如 
特意 去 医院 学 习 剪 疱 和 处 理 伤 
口 .， 像 泡 泡 龙 游戏 里 ， 小 矶 龙 要 


消灭 每 一 个 泡 泡 一 样 ， 开 始 了 为 
JLF “WH” WAE 

一 出 生 ， 瀚 瀚 的 病 就 非常 严 
重 ， 他 小 小 的 身体 上 每 天 都 要 起 
三 四 十 个 疱 。 有 一 次 ， 黄 月 如 的 
父亲 从 台湾 来 美国 看 孩子 ， 见 到 
外 孙 便 伸手 去 抱 ， 谁 知 外 公 粗 糙 
的 双手 刚 接触 到 孩子 ， 瀚 淹 腰 上 


PURER: “没有 跌 
倒 就 不 会 成 长 。 我 们 要 狠 下 心 来 


妈妈 ， 乾 慌 地 朝 她 朴 去 ， 后 面 跟随 
着 血肉 模 糊 的 膝盖 与 地 毯 摩擦 后 留 
下 的 两 道 血 印 - 黄 月 如 眼 里 的 泪花 
在 打转 ， 却 被 微笑 挤 了 回去 。 


4 1 意 森 | 你 所 有 的 衣服 里 ， 至 少 应 该 有 一 刻 是 能 罕 得 出 去 的 在 你 所 有 的 盘 耐 中 。 至 少 应 该 有 一 样 是 能 拿 得 出 手 的 。 不 会 做 很 多 事情 并 
不 可 怕 ， 可 以 的 是 没有 一 件 事情 能 做 好 


医生 告诉 她 ， 弹 钢琴 让 泡 泡 
龙 小 孩 的 手指 不 会 因为 破 皮 而 长 
到 一 起 。 瀚 瀚 5 岁 时 ， 黄 月 如 请 来 
了 钢琴 老师 。 

儿子 弹 钢琴 很 天赋， 可 练 
久 了 指 尖 也 会 因 与 琴键 摩擦 而 起 
His 每 次 她 都 忍 着 泪水 ， 小 心 翼 
翼 地 截 破水 净 ， 给 伤口 消 好 毒 ， 
涂 上 药膏 ， 再 包 上 纱布 。 纱 布 每 
缠 一 圈 ， 黄 月 如 就 呢喃 一 句 : 
“ 潮 瀚 ， 不 疼 。” 听 着 儿子 撕 心 
虱 肺 的 哭 声 ， 她 真希 望 他 的 每 一 
个 疱 都 长 在 自己 身上 ， 如 果 可 
以 ， 她 愿意 承受 他 所 有 的 痛苦 - 
黄 月 如 却 不 再 器 ， 她 要 做 儿子 的 榜 
样 ， 只 有 她 坚强 ， 儿 子 才 会 坚强 

照顾 儿子 的 同时 ， 黄 月 如 仍 
然 坚 持 为 植物 人 母亲 换洗 、 翻 
身 、 擦 身子 、 按 摩 ， 只 能 睡 5 个 小 
时 。 而 丈夫 黄 建 更 是 在 她 照顾 孩 
子 时 ,为 母亲 把 屎 把 尿 ， 夫 妻 俩 
拧 成 一 股 绳 ， 共 同 对 抗 着 可 怕 的 
病魔 

你 是 妈妈 最 好 的 儿子 

随 着 瀚 瀚 长 大 ， 给 他 带 米 痛 
蔷 的 已 经 不 仅仅 来 自身 体 ， 最 可 
怕 的 是 周边 人 异样 的 眼光 

有 一 天 ， 瀚 瀚 去 幼儿 园 ， 看 
到 小 朋友 都 在 摆 积 木 ， 他 开心 地 
伸手 去 拿 ， 露 出 手臂 上 大 大 小 
小 的 黑色 疤痕 和 因 起 疱 拔 掉 指 甲 
的 红 手指 。 突 然 一 个 小 朋友 夺 过 
他 手 里 的 积木 ， 吐 着 口水 朝 他 喷 
道 : “你 的 手 好 恶心 !” 其 他 小 朋 
友 听 了 ， 也 都 避 开 他 ， 没 人 愿意 
和 他 一 起 玩 。 

回 到 家 ， 瀚 瀚 回 着 跟 妈妈 讲 
了 这 事 。 黄 月 如 一 听 到 ， 心 仿佛 
被 击 碎 了 一 般 ， 自 己 最 担心 的 
事情 还 是 来 了 ， 她 故 作 镇 定 地 笑 
着 说 : “ 瀚 瀚 ， 没 事 ， 谁 都 会 生 
Pi, 不 要 管 别人 怎么 看 ， 即 使 这 
样 你 也 是 妈妈 最 好 的 儿子 。” 

每 天 她 在 门口 等 着 儿子 放学 
回来 ， 细 心地 听 他 讲学 校 里 的 


故事 ,鼓励 他 主动 去 和 小 朋友 
做 朋友 

有 空 时 ， 她 也 会 带 潮 瀚 去 参 
加 亲子 活动 ， 让 他 大 胆 地 在 陌生 
人 前 演讲 ， 与 他 人 交流 。 她 手 牵 
手 把 瀚 瀚 带 到 台 上 ， 自 豪 地 向 人 
们 介绍 她 的 儿子 ， 儿 子 演讲 时 
也 总 会 微笑 着 给 他 鼓掌 加 油 - 

受 妈妈 影响 ， 瀚 瀚 渐 渐 开 朗 
EK. 不 再 自卑 。 他 会 穿 短 袖 露 
出 身上 的 疤 ， 把 没有 指甲 的 双手 
伸 给 别人 看 ， 别 人 间 到 的 时 候 ， 
他 只 是 开玩笑 地 说 : “我 的 皮 
肤 很 薄 ， 一 碰 就 破 ， 你 别 碰 就 
行 。” 而 身边 的 小 孩 也 被 他 的 善 
良 所 打动 ， 都 喜欢 和 他 做 朋友 - 

由 于 泡 泡 龙 疾病 的 特殊 性 ， 他 
只 能 以 游泳 作为 唯一 的 锻炼 方式 ， 
但 他 的 内 心 仍 渴望 能 和 正常 孩子 一 
样 玩 到 

瀚 漠 9 岁 时 ， 跟 妈妈 说 : 
自行 车 。 黄 月 如 拒绝 了 。 此 
他 每 邦 中 在 门 外 看 别 的 小 朋友 
骑 车 ， 常 常 到 饭 点 都 不 肯 回 家 

两 周 后 突然 推 起 超市 
边 骑 边 说 : “ 妈 
妈 ， 我 会 骑 车 了 。” 原 来 ,为 了 
让 妈妈 放心 ， 他 看 别人 骑 车 的 同 
时 ， 也 无 数 次 地 在 脑海 里 练习 骑 
车 。 两 行 热泪 不 听 使 唤 地 从 黄 月 
如 的 脸 下 流下 。 她 用 额 拌 的 双手 
把 儿子 紧 紧 搂 在 怀 里 。 

三 年 前 的 一 天 深夜 ， 黄 月 如 
突然 听 到 一 阵 “ 乒 乓 ” 乱 响 ,她 
轻 轻 走 到 楼 下 ， 看 到 儿子 在 跳 
DE. 他 脸 上 挂 着 幸福 和 满足 的 笑 
TE, 跟随 音乐 答 肩 、 抬 手 、 踢 脚 . 
那 一 招 一 式 还 真是 有 模 有 样 。 瀚 瀚 
根本 没有 发 现 ， 门 外 的 妈妈 已 经 感 
动 得 泣不成声 了 - 

儿子 喜欢 跳舞 ， 却 不 能 穿 普 
通 舞 鞋 ， 黄 月 如 就 去 台湾 买 了 几 
十 双 特 制 的 鞋子 ， 她 将 每 一 双 都 精 
心地 垫上 软 软 的 鞋 热 ， 放 到 儿子 床 
头 。 即 使 每 次 含 泪 给 他 剪 郊 ,但 是 


Loi 


cala 


她 仍然 支持 儿子 追求 喜欢 的 事情 - 
不 再 让 你 孤单 
在 黄 月 如 18 年 的 悉心 照料 
下 ,儿子 起 疱 的 数量 慢 慢 减少 ， 


> arpa 


健康 状况 也 逐渐 好 转 ， 他 不 仅 能 
够 和 常人 一 样 生 活 、 学 习 ， 还 学 
会 了 自己 处 理 伤口 。 


每 次 在 剪 疱 的 时 候 ， 两 个 妹 
妹 总 会 站 在 哥哥 身 旁 给 他 递 纱 
布 ， 为 他 加 油 。 三 年 前 ， 因 为 黄 
建 的 工作 原因 ， 全 家 从 美国 回 到 
上 海 。 闲 暇 时 ， 黄 月 如 会 带 上 孩 
子 们 去 做 义工 ， 在 美国 长 大 的 潮 
瀚 则 成 了 那些 在 外 国家 庭 里 打工 
的 叔 上 坡 阿 姨 的 英文 老师 。 面 对 这 
些 基 础 薄弱 的 ， 他 会 耐 
心 教授 每 一 个 单 发 音 ， 所 有 人 
也 都 喜欢 这 个 侍 雅 的 大 男孩 为 他 
们 讲课 。 虽 然 在 生活 中 ， 黄 瀚 不 
缺少 玩 伴 ， 但 他 也 期 盼 所 有 的 泡 
泡 龙 小 孩 都 能 够 走出 自己 的 小 世 
HP, ASTE MANDI. 

1 月 22 日 ， 黄 月 如 一 家 五 口 ， 
来 到 《妈妈 咪 呀 》， 讲 述 了 自己 
的 故事 。 她 希望 能 够 通过 节目 让 
大 家 认识 泡 泡 龙 ， 更 期 待 能 建立 
一 个 泡 泡 龙 基金 来 给 泡 泡 龙 小 孩 
更 多 的 帮助 - 

黄 月 如 身上 散发 着 一 股 强烈 
的 正 能 量 ， 感 染 着 现场 的 每 一 个 

， 网 友 更 是 给 她 贴 上 了 “最 伟 
大 妈妈 ” 的 标签 ， 她 却说 儿子 才 
是 她 最 大 的 骄傲 ， 因 为 别人 付出 
再 多 ,也 无 法 替 他 承受 病痛 。 

节目 播 出 后 ,一 些 泡 泡 龙 家 
庭 和 黄 月 如 取得 了 联系 ,妈妈 们 
组 成 了 爱心 妈妈 团队 ， 在 网 上 相 
互 交流 抚养 泡 泡 龙 小 孩 的 经 验 。 对 
FAX. REA, Cai 


坚持 才能 创造 奇迹 。 合 
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命运 永远 无 法 打数 一 个 白 辣 ， 它 能 打数 的 仅仅 是 那些 自 以 为 联 明 的 人 AA \ 意 林 \ 5 
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族 的 习俗 ， 
擦洗 身体 ， 剃 掉 ,用 
清净 白布 包 囊 这 个 过 程 中 ， 


， 目 上 里 时 间 和 


下 午 非 常 寒冷 。 她 打 电 
ME, 泣不成声 ， 她 说 我 
怕 ， 我 很 小 就 离开 家 ， 从 
米 没有 接受 过 这 样 的 训练 ， 我 不 
知道 能 不 能 看 下 去 
RETAZ, RAK 
历 过 这 样 的 告别 。 有 的 经 
i 要 的 ， 要 教 她 不 要 怕 ， 
她 的 怕 。 陈 你 
- 定 不 要 去 参加 这 个 仪式 。 你 是 
她 的 女儿 ， 她 走 了 ， 你 的 生活 还 
是 要 往 下 过 的 ， 你 不 能 过 不 去 
是 的 ， i 离 我 们 那么 
1 =。《 圣 经 》 上 
可 是 很 多 像 我 这 


话 给 陈 


时 ,害怕 是 最 没 用 的 ， 
突然 型 厥 放 你 走 开 。 可 是 真正 做 
到 不 怕 ， 那 的 确 很 困难 


在 上 海 的 雾 雪 天 气 
了 朋友 见面 


我 不 知道 能 
去 花 店 买 花 , 不 
EAE, A 


L 政 
现 ， 那 都 是 不 体贴 悲伤 的 颜色 , 


最 后 ,我 挑选 了 一 东 蓝 色 的 莲 
AE. 正 是 黄昏 时 分 ， 人 群 拥挤 , 
每 个 人 都 是 沉默 的 、 匆 忙 的 ， 在 
这 样 的 世界 里 ， 即 便 站 在 千 百 人 
之 中 ， 我 也 会 觉得 孤独 ,只 有 怀 
9 蓝 色 莲花 令 人 安 它 散 
晨 的 露水 气息 

当 她 站 在 我 面前 ， 看 着 我 
就 像 个 迷路 的 孩子 。 人 生 中 最 重 
大 的 失去 降临 了 ， 它 不 可 挽回 ， 
KERER, EEA 
是 : 你 再 也 看 不 见 她 ， 再 也 听 不 
到 她 说 话 ， 可 是 她 并 没有 离开 
你 会 一 直 闻 见 她 的 气味 ， 吃 饭 的 


怎么 顶撞 她 ， 气 得 她 大 哭 
人 间 的 感情 就 是 这 林 


一 直 


在 深 
待 ， 
> MAER, £ 
， 儿 女 们 都 不 说 
话 。 你 知道 为 什么 吗 ? 是 我 们 需要 
她 ， 我 们 觉得 不 够 ， 不 能 放下 
我 手臂 上 的 汗毛 都 竖 起 来 ， 
那 种 不 够 的 感觉 我 体会 过 ， 我 们 
为 什么 会 觉得 不 够 ?因为 不 安 
全 。 你 可 以 拥有 很 多 东西 ; 面 朝 
大 海 的 阳台 ， 世 界 上 最 大 的 钻 
BA. EARR, KARN 
的 才华 ,包括 下 世 都 用 不 完 的 爹 
钱 ， 可 是 你 依 4 得 不 够 ， 因 为 
你 拥有 的 都 会 面临 ， 那 种 不 
够 ， 是 每 个 人 都 党 的 巨大 痛 
苦 和 不 完整 
我 看 过 i 


访 一 位 伟大 的 
佛教 导师 ， 他 说 : 我 很 多 很 多 时 
候 都 会 觉得 孤独 。 如 果 要 对 上 峙 
必须 接受 你 是 孤独 的 ， 一 旦 
接受 ， 你 就 没有 了 那 种 不 真实 的 
期 望 ， 情 况 就 会 变 得 好 一 些 


故 打 败 。 也 许 接受 是 难以 下 咽 


的 ,但 在 无 法 承受 的 时 候 ， 要 当 
会 放 过 自己 

独自 回 家 的 路 上 ， 我 又 去 了 
那 家 花 店 ， 买 了 同样 的 蓝 色 莲 
花 - 这 条 路 的 两 边 种 植 着 高 大 的 
法 国 梧桐 ， 在 转角 处 ， 我 把 那 束 
蓝 色 莲花 轻 轻 放 在 地 上 ， 有 盼望 有 
夜 路 的 人 能 够 看 见 


È. 带 走 它 - 
人 生 的 每 一 条 路 都 是 悲 欣 交 
集 的 ， 即 天 凋零 的 树 下 , 


坚持 各 总 会 遇见 好 运气 ， 
转角 处 一 定 有 礼物 。 铺 
《小 王子 摘自 《爱人 》 阳 / 连 国 庆 ) 


6 [EW] 人 的 归 蝴 是 由 黑 、 白 两 部 分 组 成 的 ， 可 是 神 为 什么 要 让 人 只 蔚 通 过 标的 部 分 去 看 东西 ? 因为 人 生 必 须 透 过 黑 瑚 。 才 能 看 到 光明 


我 留学 哈佛 时 时 到 一 个 留学 
生 ， 那 名 学 生 在 万 科 做 过 ， 当 时 
正在 哈佛 读 博 士 。 有 一 天 ， 这 个 
学 生 对 我 说 : “ 王 总 ， 我 想 上 
《非诚勿扰 》。” 我 知道 《 非 诚 
勿 扰 》 是 个 找 对 象 的 节目 ， 我 说 
你 想 干什么 ? 他 说 : “我 博士 快 
毕业 了 ， 要 找 对 象 了 。” 我 说 那 
哪 是 找 对象 的 呀 ， 那 是 一 档 娱乐 
节目 ， 我 说 你 到 那儿 能 找到 对 象 
吗 ? 我 第 一 反应 是 惊讶 ， 哈 佛 博 
士 生 要 上 《非诚勿扰 》 找 对 象 。 

结果 他 跟 我 讲 了 理由 ， 他 说 
他 毕业 之 后 准备 回国 创业 。 我 说 
你 回国 创业 和 上 《非诚勿扰 》 
有 什么 关系 呀 ? 他 说 ， 我 计算 
了 一 下 ，《 非 诚 匆 扰 》 节 目 有 
20 分 钟 ， 根 据 它 的 收视 率 和 广告 
费用 ，20 分 钟 折算 成 费用 是 200 
万 。 也 就 是 说 我 如 果 能 上 这 个 节 
目 ， 节 目 将 赠送 给 我 个 人 200 万 


的 广告 费用 。 回 国 创业 时 ， 一 介 和 


绍 自己 ， 对 方 会 说 我 认识 你 ， 
你 是 《非诚勿扰 》 的 那个 谁谁 谁 
吧 ， 一 下 子 什么 都 不 用 介绍 了 ， 
20 分 钟 已 经 把 你 宣传 够 了 。 我 一 
听 这 话 ， 觉 得 哈佛 的 学 生 考 虑 问 


MTA, 《非诚勿扰 》 被 他 当 
作 一 个 免费 宣传 平台 ,回国 创 
业 少 了 很 多 交易 成 本 ， 少 了 很 
多 时 间 成 本 ， 这 一 句 话 就 把 我 
说 服 了 。 

他 接着 说 ， 自 己 确实 想 谈 恋 
爱 了 。 他 认为 20 分 钟 能 不 能 找到 


想 上 
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对 象 不 重要 ， 通 过 节目 他 要 告诉 
全 世界 他 想 ， 只 要 他 一 宣 
传 出 去 ,很 多 曾经 彼此 感觉 很 好 
的 人 就 明白 了 ， 更 不 要 说 他 没 见 
过 、 不 认识 的 、 很 优秀 的 女生 。 
当然 了 ， 他 来 找 我 是 想 让 我 当 他 
HRA 我 说 好 吧 ， 我 当 你 的 
素 友 团 。 上 节目 时 ， 孟 非 调 侃 他 
说 ， 这 是 他 做 节目 以 来 档次 最 高 
的 亲友 团 : 城市 规划 发 展 、 投 资 
发 展 的 一 位 教授 ， 那 是 哈佛 非常 
资深 的 一 位 教授 ， 再 一 个 请 了 万 
科 的 董事 长 。 

这 个 故事 就 很 戏剧 性 了 。 他 
真 的 找到 了 一 个 对 象 ， 节 目 播 出 
后 一 个 月 内 ， 收 到 了 1400 封 电 
子 邮 件 ， 都 表示 希望 建立 联系 的 
信息 ， 不 全 是 情书 ， 有 没有 情 
书 ? 当然 有 ， 但 是 60% 是 女孩 子 
父母 发 来 的 电子 邮件 ， 你 不 能 说 
这 个 是 情书 吧 ， 而 是 告诉 他 ， 自 
己 有 一 个 女儿 很 优秀 ， 很 适合 
你 ， 你 是 不 是 给 她 写 封 信 ? 

他 很 快 也 找到 对 象 了 ， 毕 业 
典礼 之 后 结婚 ， 就 是 在 哈佛 的 大 
教堂 举行 的 婚礼 。 之 后 在 香港 理 
工大 学 找到 了 工作 ， 一 个 礼拜 前 
刚 得 到 消息 ， 生 了 双胞胎 ， y 
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业界 良心 


昨 晚 加 完 班 出 来 打车 ， 等 了 
半 个 多 小 时 后 ， 终 于 有 个 司机 肯 
载 我 这 不 到 三 公里 路 程 的 乘客 ， 
上 车 以 后 师傅 就 开始 跟 我 传授 经 
验 : “ 老 被 拒载 吧 ? 以 后 搞 个 
小 拉杆 箱 装 电脑 ， 就 你 这 打扮 
往 路 边 一 站 ， 车 都 抢 着 停 ， 一 
看 就 是 上 机 场 ， 上 车 一 问 是 到 
SES, REI ”师傅 你 真是 
业界 良心 ! 


公交 车 上 ， 我 面前 坐 着 一 
个 三 四 岁 的 小 男孩 ， 旁 边 是 他 
妈妈 

公交 车 每 停 一 站 都 会 报 : 
“请 给 老 弱 病 残 让 座 。” 

于 是 小 男孩 问 妈 妈 : “ 妈 
妈 ， 老 弱 病 残 的 “ 弱 ” 是 什 
2?” 


妈妈 想 了 下 ， 说: “是 


小 男孩 目光 转 了 一 图， 停 在 
我 的 身上 。 我 对 他 微笑 了 一 下 ， 


于 是 他 站 起 来 说 ;: “Ir, he 
这 儿 吧 。” 


微 信 算 卦 


刚才 在 公交 车 上 ， 忽 然 听 到 
身后 味 叶 扬 微 信 的 声音 。 我 突然 
SERE, PIRA LIE, 
一 看 头像 正 是 那 货 。 于 是 我 发 消 
息 给 他 : 贫 道 每 日 一 卦 ,今日 算 
你 在 9 路 公交 车 上 ， 抱 一 褐色 皮 
包 ， 请 尽快 下 车 ， 否 则 有 血 光 之 
灾 。 然 后 那 货 就 下 车 了 …… 


我 来 不 及 认真 地 年 轻 ， 竺 明白 过 来 时 ， 只 能 选择 认真 地 老 去 。 —2£ \ 音 林 \ 7 
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你 有 没有 想 过 ， 跟 人 相处 的 
时 候 ， 你 能 为 别人 的 生命 带 来 一 
点 儿 什么 东西 ? 即使 不 一 定 是 实 
质 的 东西 ， 但 可 能 别人 跟 你 在 一 


» totrt 


起 的 时 候 ， 会 觉得 很 舒服 。 或 是 
跟 你 谈 一 谈心 ， 就 解 开 了 ， 


或 是 在 你 身上 看 到 一 些 他 没有 的 
特质 ， 能 够 鼓 振 他 。 这 些 就 是 我 
说 的 “做 别人 生命 中 的 加 号 ”- 
我 一 直 认 为 ， 人 与 人 交往 是 
有 所 图 的 ， 那 人 家 图 你 什么 ? 比 
如 说 我 们 家 阿 嫩 ,她 米 我 家 工 
作 ， 我 除了 付 她 薪水 之 外 ， 还 能 


做 内 命中 的 加 号 


ORW 


给 她 带 来 什么 东西 ? 因为 我 付 这 
份 薪水 ， 别 人 也 可 以 付 同 样 多 ， 
为 什么 她 会 选择 我 而 不 是 别人 ? 
我 为 她 的 生命 中 加 了 什么 东西 ? 
从 这 个 观点 看 ， 每 一 个 跟 我 
来 往 的 人 ,我 都 希望 。 我 是 他 们 
生命 中 的 一 个 加 号 ， 他 们 的 生命 


能 够 因为 我 而 变 得 更 、 更 多 
彩 - 你 的 存 自己 
也 会 很 开心 这 是 非常 有 意义 的 
事情 


但 反 过 来 说 ， 如 果 你 一 
意 想 成 为 别人 生命 中 的 加 号 ， 这 
反而 是 给 自己 增加 
了 一 个 负担 。 如 果 
走 到 哪里 都 要 为 别 
人 着 想 ， 把 自己 的 
利益 放 在 最 后 面 ， 
那 就 太 累 了 。 因 
此 ， 这 个 尺度 要 拿 
捍 得 很 好 

我 很 喜欢 与 人 
分 享 ， 也 很 喜欢 给 
F. 但 是 当 我 觉得 
给 到 一 定 程 度 已 经 
够 了 的 时 候 ， 就 会 
适可而止 。 不 要 非 
得 做 别人 的 加 号 ， 
非得 为 人 家 付出 
因为 你 做 别人 
中 的 加 号 也 是 
缘分 的 ， 前提 是 人 


家 愿意 接受 ， 有些 人 是 没有 这 个 
空间 去 收容 的 ， 那 你 给 予 得 再 多 
也 没 用 - 

那 怎样 做 别人 生命 中 的 加 
号 ? 我 觉得 最 重要 的 是 先 把 自己 
的 需求 都 满足 。 只 有 自己 的 需求 
都 满足 了 ， 才 能 轻装 上 阵 ， 这 
样 ， 你 为 别人 做 事情 时 才能 端正 
da 不 图 获得 你 的 感恩 ， 只 
要 你 跟 我 说 句 谢谢 就 好 了 。 

如 果 你 的 需求 没有 得 到 满 
是 ， 你 也 可 以 去 跟 别人 要 。 但 前 
提 是 常 清楚 自己 的 状 z 
已 需要 的 是 什么 ? 能 通 六 
径 获 得 ? 要 对 自己 的 起 心动 念 ， 
以 及 自己 的 行为 负责 ， 这 样 才能 
够 有 一 个 比较 清楚 的 觉察 。 幸 福 
的 人 就 是 一 个 能 跟 自己 好 好 相处 的 
人 ， 只 有 对 自己 非常 了 解 ， 才 可 以 
做 自己 最 忠实 的 支持 者 和 观察 者 

现代 人 最 大 的 问题 就 是 每 天 
浑 浑 革 配 地 像 机 器 人 一 样 过 日 
子 ， 没 有 把 注意 力 拿 回 来 放 在 自 
己 身 上 ， 察 自己 到 底 为 什么 
这 么 做 ， 为 什么 这 么 说 ， 此 刻 ， 
我 的 情绪 为 什么 会 这 样 。 对 自己 
少 了 一 份 觉察 ， 目 光 始 终 投射 向 
外 ， 光 顾 着 看 外 面 的 世界 ， 看 外 
面 的 人 ， 那 这 样 的 话 ， 你 做 不 了 
自己 生命 中 的 加 号 ， 更 做 不 了 别 
人 生命 中 的 加 号 。 龟 
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B | 意 栖 | 最 无 知 的 教育 理念 : 不 能 让 孩子 给 在 起 跑 线 上 。 这 句 话 是 现在 很 多 早教 机 构 用 来 招 扒 生 意 的 广告 。 位 


殉 ， 你 见 过 震 次 马拉松 比赛 有 人 抢 跑 的 ? AR 


RABAT 


www 
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人 可 以 有 霉 运 ， 


但 不 可 有 每 相 


DER 
教育 家 张 伯 苓 常 说 : “人 可 
DATE, (FTA MAN! 越 


是 倒霉 ， 越 要 面 净 发 理 KE 
鞋 洁 ， 让 人 一 看 就 有 清新 、 明 
do, FRI, FARKE 
可 以 好 转 。” 他 还 编 了 一 句 顺 
Dil: “ 勤 梳 头 勤 洗脸 ， 就 是 
AMET," 

倒 露 也 不 显 ， 强 装 笑脸 才 心 
底 给 力 。 这 是 坚韧 的 人 生 ， 用 平 
Mii, MATA, ALTI 
合 ， 一 凑合 ， 标 准 低 了 ， 心 气 没 
T, MEXHIT, (WERE 
跨越 攀高 ， 几 个 跟头 摔 下 来 ， 次 
合 吧 ， 一 下 就 菇 了 精神 ， 弃 了 目 
Ho REATI, RSA 
BEE., REATI, —R 
KETE, “tte, # 
里 贿 涂 过 河 ”， 次 合 就 成 了 帘 
KAN, MEHRA 

弘一 大 师 一 碟 萝 卜 、 一 杯 白 
开水 、 一 碗 大 米饭 ， 不 是 凑合 
而 是 “成 有 成 滋味 ， 淡 有 淡 味 
W” -o AES*, HEERE, 
“往事 越 千年 ”， 过 去 的 就 过 去 
了 ， 但 季羡林 在 病 栅 上 撰文 声明 
摘 去 头 上 的 “三 顶 桂冠 ”。 吴 冠 
中 作画 ， 要 求 每 一 幅 画 都 有 新 
意 ,不 重复 ,不 克隆 以 往 的 东 
西 ， 绝 不 重复 画 第 二 张 雷同 的 。 
正在 走红 之 际 ， 吴 冠 中 开始 了 撕 


画 的 惊人 之 举 。 他 说 : “人 老 
了 ， 越 现在 活着 ， 赶 紧 把 那些 自 
己 觉 得 不 满意 的 作品 撕 撞 。” 撕 
rn, WTA, MERE 
T, BRIN, ARMA, BR 
降低 人 生 质量 ， 是 不 可 取 的 。 
Tke, FRESA, T 
是 欲望 无 边 ， 而 是 一 种 人 生 整 
洁 ， 诚 心 诚意 、 中 规 中 矩 对 待 每 
个 人 、 每 件 事 、 每 一 天 ， 不 心血 
来 湖 而 半截 五 寸 ， 不 苟且 偷 安 而 
随波逐流 ,总 是 追求 有 滋 有 味 、 
有 情 有 致 、 有 声 有 色 。 
黄炎培 写 给 儿子 的 座右铭 有 
这 样 几 名 话 : “ 理 必 求 真 ， 事 必 
RA; ELFE, ARIE,” 
言 外 之 意 不 凑合 。 词 作家 阁 肃 有 
“四 不 ”人 生 感 悟 : “FAM, 
FF. TI, Te.” F 
逾 八 句 自称 80 后 ， 仍 保持 着 童心 
童 趣 ， 所 以 才 出 精品 ， 才 经 久 不 
R.X1E1T%.0 


(maspaee n) 


» putna 


绞 尽 乳 汗 


Edo, PEER 
服 ， 乙 惊讶 地 问 甲 : “你 的 胸 
怎么 变 得 那么 小 了 ? ” 甲 回 
答 : “学 习 累 的 ! ” 远 处 修 修 
地 传 来 两 的 声音 : “这 么 说 ， 
你 是 绞 尽 乳汁 地 在 学 习 吗 ? ” 


物理 男 


很 多 学 生 都 住 校外 租 的 
房 ， 学 校 边 上 有 一 个 小 区 包 水 
党 不 包 电费 ， 于 是 竹 …… 我 有 
个 学 物理 的 朋友 在 家 研究 水 力 
发 电 


理科 女 


有 人 说 理科 女生 一 做 起 是 
来 就 暴露 自己 的 身份 ， 习 惯性 
地 把 头发 往 上 的 ， 露 出 额头 
因为 CPU 高 速 运作 时 需要 良好 
的 散热 


平胸 女生 


班 上 一 女生 平胸 ， 有 天 我 
问 她 如 果 哪 天 被 动 色 怎么 办 ? 
WRL Té: RATE 
Fit, AM, RATA 


终极 属 丝 


今天 看 见 一 同学 拿 着 手机 
看 着 和 天空， 我 问 他 看 什么 呢 。 
他 说 他 在 等 飞机 - 我 又 说 你 看 
飞机 又 上 不 去 ， 他 说 : “我 等 
飞机 飞 到 我 头 上 ， 就 能 微 信 加 
空姐 聊天 了 …… ”这 是 得 有 多 


一 个 人 毕 其 一 生 的 努力 就 是 在 整合 他 自 音 年 对 代 起 就 已 形成 的 性 格 - 一 荣 格 | 意 林 \ 9 
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» purr 
我 的 一 个 朋友 去 希腊 参加 一 
场 赛事 ， 他 乘坐 的 飞机 在 纽约 延 


误 了 8 个 小 时 ， 在 此 期 间 与 他 同行 
的 旅客 都 到 处 闲逛 、 抱 她， 只 有 
一 位 瘦小 的 80 岁 高 龄 的 希腊 女士 
在 这 8 个 小 时 里 坐 着 没 动 ，“ 非 
常平 静 …… 没 表现 出 一 点 诅 丧 的 


他 们 上 飞机 后 ， 这 位 女士 就 


坐 在 我 的 朋友 对 面 。“ 她 冲 我 
E, RARE, KEIR 
安 一 一 就 只 是 坐 在 同一 个 地 方 ， 


脸 


着 同样 满足 的 表情 。” 他 
们 最 希腊 着 陆 时 ,已 经 离 
出 发 时 间 过 去 了 22 个 小 时 ， 而 
她 见 到 来 接 她 的 人 时 ，“ 笑 容 
可 捉 、 精 力 充 沛 ， 十 分 开心 的 
样子 ”。 

“直到 今天 ，” 我 的 朋友 
Di, 过 了 20 年 ，“ 每 当 我 碰 到 类 
似 的 延误 ， 我 都 会 想起 那 位 瘦小 
的 黑 衣 希腊 女士 ， 我 提醒 自己 要 
进入 并 保持 平和 的 心境 。” 


当 你 无 缘 无 故 被 人 所 恨 的 
时 候 ， 不 要 生气 ， 也 许 ， 你 是 
做 了 一 件 好 事 。 

有 些 人 要 找 一 个 人 来 恨 ， 
那样 ， 他 才能 够 把 生活 的 所 有 
不 如 意 转 移 到 他 恨 的 那个 人 身 
上 。 也 只 有 如 此 ， 他 才能 够 解 
释 自己 所 有 的 不 如 意 ， 他 的 心 
理 才 可 以 平衡 

他 恨 的 对 象 ， 通 常 是 在 他 
身边 。 那 些 人 拥有 他 得 不 到 的 
东西 。 从 此 以 后 ， 这 些 人 变 得 
TIRT, 

有 一 个 恨 的 目标 ， 怀 恨 的 
人 ， 也 就 有 了 生存 的 目标 和 力 
量 。 他 每 天 留意 自己 所 恨 的 那 


dt 4 
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个 人 的 一 举 一 动 ， 甚 至 刻意 接近 
他 ， 找 出 报复 的 方法 - 他 不 肯 承 
认 自 己 的 不 如 意 是 自己 的 问题 ， 


被 人 恨 
也 是 赚 到 了 


(mE 


他 只 上 青 相信 ， 那 是 因为 世上 有 
许多 可 恨 的 人 霸占 了 其 他 人 的 
东西 。 


那 位 身 着 黑 衣 的 女士 知道 
一 个 我 们 很 多 人 早已 总 事 
实 一 一 我 们 生活 中 大 多 数 时 候 需 
要 等 待 ， 我 们 可 以 选择 快乐 地 等 
或 是 痛苦 地 歼 。 

今天 大 多 数 人 都 觉得 等 待 代 
VITARA, 不 是 


研究 表明 。 普通 人 一 年 要 花 


11 天 的 时 间 排 队 、 这 还 不 算 在 车 
里 、 飞 机 上 、 用 语音 邮件 和 别人 
说 话 的 时 间 。 科 技 并 不 会 减少 我 
们 等 待 的 时 间 ， 它 只 是 改变 我 们 


) 等 竺 的 内 容 


研究 者 指出 ， 虽 然 一 些 系 统 
能 改进 ， 等 待 却 永远 不 可 能 完全 
从 我 们 让 剔除 -我们 越 是 接 
受 这 个 事实 ， 像 那 位 希腊 女士 一 
样 ， 我 们 就 会 越 快乐 

生活 的 一 部 分 就 是 等 待 。 铺 

(OMIITECOLITIOTETTTA) 

CEST) 


被 恨 的 人 ， 是 没有 痛苦 
的 。 去 恨 的 人 ， 却 是 伤痕 累 
累 。 有 一 天 ， 他 发 现 无 论 他 
怎样 恨 一 个 人 ， 也 没 法 令 他 
自己 变 得 快乐 。 然 而 ， 他 已 
经 没有 别 的 选择 了 ， 他 只 能 
继续 恨 下 去 
他 会 恨 一 个 朋友 ， 恨 一 个 
不 认识 的 人 ， 甚 至 恨 一 个 自己 
曾经 爱 过 的 人 
长 久 地 恨 一 个 人 ， 只 是 
对 自己 的 一 切 不 愿 负责 任 
IR, 是 一 种 可 怜 的 逃避 。 当 
你 被 人 所 恨 ， 你 是 比 恨 你 的 
AF, è 
Corsano (HA) ) 
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当 你 那 位 苗条 又 健康 的 同事 
看 起 来 只 用 慢跑 就 可 以 把 体重 控 
制 在 一 定 范围 内 ， 却 还 激动 地 宣 
布 他 /她 又 达到 低 脂肪 新 纪录 的 
时 候 ， 你 在 用 另 一 份 饮食 菜单 
并 试 着 减 掉 15 磅 ， 而 那些 肥 内 
似乎 决定 到 死 都 跟着 你 ， 绝 不 分 
开 。 你 恨 他 /她 ， 却 更 恨 自 己 。 

你 的 工资 不 得 不 削减 ( 自 
已 仍然 有 一 份 工作 ,感到 很 幸 
运 ) ,福利 每 月 都 在 减少 。 这 
时 ， 你 的 邻居 冲 过 来 告诉 你 一 
个 喜讯 : 他 /她 刚刚 和 镇 上 最 热 
门 的 新 兴 企 业 签 了 一 份 很 棒 的 
合同 ， 那 是 一 份 有 担保 的 长 期 合 
同 。 顺 便 说 一 下 ， 他 /她 下 周 要 
和 一 个 虞 诚 的 、 非 常 富有 的 人 结 
婚 。 再 次 ， 你 百感 交集 地 对 对 方 
W: “ 太 好 了 ， 素 爱 的 ! ” 心 想 
“我 讨厌 你 的 好 运 ! ”“ 为 什么 
不 发 生 在 我 身上 ? ! ”然后 继续 


任何 一 个 都 不 利于 成 长 ， 因 为 
它们 都 滥用 了 一 个 准则 : 别人 
的 经 历 也 可 以 发 生 在 自己 的 生 
活 当中 。 

你 看 ， 大 家 都 在 不 同 的 生活 
轨道 上 。 即 使 是 表面 上 看 起 来 很 
相似 的 人 。 他 们 也 有 不 同 的 希望 
和 梦想 。 在 性 格 、 背 景 和 技能 水 
平方 面 ， 我 们 中 的 每 一 个 人 绝对 
都 是 独一无二 的 。 如 果 你 拿 自 
己 和 他 人 作 比 较 ， 那 真 的 很 荒 
廖 一 一 就 像 把 橘子 和 苹果 作 比 


比较 中 
有 你 的 资源 


口 诺 埃 尔 ， 尼尔森 
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用 比较 的 方式 以 帮助 自己 保 
持 自己 的 人 生 轨 道 ， 并 在 这 个 人 
生 轨 道上 不 断 前 进 ， 这 是 与 他 人 
作 比 较 的 唯一 作用 。 比 如 ， 你 慢 
跑 的 朋友 身材 苗条 匀称 : 虽然 你 
对 苗条 匀称 的 定义 和 他 人 有 所 不 
同 ， 但 是 你 的 生活 轨道 里 也 有 身 
材 的 苗条 匀称 。 所 以 ， 把 你 对 慢 
跑 者 的 评价 看 作 是 对 身材 苗条 的 
人 的 苹 莫 ， 请 教 他 们 是 怎样 变 成 
那样 的 。 换 句 话说， 就 是 把 这 个 
人 作为 一 种 资源 ， 以 帮助 你 实现 
自己 的 目标 。 现 在 ， 他 们 的 “ 苗 
条 匀称 ”对 你 是 有 用 的 : 你 并 不 
是 用 它 来 打击 自己 或 峡 妨 别人 ， 
而 是 用 同事 “身材 苗条 匀称 ”的 
成 功 帮 助 自己 进一步 实现 目标 。 

你 的 邻居 在 工作 和 爱情 上 


ee 入 


培养 你 的 敌意 ， 充 满 她 恨 。 图 都 做 得 很 捧 : 了 不 起 ! 把 他 们 
听 起 来 很 熟悉 吗 ? 这 就 是 每 作为 一 种 资源 ， 看 他 们 是 怎样 
当 我 们 陷入 比较 的 陷阱 时 ， 发 生 做 到 的 ， 看 他 们 的 方式 或 者 一 
在 所 有 人 身上 的 事 。 和 别人 作 比 部 分 道路 是 否 适用 于 你 自己 的 
较 ， 然 后 你 不 可 避免 地 会 处 于 以 人 生 轨 道 。 
下 两 个 位 置 中 的 一 个 : 处 于 优 要 知道 ， 你 这 辈子 只 有 这 么 
i: “可 怜 的 东西 ， 我 感觉 好 多 di 多 的 精力 去 完成 你 的 梦想 和 愿 
了 ,或 者 我 比 他 们 强 多 了 ”， 或 望 ， 因 而 要 使 这 些 精力 更 有 价 
者 处 于 以 下 更 常见 的 位 置 ， 受 害 值 ， 进 而 促进 自己 人 生 目 标的 实 
者 : “RETHA, RARER ssi 现 ， 而 不 是 浪费 在 “他 们 好 可 
不 了 气候 ， 我 做 的 所 有 事情 都 不 怜 ” 或 “我 好 可 怜 ” 上 ! 0 
对 。” 事 实 上 ， 这 两 种 位 置 中 的 Ne camma cre) 
法 2013 年 贡 4 期 图/ 张 晚 芳 ) 
$ è 
| 嘻哈 段子 销 | 
高 考 后 的 西湖 监狱 分 会 BEFORE 
据说 一 本 线 成 绩 出 来 以 后 ， 刚才 同学 微 博 上 突然 晒 出 一 胖子 冬天 最 煌 的 就 是 :你 穿 


西湖 边 上 停 了 七 条 教 生 船 ， 还 拉 
了 横幅 ， 上 书 “ 高 考 不 是 唯一 的 
出 路 ”! 


不 要 争 自由 ， 


Mie: 经 济 系 太 给 力 了 ， 和 我 们 
同 级 的 一 个 班 现在 有 一 半 在 监狱 
里 ， 听 说 准备 成 立 同学 会 监狱 分 
会 呢 。 


自由 是 外 界 苔 你 的 。 你 要 争 独 立 。 却 你 自由 你 不 独立 ， 你 仍然 是 奴隶 。 


得 多 一 点 吧 ， 别 人 就 说 “哎呀 
这 么 胖 还 怕 冷 啊 ”! 你 要 是 穿 得 
少 点 ， 别 人 就 说 “胖子 还 真是 不 
dee”! 
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sari DI 


> trent 


乐器 的 身体 里 


是 树 的 灵魂 


在 许多 乐器 的 身体 中 . no Ne 


FUMI NIRO FILATI II 
器 ， 往 往 座 透 着 树 在 不 同 生命 时 
段 或 不 同 部 位 的 某 种 特质 ， 彰 显 
出 各 异 的 面目 。 
二 胡 绝 对 是 一 株 大 树 ， 紧 紧 
抓 握 着 泥土 的 根部 。 二 胡 奏 出 的 
W, tele, Eu 
哪怕 偶尔 欢 愉 一 阅 ， 都 带 有 泥土 
的 颜色 与 气息 。 那 欢 愉 也 透 着 苍 
凉 。 二 胡 的 号 只 一 起 ，“ 咕 ”的 
一 声 ， 便 让 人 的 心 不 由 自主 地 往 
内 收 紧 ， 收 成 一 枚 致密 的 
- 胡 的 气 场 浑然 包 惠 、 
又 仿佛 随时 会 张 裂 开 来 
tkt, WFE 
ME TFA — H di A PE EE e hY 
气 ， 有 时 蹄 上 梢 头 ， 只 轻 灵 地 一 
点 ; 有 时 荡气回肠 ， 从 树 根 直 呐 
云霄 
EEk, Wii. W 
健 有 力 ， 是 累 世 风雨 也 弹拨 不 
LUE ESEL L SPIRI. 
FERSET, Mmk, AR 
石 。 小 提琴 是 枝 干 ， 铺 莹 回 
R, MTRK, ETRE. 


叶 笛 如 幕 ， 阳 光 在 每 
一 处 可 照 粮 到 的 地 方 ， 朝 着 不 
同 的 方向 闪闪 发 光 。 

第 是 一 片 春 天 新 发 的 叶子 
是 叶 T 上 恰好 滚动 的 露珠 RI 
È E, 是 叶子 在 温润 春 
Hu 十 常 承接 的 一 场 密 雨 ， 雨 线 
上 不 小 心 拆散 的 月 光 。 

钢琴 是 春 夏 之 交 满 树 的 花 蓝 
次 第 绽放 ， 干 净 、 明 澈 而 又 激情 
的 天 籁 彼此 衔 级 

第 是 深秋 落 霜 的 树 ， 遍 体 薄 
透 清 越 的 白 ， 凌 凌 如 月 下 剑 光 的 
寒 ， 满 身 清 肃 之 气 。 第 ， 离 一 株 
树 的 冬天 ， 大 概 只 有 幅 尺 

MEZ III, SERI 
来 说 话 的 老 树 。 —ARIRIRT TIE 
的 参天 大 树 ， 就 藏 在 马头琴 里 
对 我 们 开口 说 话 - 那 音色 、 那 节 
H, MALAME. A 
MEL fici EM, EE, KAY 


Ma. IAEA, ZUERA 
沧海 柔 田 ， 那 潮 起 潮 落 、 风 起 草 

与 悲 欣 ， 那 生命 无 处 
、 隐 忍 与 抗 


自己 还 能 说 些 什 4, 做 些 什么 。 
由 陶土 、 兽 骨 制 成 的 坝 ， 也 


吹 来 的 
无 数 棵 树 的 叶子 、 花 条 和 果实 ， 
撼动 树 的 枝 、 粗 朴 的 躯干 和 隐藏 
在 泥土 中 的 根 ， 挟 带 走 漫漫 黄 
钞 、 树 的 精 魂 和 时 间 的 碎 砾 ， 从 
远古 呼 哺 而 3 


一 阵风 ， 脚 不 停 步 ， 吹 过 


塌 一 路 走 来 的 历程 太 漫长 
了 ， 风 中 会 聚 起 太 多 种 声音 ， 以 
致 一 一 如 七 彩 ， 光 谱 会 合成 透明 
的 光线 一 一 我 们 只 听见 纯净 单 
调 、 起 起 伏 伏 、 无 体 无 止 的 鸣 
鸣 。 在 这 质朴 无 华 的 声音 里 ,我 
们 情不自禁 静 敛 心神 ， 像 育 人 那 


样 伸 出 心灵 的 双手 ， 摸 索 着 试图 
将 碎 砾 缝合 ， 将 残缺 还 原 ， 让 精 


魂 回 到 每 一 棵 树 的 身体 之 中 ， 
将 每 一 粒 黄 沙 归还 早已 消失 的 
土壤 可 我 们 知道 ， 永 远 回 
KRAY, ALIA — iti PIE A 
的 时 间 
坝 ， 听 着 听 着 就 像 一 场 大 梦 
To 不 知 何 时 ， 泪 已 浸 热 双眼 。 旬 
(ROAN (IRPL) MA) 


宅 、 只 做 写字 楼 、 


只 做 商场 


24 年 过 去 了 ,我 只 做 一 件 事 。 很 多 有 名 的 房地产 商都 不 说 这 向 话 : 我 只 做 住 
没有 ， 都 是 混 着 的 ， 这 种 模型 我 也 曾经 做 过 ， 但 到 
最 后 ,我 只 做 住宅 。 选 择 一 个 窄 的 领域 ， 往 里 做 专 做 精 做 规模 ， 


一 定 会 做 得 非常 


好 ， 而 且 非 常 简单 。 有 多 简单 ? 可 以 理解 为 你 用 多 长 时 间 来 介绍 自己 的 企业 ， 时 


对 i 间 越 短 ， 就 越 说 明 你 的 企业 做 得 好 。 € 


CRISI i ETRE) 
pr 


2 / 意 林 | 


“取悦 信人 ”的 人 格 是 这 样 的 : 自己 的 价值 完全 取决 于 他 人 的 装 许 。 由 此 派生 的 最 大 的 能 皮 是 不 会 拒绝 别人 ， 即 使 别人 提 的 要 


求 损害 了 自己 的 利益 心里 满 阅 愉 届 愤怒 愤慨 ， 玲 上 却 不 听话 地 挂 上 了 笑 春 。 说: 好 的 ! 学 会 拒绝 是 有 价值 的 = 


古书 中 的 动物 大 都 是 有 灵气 
的 ， 且 不 说 变化 成 美女 来 和 书生 
们 幽会 的 狐 仙 ， 也 不 说 刺 独 精 、 
蛇 精 、 老 鼠 精 ， 其 实 无 须 与 人 沟 
通 ， 单 就 在 它们 自己 的 世界 里 ， 
也 有 着 无 数 的 翡 欢 离合 。《 萌 野 
爹 载 》 中 说 ， 老 虎 中 了 稍 以 后 ， 
知道 吃 清 泥 来 疗伤 ; 野猪 受伤 以 
后 ， 则 吃 一 种 叫 作 甜 桔 梗 的 药 
Hi PSMAMRT, EERE 
黄 叶 来 贴 在 伤口 上 。 在 疗伤 的 时 
候 ， 它 们 也 许 会 暗暗 流泪 。 有 人 
说 ， 做 人 太 累 了 ， 做 只 动物 多 
好 ， 无 忧 无 虑 的 ， 什 么 也 不 用 
想 。 这 话 听 来 十 分 欠 搂 ， 动 物 们 
GERREK, ERAH, tie 
人 类 来 ， 它 们 经 历 的 生活 风霜 和 
心灵 的 苦痛 ， 只 能 更 多 ， 而 不 是 
更 少 。 


《 北 梦 琐 言 》 中 记载 ， 张 文 
将 家 的 山坡 上 有 一 个 黄鼠狼 洞 ， 
住 着 一 对 年 轻 的 黄鼠狼 夫妇 和 
它们 的 四 个 和 孩子。 一 天 ， 来 了 
A, 偷偷 钻 进 洞 中 ， 吃 了 
四 只 小 黄鼠狼 。 黄 刀 狼 夫妇 回 
Hkt, LEK, AA“ 
EM, KAIA p 
搏斗 ， 但 洞 里 的 空间 有 限 ， 根 
本 容 不 下 它们 。 于 是 ， 这 对 黄 
鼠 狼 夫妇 急 三 火 四 地 将 许多 土 
推 在 洞口 ,使 洞口 变 得 十 分 狭 


有 灵气 的 
A 


口 王国 华 


今天 ， 我 想起 奶奶 对 我 说 过 的 一 身 话 : 什么 是 爱情 ,爱情 就 是 你 愿意 和 
自己 所 爱 的 人 四 季 长 久 ， 直 到 永远 。 

春天 ， 你 会 和 她 在 散落 着 淡 紫 色 的 丁香 花 的 原野 置 雨 漫步 ; 夏天 ， 你 们 
一 起 采集 浆果 ， 一 起 在 小 溪 游 水 ; 秋天 ， 在 家 中 脑 越冬 的 菜 ， 一 起 糊 窗 户 问 
Mi 冬天 ， 添 柴 加 岩 ， 相 候 一 起 度 过 寒冷 漫长 的 夜晚 
奶奶 说 ， 爱 情 真 的 非常 简单 。 鱼 
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(ro y me apm 


小 。 人 们 在 旁边 看 着 ， 不 明白 
它 俩 到 底 在 搞 什 么 名 堂 。 

过 了 一 会 儿 ， 蛇 探 出 头 来 
一 点 一 点 往外 让 ， 由 于 洞口 太 
小 ， 它 根本 转 不 过 身 来 黄鼠狼 
Lù, Wik, IE 
TAM! AI MARIAE AR 
腹 ， 吗 出 自己 的 四 个 孩子 ， 由 于 
被 知 下 去 的 时 间 不 长 ， 四 个 孩子 
尚未 死去 。 黄 鼠 狼 夫妇 把 孩子 平 
RERA, KEH, ATH 
在 孩子 们 的 身上 。 几 天 以 后 ， 孩 
子 们 的 伤 彻 底 好 了 ， 它 们 又 高 高 
兴 兴 地 出 现在 了 山坡 上 。 这 场 惊 
心动 咱 的 战争 以 此 大 欢喜 而 圆满 
收场 。 

到 了 今天 ， 已 经 没有 如 此 大 
侈 的 环境 供 动物 们 发 动 战争 了 ， 
它们 的 世界 早 被 破坏 殉 尽 。 相 应 
地 ， 我 们 也 只 能 在 史书 中 见证 动 
物 们 的 灵气 。 今 天 有 幸 活 下 来 的 
动物 们 ， 大 多 成 了 素 笨 的 宠物 ， 
脾 子 上 挫 着 绳子 ， 亦 步 亦 趋 地 跟 
在 主人 身后 ， 肆 无 尽 习 地 在 小 区 
的 草地 上 拉 屎 撤 尿 。 铺 


(小 可 模 自 《 教 料 所 里 没有 的 历史 细节 》 
看 风 文艺 出 版 杜 MAR) 


ani» Sui 口 
RXR 
PS 
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(lr) y ren 


作为 菜场 上 的 小 商贩 ,我 的 
父母 早已 习惯 了 又 喊 又 叫 的 交流 
方式 ， 倘 若 哪 天 我 用 温柔 的 语调 
跟 他 们 讲 几 名 话 ， 他 们 一 准 会 认 
定 我 私下 里 做 

在 外 读书 工 


> atit 


多 年 ,我 一 直 


被 视 为 斯 文 女孩 ， 不 管 老师 、 同 


么 大 声 ? 女孩 子 是 不 可 以 吸 妈 妈 
的 ， 她 会 很 伤心 …-” 我 见 同事 
询问 ， 也 非常 不 好 意思 ， 
向 她 解释 说 母亲 习惯 这 种 交流 方 
式 ， 只 好 扳 了 个 谎 。 说 母亲 的 听 
力 不 好 ， 所 以 自己 讲话 时 要 提高 
声音 


学 ， 还 是 领导 、 同 事 ， 个 个 都 夸 
我 温文 有 礼 。 可 是 他 们 不 知道 ， 
在 外 面 如 此 有 修养 的 我 ,对 父母 
却 很 不 礼貌 ， 说 话 都 是 用 吼 的 
s 上 海参 加 一 次 商务 会 
的 空隙 我 跑 去 洗手 
， 询 问 她 有 没有 
给 她 的 保健 药品 , 
了 ， 我 即时 发 作 : 


你 知 不 知道 ? 专家 说 必须 连续 服 
用 三 个 疗程 才 会 见效 ， 中 间 停 服 
ro è 


药 知 不 知道 ， 不 记得 就 
贴 在 床 头 提醒 自己 .我 这 么 忙 ， 
不 要 让 我 老 操心 好 不 好 ， 下 次 再 
忘记 我 过 年 就 不 回 家 这 
通 吼叫 刚好 被 一 位 台湾 女 同事 听 
到 了 ， 她 不 可 置信 地 问 我 : “你 
是 在 跟 妈 妈 讲 话 吗 ? 为 什么 要 这 


精打细算 地 过 了 一 辈子 。 父 
母 习 惯 一 分 钱 赂 成 两 半 
每 次 我 买 东西 给 他 们 
来 一 顿 数落 ， 但 我 照 买 不 误 , 
次 都 挑 最 好 的 ， 并 在 被 数落 的 时 
候 不 客 “你 们 懂 什 
么 ， 货 ， SERE 


重 ， 把 钱 花 出 去 就 是 赚 到 
阵子 物价 涨 了 ， 这 个 价格 
的 东西 ， 到 时 岂 不 更 
”说 也 奇怪 ，。 母 亲 就 吃 这 
E. ARTH. tT 
T, 立刻 换 上 我 新 买 的 羊毛 衫 去 
邻居 家 串门 了 

还 有 旅行 、 看 医生 、 去 餐馆 
上 吃饭， 每 次 我 都 会 用 吼 的 方式 讲 

AKEEM, Gib Apa 
范 。 他 们 嫌 旅 行 浪费 钱 ， 我 说 问 
在 家 里 整 出 抑郁 症 更 浪费 钱 ; 他 
们 坚持 小 病 不 需要 去 医院 ， 我 说 


大 病 都 是 小 病 演化 米 的 ， 没 头脑 
的 人 才 会 不 拿 小 问题 当 回 
们 抱怨 去 大 饭店 吃 一 


没 前 途 的 …… 
我 都 强 词 夺 理 ， Si acini 
们 : “你 们 不 听话 就 是 给 我 添 麻 
烦 ， 不 赶快 吃 好 穿 好 玩 好 ， 万 一 
弄 坏 了 身体 ， 岂 不 是 要 拖累 我 ， 
到 时 候 我 要 花 更 多 的 钱 ……" 
是 撞见 父母 吃 剩 菜 ， 我 更 是 经 发 
冲 冠 吼声 / “你 们 有 没有 基 
本 常识 ? 不 知道 隔夜 的 白菜 不 能 


吃 啊 ， 含 有 致 冶 物 质 懂 不 懂 ! 
父母 还 真 被 晓 住 了 ， 不 再 锚 
而 是 开 


铁 必 较 地 吃 剩 菜 穿 旧 胡 
享受 我 孝敬 来 的 资源 
动 跑 出 去 跟 亲友 们 诉 六 
这 女儿 呀 ， 动 不 动 就 数落 我 们 老 
两 口 一 顿 ， 非 通 着 我 们 好 吃 好 
穿 ， 你 说 我 俩 都 是 粗 人 ， 哪 里 玩 
得 了 这 些 花样 儿 …… ” 嘴 上 虽然 
这 么 抱怨 着 眼角 眉 梢 却 早已 溢 
满 自豪 
GREKERE Y A 
有 你 这 么 跟 妈 讲 话 的 吗 . 
能 小 声 点 呀 …… 老 爸 也 满嘴 抱 
说 早 知 如 此 就 把 我 送 给 别人 。 我 就 
笑 哮 吵 地 回 敬 说 : “这 都 是 得 您 俩 
的 真传 ， 基 因 里 带 着 的 ， 改 不 了 
了 ， 要 是 把 我 送 } 您 现在 指 不 
定 在 哪 后 悔 呢 
在 我 的 吼叫 加 威胁 下 ， 父 母 
的 身体 越 来 越 棒 ， 心 情 也 越 米 越 
好 。 虽然 这 种 看 似 粗 糙 的 表达 方 
SARA it RIA ZI, 
容易 被 人 误解 ， 但 我 还 是 决定 将 
它 坚持 下 去 ， 因 为 我 知道 ， 爱 的 
表达 方式 有 许多 ， 它 可 以 是 小 雨 
纤纤 风 细 细 ， 也 可 以 是 来 如 雷 霍 
MERE, 达 爱 ， 就 可 以 
不 拘 形 式 。 没 办 法 ， 谁 让 我 爸 妈 
都 是 重 口味 呢 ! © 
《 李 原 十 自 《辽宁 青年 》 MIRS) 


14/88] 要 以 星星 为 目标 ， 那样 的 话 。 避 使 挤 下 来 ， 你 还 能 基 到 树 祖 上 。 各 果 你 们 定位 不 高 ， 就 只 能 看 到 树枝 以 下 的 部 位 。 
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亦 尔 波 特 讨厌 做 重复 的 事情 ， 他 喜欢 创新 - 

有 一 次 ,我 们 路 过 一 家 奔驰 车 的 卖场 ， 他 看 好 其 
中 的 一 款 ， 非常 喜欢 ,然后 指 着 那 辆 车 “诡异 ”地 冲 我 
说 : “KE, ARTI? 那 辆 奔驰 车 售 价 七 万 美元 ， 
但 我 准备 用 五 万 美元 开 回去 。” 

REEK: “这 不 可 能 。” 

他 说 : “你 看 吧 ， 他 们 会 在 一 个 月 内 让 我 把 车 开 
回去 。” 

后 来 他 写 了 一 封 信 给 奔驰 卖场 的 老板 ， 言 辞 诚 尽 地 
说 : “我 这 几 天 围 着 您 的 车 转 了 好 几 园 ,标价 是 七 万 美 
元 ， 您 应 该 卖 到 九 万 美元 甚至 更 高 ， 但 现在 我 的 银行 账 
户 里 只 有 五 万 美元 …… 我 把 五 万 美元 的 支票 放 在 这 封 信 


= 


里 ， 万 一 有 一 天 你 想 卖 给 我 ， 就 给 我 打 个 电话 ， 让 我 
去 开车 。 实 在 不 行 ， 请 您 务必 在 三 个 月 内 把 支票 退还 
给 我 。” 

支票 寄 出 去 不 到 一 个 月 ， 卖 场 的 老板 就 打 电话 过 来 
让 他 去 开车 。 

支 尔 波 特 揭 开 了 谜底 。 

Hi, 直接 去 跟 车 行 讨价还价 是 很 困难 的 ， 一 般 老 
板 也 不 会 轻易 答应 ， 但 是 到 手 的 大 笔 现金 ， 如 果 你 让 一 
个 人 把 到 手 的 现金 再 掏 出 来 还 给 你 ， 对 他 来 说 这 是 很 困 
难 的 决定 ， 他 也 不 情愿 做 。 

其 次 ， 奔 驰 车 再 好 卖 ， 也 不 一 定 每 个 星期 都 能 卖 出 
去 ， 万 一 一 周 业绩 不 好 ， 而 又 需要 给 员工 发 薪水 ， 那 么 
这 五 万 美元 对 车 行 老板 就 是 个 不 小 的 “ 诱 访 ”。 

再 次 ， 每 个 月 月 底 ， 奔 驰 公司 可 能 会 给 代理 商 做 一 
个 评定 。 如 果 刚 好 差 那么 一 辆 车 的 业绩 ， 那 对 车 行 就 会 
有 很 大 的 返点 差别 。 比 如 这 个 月 卖 了 9 辆 返点 10% 。 卖 
10 辆 就 返点 20% ， 这 样 对 于 车 行 老板 来 说 ， 这 辆 车 这 
时 卖 七 万 还 是 卖 五 万 已 经 不 是 最 重要 了 ， 重 要 的 是 他 能 
多 卖 出 一 辆 车 ， 得 到 最 好 的 返点 。 

只 要 你 参透 了 人 性 ， 你 的 营销 会 变 得 很 轻松 。 铺 


OKEAN (MARRARE) 湖南 人 民 册 版 社 BARU) 
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官民 杂居 能 救国 


Di AE 


楚 国 想 攻打 宋 国 ， 派 士 尹 池 以 出 使 为 
名 ， 近 距离 地 观察 一 下 宋 国 的 情况 。 宋 相 子 
罕 接见 了 他 ， 并 且 带 他 到 家 里 请 他 吃饭 。 

士 尹 池 想 ， 一 国之 相 的 家 应 该 很 气派 ， 
可 他 看 到 的 情形 却 很 奇怪 。 堂 堂 的 相 府 没有 
高 墙 大 院 ， 跟 周边 人 家 没有 什么 区 别 。 南 边 
邻居 的 墙 向 前 突出 ， 使 得 街道 参差 不 齐 ， 并 
且 子 罕 家 被 挤 在 里 边 ， 有 点 像 仪 仗 里 小 兵 直 
过 了 长 官 ， 显 得 十 分 无 理 

士 尹 池 十 分 不 解 ， 问 子 罕 为 什么 不 营建 
一 座 像 样 的 府 印 ， 好 与 自己 的 身份 相符 合 
住 在 这 样 的 房子 里 ， 不 是 太 寒酸 了 吗 ? 

子 罕 说 : “南边 邻居 家 是 鞋匠 ， 以 做 鞋 
为 生 。 我 提出 让 他 搬家 ， 把 街道 取 直 ， 他 
父亲 说 : “我 家 靠 做 鞋 谍 生 已 经 三 代 了 ， 
现在 如 果 搬家 ， 那 些 要 买 鞋 的 人 就 不 知道 我 
的 住处 了 ， 我 将 不 能 谋生 ， 和 希望 相国 您 怜 人 
Ro’ 我 就 没有 强 近 他。 西边 邻居 的 院子 地 
势 高 ， 我 家 院子 地 势 低 ， 积 水 自然 从 我 家 的 
院子 流 过 ， 如 果 我 堵塞 它 ， 那 他 家 的 水 就 没 
有 地 方 排出 去 ， 所 以 我 也 没有 制止 他 。” 

士 尹 池 回 到 了 楚 国 ， 杂 军 正 待命 准备 出 
发 ， 他 急忙 赶 到 王宫 ， 把 在 宋 国 看 到 的 情形 
向 楚 王 做 了 汇报 ， 然 后 劝阻 说 : “ 宋 国 现在 还 
Riti, BACHER, AA. WA 
的 人 能 得 民心 ， 仁 起 的 人 别人 能 为 他 出 力 。 起 
国 去 攻打 它 ， 大 概 不 会 有 功 ， 而 且 还 要 被 天 下 
人 所 耻 笑 ! ” 楚 王 于 是 停止 了 用 兵 - 

在 一 个 国家 里 ， 官 员 与 百姓 房子 上 的 距 
离 ， 就 是 官员 与 百姓 的 距离 。 而 很 多 时 候 ， 
一 个 国家 的 强大 与 疲弱 ， 就 是 由 这 些 距离 决 
定 的 。 铺 

(EMMER (AXAN) 
2013 年 4 月 上 图 /小 票子 ) 


所 订 生 活 质量 ， 简 单 地 理解 就 是 找到 一 个 最 适合 自己 的 环境 。 如 鱼 得 水 。 如 乌 在 林 。 \-&#\ 15 


Mil O ma E gpa 
去 亚历山大 大 帝 友 

据 史料 记载 ， 公 元 前 323 年 ， 
年 仅 32 岁 的 亚历山大 病故 于 巴 比 
伦 。 遗体 随后 被 转移 到 古 埃 及 
的 孟菲斯 市 ( 遗址 在 今 开罗 之 
南 ) ， 保 存 了 约 20 年 ， 后 来 重新 
埋 厘 在 他 亲手 建立 的 亚历山大 

公元 前 3 世纪 结束 时 ， 遗 体 被 
转移 到 另 一 处 幕 地 。 

罗马 统治 时 期 ， 恺 撤 大 帝 和 
奥 古 斯 都 大 帝都 去 参拜 过 ， 令 人 
啼笑 皆 非 的 是 ， 奥 古 斯 都 弯 腰 亲 
吻 遗 体 时 ， 不 小 心 弄 掉 了 亚 历 山 
大 的 鼻子 


去 伽利略 “ 伽 利 雷 六 
伽利略 生前 因 坚 持 日 心 说 屡 


唱 教 廷 迫害 ，1642 年 去 世 时 仍 被 
视 为 “ 异 教徒 ”， 没 人 敢 为 他 举 
办 体面 的 纯 礼 


将 近 一 个 世纪 后 ， 才 有 科学 
界 后 则 发 据 出 他 的 遗 能 ， 转 移 到 
佛罗伦萨 的 圣 pa 


于 去 向 不 明 ， 直 到 2009 年 才 
在 佛罗伦萨 的 一 次 拍卖 中 重 现 人 
人 此 ， 现 收藏 于 伽利略 博物 馆 。 


EEC ARER 
1821 年 客 死 荒 岛 后 ，“ 皇 帝 
陛下 ”的 遗体 又 被 冷落 了 20 载 才 
回归 祖国 。 接 下 来 发 生 的 事情 令 
所 有 人 大 跌眼镜 : 验尸 官 获得 了 
太 多 自由 ， 况 然 割 掉 了 拿破仑 的 
生殖 器 ! 
1916 年 ， 这 件 不 寻常 的 “ 宝 
贝 ”连同 拿破仑 的 一 部 分 私人 物 
品 在 伦敦 进行 了 拍卖 。 此 后 数 度 
易手 ， 直 到 20 世 纪 70 年 代 才 被 一 
位 美国 泌尿 科 医 生 收 藏 ， 存 放 在 
一 个 藏 在 床下 的 手提 箱 里 。 
这 名 医生 于 2007 年 去 世 ， 他 


的 女儿 继承 了 所 有 权 ， 


二 路 德 维 希 。 凡 。 贝多 芬 雪 

和 ， 水 肿 是 夺 去 
这 位 音乐 奇才 生命 的 徘 手 一 放 
在 如 今 不 过 是 小 小 的 水 肿 ， 当 
时 却 足 以 置 人 于 死地 。 负责 尸检 
的 约翰 .瓦格纳 医生 技术 太 
切 开 遗 体 的 头骨 并 检查 后 ， 复 
的 效果 很 不 理想 ， 这 个 问题 直到 


1863 年 贝多 芬 遗 瞬 重 见 天 日 后 才 
成 基 他 许 纵 口 
ENER : 3E 
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ME 

大 概 是 为 了 研究 贝多 芬 丧失 
听力 的 原因 ， 医 生还 从 遗体 上 切 
除了 耳 骨 ， 后 者 随即 不 知 所 终 - 
1863 年 后 ， 遗 体 被 安放 在 一 处 新 


建 的 墓穴 中 ， 部 分 骨头 碎片 仍 散 
落 在 外 ，1945 年 曾 作为 一 位 人 类 
学 家 的 私 藏品 小 规模 展 出 。 


去 亚 伯 拉 军 " 林肯 女 

美国 第 16 任 总 统 被 暗杀 
后 ,安放 在 伊利 诺 伊 州 斯 普 林 
菲尔德 的 一 座 精心 制作 的 大 理 
石 坟 幕 中 。 

鲜 为 人 知 的 是 ， 林 肯 的 灵 枢 
于 1901 年 重新 露 过 面 。 作 为 安保 
措施 的 一 部 分 ， 施 工 部 门 用 钢筋 
笼 和 混凝土 块 对 灵 枢 进行 了 密封 
处 理 。 据 当时 跟随 几 位 伊利 诺 伊 
州 官员 到 过 现场 的 一 名 小 男孩 介 
SL AS AT UM, NZ 
惊 地 发 现 林肯 的 遗 容 保存 得 十 分 
完好 


龙 弗 拉 基 米尔 " 列宁 女 
在 红 场 旁 的 幕 室 中 ， 每 位 游 
客 每 次 可 以 胸 仰 列宁 的 遗 容 5 分 
钟 。 尽 管 布尔 什 维 克 执掌 政权 的 
日 子 已 经 成 为 历史 ANEA 


2011 年 的 
Ri 大 多 数 受 访 的 俄罗斯 公众 同 
意 将 列宁 下 非 ， 但 此 后 便 没 再 听 
说 有 进一步 的 消息 。 


-次 民意 调查 显 


妆 阿 尔 伯 特 * 爱 因 斯 坦克 

爱 因 斯 坦 为 何如 此 聪明 ? 许 
多 人 试图 从 他 的 大 脑 结构 中 寻找 
原因 。1955 年 ， 这 位 理论 物理 学 
家 走 完了 76 岁 的 人 生 历 程 ， 普 林 
斯 顿 大 学 的 病理 学 家 托马斯 ， 哈 
维 旋即 对 其 遗体 进行 了 解剖 ， 并 
摘除 了 爱 因 斯 坦 的 大 脑 ， 将 其 切 
成 200 多 片 ， 希 望 能 解 开 他 的 天 
才 之 谜 

多 年 来 ,一 批 又 一 批 的 神经 
科 专 家 对 爱 因 斯 坦 的 脑 组 织 进行 
反复 研究 ， 发 现 其 神经 胶 质 细胞 
非常 丰富 ， 项 叶 也 比 正常 人 的 更 
宽 - 2011 年 ，46 个 装载 着 爱 因 斯 


16 EH 略 有 些 才能 的 男人 ， 身 体 里 常常 者 住 荐 一 个 秦始皇 ， 只 是 专制 程度 不 同 ; BREZENLA, ERETTE ABRA 


后 。 只 是 控制 起 不 同 < 


你 还 在 过 动物 生活 


口 胡 © 


哪样 的 生活 可 以 叫 作 新 生活 呢 ? 

我 想来 想 去 ， 只 有 一 句 话 。 新 生活 就 是 有 
意思 的 生活 。 

你 听 了 ， 必 定 要 问 我 ， 有 意思 的 生活 又 是 什 
么 样 的 生活 呢 ? 

我 且 先 说 一 两 件 实在 的 事情 做 个 样子 ， 你 就 
明白 我 的 意思 了 。 


前 天 你 没有 事 做 ， 闲 得 不 耐烦 了 ， 你 跑 到 
街 上 一 个 小 酒店 里 ， 打 了 四 两 白 干 ， 喝 完了 ， 
又 要 四 两 ， 再 添上 四 两 。 喝 得 大 醉 了 ， 同 张大 
哥 史 了 一 回 跨 ， 几 乎 打 起 架 来 。 后 来 李 四 哥 来 
把 你 拉 开 ,你 气愤 愤 的 又 要 了 四 两 白 干 ， 喝 得 
人 事 不 知 ， 幸 亏 李 四 哥 把 你 扶 回去 唾 了 。 昨 儿 
旱 上 ， 你 酒 醒 了 ， 大 嫂子 把 前 天 的 事 告诉 你 ， 
你 忻 悔 得 很 ， 自 己 埋怨 自己 : “ 昨 儿 为 什么 要 
喝 那么 多 酒 呢 ? 可 不 是 糊涂 吗 ? ” 

你 赶 到 张大 哥 家 去 SE TIE, Ti 
多 不 是 ， 自 己 怪 自己 糊涂 ， 请 张大 哥 大 量 包 
涵 。 正 说 时 ， 李 四 哥 也 来 了 ， 王 三 哥 也 来 了 ， 
他 们 三 缺 一 ， 要 你 陪 他 们 打牌 。 你 坐 下 来 ， 打 
了 十 二 转 牌 ， 输 了 一 百 多 吊 钱 。 你 回 得 家 来 ， 
大 嫂子 怪 你 不 该 赌博 ,你 又 书 悔 得 很 。 自 己 怪 
自己 道 : “是 呵 ， 我 为 什么 要 陪 他 们 打牌 呢 ? 
可 不 是 糊涂 吗 ? ” 

诸位 ， 像 这 样 的 生活 ， 叫 作 糊 涂 生 活 ， 捧 
涂 生活 便 是 没有 意思 的 生活 。 你 做 完了 这 种 生 
活 ， 回 头 一 想 ，“ 我 为 什么 要 这 样 干 呢 ? ”你 
自己 也 想 不 出 究竟 为 什么 。 

诸位 ， 凡 是 自己 说 不 出 “为 什么 这 样 做 ” 


的 事 ， 都 是 没有 意思 的 生活 。 

反 过 来 说 ,凡是 自己 说 得 出 “为 什么 这 样 
做 ”的 事 ， 都 可 以 说 是 有 意思 的 生活 。 

生活 的 “为 什么 ”， 就 是 生活 的 意思 。 

人 同 畜生 的 分 别 ， 就 在 这 个 “为 什么 ”上 。 
你 到 万 牲 园 里 去 看 那 白 同一 天 到 晚 摆 来 摆 去 不 
肯 葡 ， 那 就 是 没有 意思 的 生活 。 我 们 做 了 人 ， 
应 该 不 要 学 那些 畜生 的 生活 。 畜 生 的 生活 只 是 
糊涂 ， 只 是 胡 混 ， 只 是 不 晓得 自己 为 什么 如 此 
做 。 一 个 人 做 的 事 应 该 件 件 事 回 得 出 一 个 “为 
HA” o 

RAHALEFRA? 为 什么 不 干 那个 ? 回答 
得 出 ， 方 才 可 算是 一 个 人 的 生活 。 

我 们 希望 中 国人 都 能 过 这 种 有 意思 的 新 生 
活 。 其 实 这 种 新 生活 并 不 十 分 难 ， 只 消 时 时 刻 
刻 问 自己 为 什么 这 样 做 ， 为 什么 不 那样 做 ， 就 
可 以 渐渐 地 做 到 我 们 所 说 的 新 生活 了 。 

诸位 ， 千 万 不 要 说 “为 什么 ”这 三 个 字 是 很 
容易 的 小 事 。 你 打 今 天 起 ， 每 做 一 件 事 ， 便 问 一 
个 为 什么 一 一 为 什么 不 把 办 子 葛 了 ? 为 什么 不 把 
大 姑娘 的 小 脚 放 了 ? 为 什么 大 嫂子 脸 上 择 那 么 多 
的 脂粉 ? 为 什么 出 棺材 要 用 那么 多 叫 花子 ? 为 什 
么 娶 媳 妇 也 要 用 那么 多 叫 花子 ? 为 什么 加 人 要 加 
WHER? 为 什么 这 个 ? 为 什么 那个 ? 你 试 
办 一 两 天 ， 你 就 会 觉得 这 三 个 字 的 趣味 真是 无 穷 
无 尽 ， 这 三 个 字 的 功用 也 无 穷 无 尽 。 

诸位 ， 我 们 菲 蕉 敬 敬 地 请 你 们 来 试 试 这 种 新 


生活 。 铺 
CRAFAN CERA GIAEBALAM) 当代 中 国 出 版 社 MEF) 


NS- 一 


坦 脑 组 织 样本 的 玻璃 片 ， 在 费城 
的 马 特 博物 馆 进行 了 公开 展 出 。 


去 查理 。 卓 别 林 女 
众所周知 ， 为 了 摆脱 麦卡锡 
主义 的 骚扰 ， 卓 别 林 于 20 世 纪 50 


年 代 移居 到 了 欧洲 。1978 年 ， 刚 
刚 下 硬 在 1.8 米 深 的 地 下 不 过 两 个 
月 ,喜剧 大 师 的 遗体 就 在 瑞士 的 
摹 地 被 盗 ， 嫌 疑犯 向 他 的 遗 妈 索 
要 60 万 美元 赎金 。 

幸运 的 是 ， 他们 只 是 把 遗体 


藏 在 了 离 卓 别 林 故 居 1600 米 远 的 
玉米 地 里 。 在 两 名 犯罪 分 子 因 次 
摹 罪 贸 销 入 狱 的 同时 ， 卓 别 林 的 
遗体 也 有 了 一 个 钢筋 混凝土 打造 
的 “新 居 ”- è 

(RIDIRE (OT) MER) 


在 这 个 世界 上 别 大 依 束 任 何人 。 因 为 当 你 在 要 瑚 中 挣扎 的 时 候 ， 和 连 你 的 影子 也 会 离开 你 。 1 意 林 \，17 


的 “ 云 概念 ”让 很 多 人 云 里 雾 
E, 不 过 新 兴 的 “ 云 电 脑 ” 就 比 
较 好 懂 了 ,一 人 台 显 示 器 、 一 个 小 
巧 的 机 顶 盒 可 以 上 网 。23 岁 
的 “天 才 少 年 ”谈天 坪 向 外 界 讲 
述 了 这 个 新 鲜 事 物 ， 而 今年 北京 
有 望 体 验 这 个 新 兴 事 物 
2004 年 6 月 ， 每 天 深夜 .父母 


唾 着 后 ， 谈 天 霆 就 偷偷 候 起 来 打 
开 电 脑 ， 点 开 网 络 游戏 ， 在 虚拟 
世界 中 打 怪 、 升 级 

那 年 谈天 直 的 成 绩 并 非特 别 
de, 尽管 经 常 完 不 成 ， 他 的 
成 绩 还 是 排 在 中 游 


间 ， 有 必要 留级 一 年 ， 以 保证 考 
一 所 好 高 中 。 在 校长 办 公 
谈天 十 的 父亲 流 着 眼泪 诉 
对 孩子 的 希望 ,但 谈天 霆 却 在 
做 着 另 一 个 惊人 的 决定 : 退学 
办 公司 。 


18 EA] 最 可 怕 的 是 ， 我 们 相信 自己 做 什么 部 没有 


震怒 之 余 ， 父 得 这 个 孩 
子 “ 和 别人 太 不 一 样 了 ”, 他 开 
始 认为 孩子 染 上 了 网 净 ， 但 没有 
按照 社会 上 流行 的 拳 打 脚 踢 那 套 
来 对 付 他 ， 与 其 堵 ， 不 如 引 ， 最 
后 父亲 答应 了 他 的 要 求 

校长 身上 则 担 着 一 定 的 风 
险 ， 他 想 了 一 个 两 全 其 美的 方 
法 ; 三 方 签订 一 份 协议 ， 如 果 一 


天 十 必 须 回 学 校 两 次 ， 向 老师 和 
校长 汇报 学 业 、 创 业 等 方面 的 最 
新 进展 ; 如 果 创 业 成 功 ， 
回报 社会 

谈天 运 背 着 协议 离开 了 校 
园 . 那 年 他 才 14 岁 - 到 底 还 是 一 
个 孩子 ， 脑 子 里 想 得 很 简单 ， 就 
像 游 戏 里 打 怪 一 样 ， 打 不 赢 我 
就 跑 ， “创业 不 成 我 就 回去 读 


道 自己 不 能 失败 ， 到 今天 我 都 觉 
得 我 是 被 逼 成 功 的 。” 


理 得 地 什么 各 不 仇 


回 家 后 ,谈天 十 用 父亲 的 身 
份 证 注册 了 自己 的 第 一 家 公司 ， 
当时 整个 公司 只 有 他 一 个 人 。 既 
然 已 经 支持 了 儿子 的 行动 ， 父 亲 
做 了 这 辈子 最 大 的 一 笔 投 资 : 谈 


KEW 掉 房 子 ， 拿 出 50 万 
2005 年 


元 给 儿子 作为 启动 资金 


得 益 于 玩 网 络 游戏 并 对 其 疾 
迷 ， 从 事 网 游 研发 期 间 ， 谈 天 霆 
经 常 浏览 国外 网 络 公司 、IT 软 件 开 


发 等 方面 的 网 站 ， 了 解 国外 最 新 
的 技术 。2006 年 ， 谈 天 霆 创立 了 
国内 第 一 家 专业 虚拟 服务 器 开发 
企业 。2012 年 6 月 ， 谈 天 霆 发 布 国 
内 第 一 台 云 电脑 ， 这 种 只 需要 一 
个 小 盒子 和 一 根 网 线 就 能 实现 上 
网 的 技术 ， 被 认为 是 未 来 计算 机 
技术 的 发 展 方向 ， 而 他 以 22 岁 
经 历 ， 成 为 国内 


8 年 坚持 并 不 容易 ， 他 不 仅 要 
面 对 外 界 的 质疑 ， 还 要 面 对 自己 
内 心 的 怀疑 : 这 条 路 对 吗 ? 

他 的 员工 普遍 比 他 年 龄 大 
平日 他 们 穿着 拖鞋 、Ttl ， 背 着 双 
肩 包 大 大 啊 啊 ， 而 他 们 年 轻 的 老 
总 ， 穿 着 锤 亮 的 皮鞋 和 西 祥 ， 甚 至 
在 38 蕊 的 高 温 下 搭配 了 长 袖 衬衫 

谈天 十 不 是 传统 上 的 IT 工 
， 就 像 14 岁 开始 和 其 他 孩子 
样 那 样 ， 在 认定 了 一 个 目标 
后 ， 他 会 非常 坚韧 地 坚持 下 去 
“8 年 时 间 ， 我 对 我 的 成 长 基 
本 满意 - ”谈天 霆 的 成 功 路 也 许 
并 不 适合 每 一 个 人 ,但 正如 他 所 
说 : “如 果 那 是 一 个 人 的 主观 意 
愿 ， 为 什么 不 去 尝试 一 下 呢 ? ” 
每 一 个 成 功 的 人 都 是 迈 开 脚步 尝 
RAYA. 
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伸 梦 天 田 迷 唯 在 或 让 微 与 
BESHE EKARI 
双 似 还 失 继 的 天 我 时 的 上 
手 的 在 去 续 NEEE 
ESTERRERER 
BEUREALER 处 
fE 忆 光 法 必 行 上 的 
的 BETE- À 
A 向 译 可 的 个 F 
有 ENPARR 一 
昨 远 识 的 天 天 样 
天 语 

的 

温 
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这 首 诗 的 名 字 真 不 错 ， 不 直 
接 说 你 的 名 字 是 寂静 的 ， 而 是 说 
你 的 名 字 比 影子 更 为 寂静 ， 化 实 
为 实 不 如 此 实 为 虚 。 影 子 是 形 
象 ， 是 视觉 ! 寂静 是 声音 ， 是 听 
觉 ， 通 感 手法 很 到 位 。 

作者 只 是 在 诗 中 提供 了 一 


不 你 你 你 清 这 比 你 
知 温 是 的 展 些 起 是 
道 驯 通 名 的 都 我 谁 
ERAF? 
一 斜 欢 比 像 得 贫 你 
株 的 乐 影 天 微 乏 又 
红 样 的 子 空 不 会 
豆子 短 更 的 足 在 

杉 暂 为 一 道 H 

还 时 寂 道 么 

是 光 静 伤 时 

一 o & 

# 回 

青 来 

Li 

kd 

光 ” “ 田 
=” Se 


一 个 魔术 师 ， 把 词语 的 道具 拿 出 
来 ， 精 彩 与 否 暂且 不 管 ， 至 少 那 
些 道具 就 让 人 期 待 。 好 的 诗歌 有 
时 候 就 是 积木 ， 只 要 你 有 想象 


全 诗 的 基调 如 流水 一 般 宁 静 
徐 缓 ， 又 如 丝绸 一 般 柔 软 灿 烂 。 
但 这 种 灿烂 有 一 种 淡淡 的 忧伤 打 
底 ， 读 完 后 内 心 有 一 丝 收 帐 。 这 种 
全 帐 又 是 清新 而 明亮 的 ， 让 我 想起 
英国 诗人 萨 松 的 一 句 流传 甚 广 的 
i: “AR, MIA" e 
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些 意象 ， 只 是 呈现 ， 像 “时 力 , 就 可 以 无 限 组 合 。 DIEN URA) 
“ 意 林 中 国 知名 中 小 学 文学 社 联盟 ” au 
p pnt enm 和 erep A bt 
PUEUYSE in peiie tharr 
+ di, MILE IMOTFIMMIAR ii deri ii ATENEO IN 
Igo TA BERNAS sui SERE 
FRI 人 人 人、 
a 
dere 
"pois ati 
Wil ERE 
Mi 
sa 


区 
Betti 
: PEER 


+ Gen Ha PRIORA LORI Nara Rotho 


学 文学 社 联 到 
MI) 


645 
御 、 文 章 、 联 系 方式 等 投 至 邮箱 : 


pasao aa) 
MB RRITE PM EMARA MISE EH) 
= 100022 


最 不 福 的 人 不 一 定 拥有 所 有 最 好 的 东西 。 他 们 只 是 享受 人 生 中 过 到 的 东西 。 
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流行 .视觉 RI... se 
化 色欲 为 食欲 


在 我 的 心里 ， 十 个 哲学 家 也 
项 不 上 一 个 美食 家 - 

如 果 让 我 开 列 人 生 PAS 
条 ， 我 会 在 第 二 条 列 
两 三 个 美食 家 。” 
才 是 “为 人 要 善良 ” 
朋友 ”之 类 

对 美食 家 如 此 尊崇 ,除了 我 
生 于 饥饿 年 代 ， 还 因为 我 一 向 认 
为 ,美食 家 拥有 人 类 普遍 缺乏 的 
美德 分 享 的 精神 。 一 个 美食 家 ， 
一 旦 过 上 好 吃 的 ， 如 果 不 笑 人 就 
推荐 ,不 拉 上 一 堆 人 去 喘 获 一 
釉 ， 估 计 会 疯 掉 
个 专业 的 吃 客 ， 


“不 借 钱 给 


口味 不 但 


不 刁钻 ， 还 很 大 众 化 
在 朋友 圈 里 ， 好 吃 的 人 类 
多 。 比 如 ， 有 一 位 朋友 专 吃 一 些 


冷 僻 的 东西 。 有 ， 他 在 乡下 
任职 ， 手 下 投 其 所 好 ， 到 山洞 里 
掏 了 一 堆 蝙蝠 回来 ， 剥皮 红烧 
后 ， 脸 盆 里 大 哑 其 肉 。 多 年 
之 后 , 他 顺 嘴 回味 。 另 一 
位 朋友 ， 号 称 从 未 遇 上 真正 让 他 
觉得 辣 的 东西 。 即 便 是 那 种 让 人 
喘 不 上 气 的 海南 小 黄 椒 ， 他 唉 起 
来 也 不 动 声色 。 他 毕生 的 美食 愿 
望 ， 就 是 能 真正 羔 上 
这 样 的 人 ,我 认 A 
te 
o BBL AA WPBO. p 
oE 一 种 “ 断 魂 椒 ”， 比 普通 
辣椒 的 凉 座高 100 万 个 单位 ， 我 
就 希望 六 他 一 下 。 后 来 又 昕 说 ， 
美国 有 一 位 科学 家 提炼 了 一 瓶 辣 
椒 精 ， 是 “ 断 魂 椒 ” 状 度 的 几 千 
倍 。 这 瓶 举世 无 双 的 辣椒 精 ， 只 
要 在 泳池 里 放 上 一 滴 . 然后 用 一 
筷子 戎 一 下 里 面 的 水 ， 你 的 天 
头 就 会 立即 感觉 “ 像 被 锤子 重重 
WTF” o RUES 
能 碰 上 这 把 “锤子 ”。 不 能 怨 我 


DR, 实在 是 这 位 六 上 披 叔 心 狠 ， 
只 要 过 上 他 点 菜 ， 大 家 就 得 各 说 


-把 眼泪 一 把 

我 认识 的 朋友 黄 橙 ， 就 从 不 
点 什么 稀奇 古怪 的 东西 。 他 擅长 
的 是 ， 在 普通 的 食材 中 ， 提 炼 味 
贰 的 精细 感觉 。 这 就 像 优 秀 的 司 
机 ,往往 善 于 慢 慢 穿 行 于 闹市 之 
中 ; 出 色 的 哲 : ， 喜 用 平淡 的 
故事 阐述 真理 一 样 

美食 家 中 良 的 另 一 个 特征 
是 ,不 能 太 有 钱 ， 也 不 能 太 没 
Rs 一 掷 千 金 ， 天 天 山 珍 海味 . 
VENERE ARR ne faH RHH 
se, 这 样 的 人 什么 都 能 吃 到 ， 其 
实 只 是 在 吃 蛋 白质 与 碳水 化 合 
物 。 家 里 穷 得 叮当 响 ， 一块 白 水 
豆腐 压 兹 油 ， 也 吃 得 稀 里 哗啦 ， 
只 能 说 他 有 美食 家 的 特质 ， 要 当 
美食 家 ,还 得 先 把 肚子 混 饱 再 
说 。 像 黄梅 ， iaia 无 
非 是 借助 休假 时 

逛 ， 他 的 “ 
玩 ， 只 要 你 有 
有 几 分 情调 有 几 分 躁动 就 和 

美食 家 最 大 的 本 事 ， 是 能 够 


调 众 口 之 难 调 。 一 般 说 来 ， 召 集 
一 场 成 功 的 饭局 ， 难 度 不 亚 于 
主持 一 场 高 层 论 坛 。 会 议 地 点 在 
哪儿 .代表 比例 如 何 ， 都 相当 重 
wo mR BEZK, REM 
ZIE, 疲 于 奔 波 之 后 ， 谁 还 有 
胃口 ? 另外 ， 男 三 女 五 还 是 女 三 
菜 的 不 同 ; REK 


ADRK, Mi 是 座 中 有 无 和 说 
更 段子 的 吃 如 果园 化 -图 
i 


美食 家 之 所 以 成 为 美食 家 ， 
就 是 因为 他 能 化 色欲 为 食欲 。 按 
弗 洛 伊 德 的 性 本 能 学 说 ， 美 食 家 


的 “里 比 多 ”( 即 性 力 ， 泛 指 一 
切身 体 器 官 的 快感 ) 可 以 长 久 停 
在 “口唇 期 ” 

我 有 一 个 朋友 ， 也 很 知道 
“饮食 男女 ， 人 之 大 欲 存 玛 ” 的 
道理 ， 一 到 吃饭 时 间 ， 就 到 处 招 
呼 美女 ， 没 有 美女 他 就 不 开饭 。 
唯 有 一 点 赶不上 黄 橙 : 总 是 女 多 
男 少 。 男 女 搭配 的 比例 ， 与 党 案 
搭配 的 道理 相当 。 这 位 老兄 暴 玖 
天 物 ， 把 好 好 的 饭局 搞 成 了 “ 杰 
米 扬 的 鱼 汤 ”， 实 在 是 浪费 了 那 
te “RAM” 


童话 中 的 花 衣 魔 笛 手 。 在 笛 声 的 
II, 一 支 色 彩 斑 调 的 美食 队 
伍 ， 列 阵 在 展 齿 之 间 舞 之 中 之 ， 
歌 之 咏 之 。 其 中 的 精妙 
他 的 引领 下 ， 才 能 看 得 
清 。 吃 客 当 到 这 种 境界 ， 天 地 间 
那些 献身 于 人 类 的 飞禽 走兽 、 和 鱼 
虾 蟹 贝 。 应 该 不 会 委 届 了 吧 。 鱼 
(RRMA (MRAR) 
SPRING R) 
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的 。 一 一 周国平 


中 国 历史 上 最 有 名 的 那 场 减 
REHNARREME, RARE 
HI_-E*XEE, XY “MR 
官 ”， 因 为 楚 灵 王 喜 好 腰 细 的 女 
人 ， 所 以 官 里 的 美女 们 都 是 清 一 
Ciim, “PISAR, wF 
多 饭 死 ”， 为 投 其 所 好 ， 宫 中 的 
美女 纷纷 减肥 节食 ， 暂 把 瘦身 运 
动 进行 到 底 ， 经常 有 人 因此 而 活 
FERE MIRA MERE 
U “EE” zii 

这 场 减肥 运动 不 只 波及 女 
人 ， 男 人 也 不 能 幸免 。 因 为 楚 灵 
王 不 仅 喜 欢 细 腰 的 女人 ， 也 喜欢 
细 腰 的 男人 。 细 腰 的 大 臣 能 得 到 
偏爱 和 重用 ， 而 肥胖 的 男人 则 有 
METER, TE, 
全 国 的 士 人 都 纷纷 节食 ， 每 天 只 
吃 一 顿 饭 ， 屏 着 气 勒 紧 裤 腰 带 
以 至 于 要 扶 着 墙 才 能 站 起 来 ， 一 
个 个 都 俄 得 脸色 发 黑 ， 粮 食 倒是 
省 下 不 少 。 

楚 灵 王 看 着 全 国 的 男男女女 
腰 都 细 了 ， 人 都 瘦 了 ， 非 常 高 
兴 。 这 场 从 上 至 下 如 火 如 茶 的 减 
肥 运 动 囊 动 一 时 ， 现 在 看 来 则 是 
荒诞 不 经 。 但 是 有 意思 的 是 ， 每 
隔 一 段 时 间 就 会 出 现 。 

到 了 汉代 ， 帝 王 对 瘦 美人 的 
偏执 狂热 ， 也 是 史上 有 名 。 丽 娟 
是 汉 武 帝 宠幸 的 一 位 官 女 ， 身 体 
轻柔 ， 弱 不 禁 风 ， 几 乎 经 不 住 衣 
带 的 弹 拂 。 据 说 当 她 唱 起 回 风 之 
曲 时 ， 庭 中 树叶 纷纷 职 零 。 武 帝 


下 污 了 她 的 身体 ; 还 总 是 用 衣 带 
系 住 她 的 锦 被 ， 把 她 关闭 在 重重 
帷幕 之 中 ,生怕 被 风 刊 起 。 为 了 
博得 汉 武 帝 的 宠爱 ， 丽 娟 还 用 下 
珀 做 成 环 佩 ， 放 在 衣 裙 里 面 ， 每 当 
环 佩 发 出 声响 时 ， 她 就 对 别人 说 是 
自己 的 骨节 发 出 的 声音 。 好 一 个 病 
态 美 人 ， 为 了 迎合 帝王 的 喜好 ，, 竟 
恨 不 能 瘦弱 得 骨节 铮铮 作 响 。 

以 瘦 为 美的 潮流 一 直 延 续 了 
很 多 朝代 。 魏 囊 时 期 的 大 富 人 石 
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各 色 美女 。 他 对 美女 的 要 求 ， 
苛刻 诡异 ， 他 检验 美女 体重 的 
方法 也 十 分 偏 门 。 他 将 沉 水 香 
第 成 粉末 ， 撤 在 象牙 床上 ， 如 果 
哪 位 美女 经 过 时 没 留 下 痕迹 ， 
石 崇 就 赐 给 她 珍珠 百 粒 ; 如 果 
谁 留 下 了 痕迹 ， 则 命 她 节食 减 
肥 。 所 以 石 府中 流传 着 这 样 一 
名 话 :“ 你 非 细 骨 轻 躯 ， 哪 得 百 
粒 珍 珠 ? ”为 了 那 百 粒 珍珠 的 
巨额 奖金 ， 一 场 你 死 我 活 的 减 
肥 竟 赛 定然 势 不 可 当 。 

dE (Wa - tele) Fia, 
梁 朝 时 ， 闭 名 舞女 张 净 斑 腰 围 只 
有 一 尺 六 寸 ， 也 能 像 赵飞燕 一 样 
掌上 起 舞 。 看 来 ， 自 赵飞燕 之 
后 ， 能 否 掌上 舞 几乎 成 为 评判 顶 
级 美女 的 一 种 标准 。 这 种 高 难度 
动作 ， 在 今日 恐怕 只 有 杂技 演员 
才能 完成 了 。 

事实 上 不 只 汉人 尚 瘦 ， 少数 
民族 也 不 例外 。 在 龙门 、 云 网 石 
窟 中 ， 北 魏 时 期 的 佛像 ， 都 脸 部 
WE, AMICHI, WERF, — 
副 清风 瘦 骨 样 儿 。 北 魏 是 北方 少 
数 民族 的 政权 ， 以 此 可 推断 ， 南 
北朝 时 期 ， 无 论 汉族 还 是 夷 族 都 
崇尚 以 瘦 为 美 ， 而 且 这 个 标准 
不 仅 适用 于 女人 ， 同 样 适用 于 
男人 。 当 下 亦 如 是 ， 减 肥 俱乐部 
里 ， 也 没 少男 人 的 身影 。 女 性 胖 
瘦 美 丑 的 标准 向 来 掌握 在 男人 手 
里 ， 而 最 后 ， 男 人 自己 也 难免 被 
卷 入 其 中 ,这 就 是 潮流 的 力量 。 鱼 
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意 林 冬令 营 榜 单 大 公布 


常常 把 她 藏 在 琉璃 帐 内 ， 丽 尘 垢 
意 林 举办 的 四 期 冬令 营 圆 满 结束 。 感 谢 家 长 和 营 员 的 大 力 支持 。 现 在 公布 意 林 
冬令 营 获奖 名 单 ， EEC BIBI, FUR, fto KIRKE 
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BHEI EIA ZIONI — GRA, BANN 


意 林 集团 旗下 有 《 意 林 》、《 意 林 。 少 年 版 》、 《小 小 姐 》 等 12 种 期 刊 、 Fp 其 强大 的 媒 
体 宜 传 ， 为 意 林 夏 令 营 每 年 赢得 3000 万 以 上 中 小 读者 的 信 棱 。 它 打破 传统 夏令 营 操作 模式 ， 突 出 “名 校 游学 ， 状 元 帮 
SIE 素质 拓展 ”四 大 结合 形式 。 让 核子 在 游 掀 中 提升 素质 能 力 ， FARA. RATAREA 独特 的 

我 作 诚 征 全 国 各 地 的 代理 商 ， 推 广 我 们 的 夏令 营 ， 回 报 丰 厚 ! 


另外 ,总 林政 令 营 还 推出 国际 游学 营 ，4 月 20 日 之 前 报名 。 送 500 元 大 礼包 。 
咨询 电话 : 400-636-6681 Mi: http://yilin.net.cn/News/newsc.aspx?id=242 


美好 的 爱情 就 是 一 个 奥 不 要 答 一 个 假装 得 持 ， 千 万 不 要 等 到 奥 不 要 青 的 那个 走 了 ， 仍 装 得 持 的 那个 才 喝 了。 \8#\ 21 


em 
口 赵 添 天 

17 世 纪 的 伦敦 ， 在 阴沉 多 
田 的 天 色 掩 护 下 ， 上 演 着 鲜 为 人 
知 的 阴暗 故事 ,旁人 掩 住 口 鼻 匆 
匆 走 过 ， 仿 佛 那些 阴暗 的 现在 
时 ， 总 与 自己 无 关 。 无 法 消散 的 
烟尘 ， 遇 见 不 能 晴朗 的 天 气 ， 
RATER “FW” i—i “E 
名 ”。 而 众所周知 的 ， 莫 过 于 狄 
DAB (FEIL) T. 

现在 回忆 起 来 ， 孤 儿 奥 利 弗 
FARI IATA, BA 
hH, ARMOR, EHER, 
REMAR, ASH kE 
气 ， 又 成 为 一 颗 微不足道 的 灰 。 

年 幼 时 ， 因 在 孤儿 院 里 “ 公 
fa” ARIE, HEKK 
小 黑 屋 ; 在 棺材 店 中 当 学 徒 ， 不 
Hale det A, RIA dI 
老 贼 费 金 训练 偷窃 ， 以 别人 的 一 
Rik, FM, Men 
脏 的 城市 中 生存 下 去 的 权利 。 初 
LRE, 奥利弗 眼中 的 费 金 ， 住 
所 是 黑 勋 鄙 的 ，“ 到 处 布 满 了 人 尘 
拍 ， 一 个 脏 今 今 的 红 发 老头 ， 
E DAR MAATTA, bd 
MAKES” o SAVA MTA É iiA 
英 ， 就 这 样 落 入 雾 禾 他 呼吸 这 城 
市 的 脏 ， 又 成 就 这 城市 的 脏 。 

他 纯净 的 心 在 伦敦 的 污浊 烟 
尘 里 苦 苦 挣扎 ， 命 运 卷 顾 这 颗 
必 ， 百 转 千 回 ， 数 次 巧合 ， 使 他 
受到 同样 洁白 的 老 绅士 照 拂 。 善 
良 、 爱 和 信任 ， 把 他 从 不 见 天 日 
的 才 都 里 捞 出 来 ， 让 他 得 以 呼吸 
上 流 社会 清新 的 空气 。 而 更 多 挣 
扎 在 鼻 著 中 的 孩子 呢 ? LEM 
R. Fk, RA “FEL” i 
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AR? 我 想 这 是 狄更斯 意味 深长 
HAH REA, RAIER 
wt, ZE FE NE 
最 后 也 熟练 地 沉沦 为 毒害 他 人 的 
“ER”, 

È (FEL) AR, A 
多 中 国人 还 不 知道 雾 都 长 什么 
样 ， 天 天 天 蓝 ， 时 光 流 缓 。 不 知 
H, PAF SA” 
地 ，17 世 纪 的 伦敦 街头 故事 
也 在 几 百 年 后 的 中 国 频繁 上 演 
发 生 在 数 不 清 的 细小 尘埃 后 面 的 
阴暗 故事 ， 因 为 “可 见 度 低 ” 
又 给 足 人 们 汉 视 的 理由 。 人 们 
不 想 呼吸 者 徐 ， 而 又 不 得 不 活 在 
“FE” E, IEP, 1 
ATEO; TE, i 
个 人 都 匆匆 而 过 ， 事 不 关 已 。 

空气 清净， 必然 源 自 人 心 洞 
明 ; PRE, AMET 
尘埃 般 的 命运 。 我 们 何 时 能 一 洗 心 
PER, EREE, THN 
H? 也 许 ， 某 时 ， 才 可 重 见 蓝天 。 


青春 是 一 场 破土 而 出 
Dirt 

前 些 日 子 ， 小 蜜 给 我 电话 
H, AKERT. 她 笑 言 ， 她 
买 了 七 个 口音 ， 按 心情 而 定 ， 每 
天 一 种 色彩 。 我 说 ， 不 如 搬 去 丽江 
吧 。 她 说 ， 雾 再 大 ， 可 也 是 我 的 北 
京 。 说 完 的 时 候 。 就 咯咯 大 疾 。 

这 个 在 北京 拉 大 提琴 的 姑娘 
真是 勇敢 。 

那 年 毕业 ,她 离开 江南 的 小 
镇 ， 孝 然 丢 下 了 父母 - 她 母亲 给 
我 电话 ， 问 我 能 不 能 挽留 她 。 我 


RTRA, DARRAR i 
候 ， 我 为 了 学 业 放 弃 大 提琴 ， 她 
却 可 以 一 个 人 抱 着 提琴 每 个 晚上 
去 老师 家 练 琴 。 所 有 她 决定 的 
事 ， 外 人 就 是 空气 - 

第 一 年 ， 我 去 看 过 她 。 三 十 
平方 米 的 房子 ， 与 一 个 来 北京 的 
小 演员 合租 ， 中 间 拦 着 一 个 帘 
子 。10 多 平方 米 的 私人 空间 ， 
除了 一 张 床 可 以 立足 之 外 ， 前 前 
后 后 都 放 满 了 东西 。 白 天 ， 她 
去 演出 公司 和 乐队 练 酚 ， 晚上 
12 点 多 一 个 人 回 家 。 她 说 ， 第 
一 个 月 的 工资 ， 她 只 拿 了 2500 
块 ， 交 完 房 租 ， 只 剩 下 800 块 。 
那 段 日 子 ， 她 每 天 吃 三 个 包子 
几乎 吃 吐 ， 但 她 不 愿 放弃 ， 她 跑 
北京 城 所 有 的 场子 ， 再 苦 再 累 ， 
只 要 有 钱 赚 就 好 。 有 时 凌 导 三 四 
点 收 到 她 的 短信 ， 她 刚 从 酒吧 


演出 回 家 ， 一句“ 想 你 了 ， 小 
姐姐 ”， 几 乎 让 我 的 眼泪 夺 眶 
而 出 。 


终于 ， 一 年 以 后 ， 她 的 活 变 
多 了 ， 她 也 不 再 是 那个 四 处 串 场 
子 的 人 ， 收 入 ， 除 了 养活 她 自 
己 ， 还 可 以 贴补 家 用 。 而 房子 
也 从 三 环 开外 的 拼 租 ， 变 为 二 环 
以 内 的 独 租 ， 一 个 月 4000 元 ， 她 
说 ， 比 从 前 好 很 多 ， 这 不 过 是 她 
四 分 之 一 的 开销 。 

最 近 ， 她 的 0Q0 照 片 里 全 是 她 
WAFER, MEEL 
MAAA, RE i RR 
住 的 笑 意 。 她 下 面 的 注释 是 ， 雾 大 
但 心 明 如。 忽然， 就 想起 一 句 话 
这 场 破土 而 出 是 青春 的 留影 ， 所 有 
的 雾 考 ， 大 概 也 都 会 烟消云散 吧 。 
就 像 小 蜜 ， 走 出 了 困境 ， 又 渐渐 地 
坚定 了 生活 的 勇气 。 铺 


ARAKARRHKPAN. FREIDES. ER. FHAN. SER: yiirOl OVINI AE: www.yilin.net.cn 


22 | 意 林 | BERAGMNZA MMI FARINA, E TRPLERTRARO OO. AREAMRONR, HAATHHMO, 4 
个 人 都 在 窗 前 看 这 个 世界 ， 有 些 人 看 见 的 只 是 镜子 有些 人 佛手 不 晃 五 指 。 ARE 


有 个 女 中 学 生 ， 极 想 跟 同 学 


i 


Donat 


相 ， 起 步 价 高 得 离谱 ， 却 都 说 很 


搞 好 关系 ， 可 是 盘点 自己 ， 容貌 值 ， 因 为 很 准 ， 准 到 什么 程度 ? 
不 出 众 ， 成 绩 不 拔尖 ， 个 性 有 连 身体 的 隐私 都 看 得 出 来 ， 某 某 
闷 ， 更 没 钱 摆 阔 请 客 …… 于 是 有 一 部 位 有 个 胎记 ， 某 某 部 位 一 道 手 
天 ， 她 试 着 把 自己 身体 的 隐私 讲 给 术 刀 疤 …… 贵 妇 们 惊讶 得 合 不 拢 
同 桌 女生 听 ， 说 时 有 泪 光 盈盈 。 mi. 然后 说 你 丈夫 、 儿 子 有 麻 


果然 自 此 ， 两 人 成 了 知心 朋 
友 。 不 是 吗 ， 人 家 把 这 么 隐秘 的 
事情 都 告诉 了 你 ,是 信任 你 , 能 
不 知心 吗 ? 

可 是 一 个 偶然 的 机 会 ， 同 桌 
女生 发 现 ， 那 个 同学 的 隐私 ， 副 
班长 知道 ,英语 课 代表 知道 ， 
谁谁 谁 都 知道 …… 大 家 都 很 有 底 
线 ， 小 心 守护 着 同学 的 隐私 ， 没 


身体 隐私 


口 莫 小 米 


们 乖乖 拿 出 大 把 钱财 来 消 灾 。 很 


老 套 的 一 个 骗局 ， 就 是 因为 说 准 
了 身体 隐私 。 多 笨 啊 ， 你 们 一 天 
到 晚 在 美容 美体 ， 这 隐私 还 不 都 
在 老板 娘 手 心里 。 

还 有 一 类 人 是 知晓 他 人 身体 
隐私 的 ， 那 就 是 医生 。 有 个 13 岁 
的 漂亮 女孩 ， 疹 柱 侧 厅 病人 ， 需 


想到 ， 竟 是 她 自己 ， 把 这 个 隐私 要 手术 。 那 台 手 术 ， 从 早 做 到 
说 来 说 去 。 晚 ，8 个 多 小 时 ， 其 中 有 3 个 多 小 

女孩 并 无 恶意 ， 一 开始 或 许 ”隐私 的 。 有 一 家 女子 美容 美体 。 时 是 在 缝合 。 整 个 刀口 长 达 30 多 
也 出 自 真心 ， 只 是 她 一 旦 意识 到 ， 。 馆 。 庭 院 深 深 ， 帘 幕 重重 ， 术 香 。 厘米 ， 缝 合 时 医生 对 护士 说 ， 给 
隐私 也 是 资源 ， 事 情 就 变 了 味 - 而 see 一般人 不 改 往 里 走 ， 据 说 ”我 最 细 的 手术 针 。 
一 旦 有 多 人 知道 ， 隐 私 不 再 成 为 隐 。 消费 门槛 非常 高 ， 客 人 都 是 名 姐 一 针 一 针 ， 均 匀 细 密 ， 像 绣 
私 ， 这 招 也 就 失效 了 。 贵 妇 官 太太 。 花 一 样 。 医 生 对 助手 们 说 ， 这 个 

这 是 往事 ， 是 一 位 心理 老师 每 位 客人 都 有 专人 服务 ,服务 ”女孩 要 长 大 ， 还 要 做 新 娘 ， 做 母 
讲 给 我 听 的 。 到 了 现在 ， 这 招 早 。 员 培 训 到 位 ， 其 中 严格 的 一 条 就 是 。 亲 ， 我 们 给 她 做 个 内 缝合 ， 让 疤 
已 经 不 灵光 了 ， 当 一 些 女人 成 名 。 对 客人 的 身体 隐私 守 口 如 新 。 痕 减 到 最 小 ,要 保证 她 未 来 的 老 
心切 ， 直 接合 身体 的 隐私 做 本 钱 后 来 这 个 城市 出 了 一 桂 案 值 DIRE, è 
时 ， 隐 私 的 价 码 一 泻 到 底 。 很 大 的 诈骗 案 ， 一 个 号 称 来 自 香 

所 幸 更 多 女子 仍 是 看 重 身体 港 的 “大 师 ”， 专 为 贵 妇 们 看 手 CORI RR: 
b 意 林 ' 清华 北大 青少年 思维 拓展 夏令 营 七 天 改变 孩子 一 生 

我 是 一 名 初 二 的 学 生 。 一 直 是 意 林 的 超级 粉丝 。 当 。 一 起 参加 ， 一 起 快乐 ， 一 起 进步 = 

我 去 年 看 到 意 林 冬令 营 的 宣传 活动 时 ， 对 “思维 拓展 a BERIEENARATE, gEnIatani 

非常 好 井 。 我 起 ， 我 们 这 群 孩 子 都 有 千奇百怪 的 思维 ， 第 一 ， 将 去 年 引入 的 思维 醒 脑 课 程 升级 ， 从 学 生 

MEMMRAGRATOR SARRALETAEE Sola 提升 学 生 的 记忆 力 ; 第 二 ， 素 质 拓展 

给 我 们 什么 呢 ? 没 想 到 ， 我 参加 了 意 林 的 冬令 党 ， 与 清 。 提升 应 变 能 力 ; GAME, REPR: 第 四 ， 避 

华北 大 的 学 哥 学 姐 们 交流 。 在 各 种 拓展 游戏 中 开拓 思 Br, È ui. 

fi, RAMI, SIEIMERKOBE, EE CIAO TRENTO T TIE” 

的 是 能 够 融会 贯通 地 将 学 习 联系 在 一 起 。 而 且 这 些 思维 。 100 名 报名 者 送 价值 500 元 大 礼包 。 数 量 有 限 ， 送 完 为 止 。 

的 引导 都 是 在 游玩 中 、 在 快乐 中 展现 出 来 的 ， 这 真是 报名 电话 : 400-636-6681, 010-51908040 

棒 了 。 今 年 的 意 林 夏令 营 ， 我 一 定 带 着 几 个 要 好 的 同学 网 址 : http://xly.yilin.net.cn/ 


一 一 一 人 一 ( 意 林 》 夏令营 超级 故事 征集 令 ee 
现 向 全 国 发 出 证 集 令 ， 征 集 青 春 文 学 故事 ， 描 草 出 您 心目 中 的 超级 夏令 营 。 
限定 为 小 说 ， 文 章 字数 请 控制 在 20000 以 内 。 投 稿 邮 箱 。yilingushitougao@126.com OO 咨询 。514000109 ( ftt! ) 


在 你 还 能 选择 死 的 时 候选 择 好 好 活 下 去 ， 我 殷 这 才 是 死亡 二 对 生命 的 意义 。 一 一 水 木 本 | 意 林 \ 23 
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顾城 致谢 炸 

买 枝 的 时 候 ， 我 并 没有 看 见 
你 ， 按 理 说 我 们 应 该 离 得 很 近 ， 
因为 我 们 的 座位 紧 换 着 。 火 车 开 
动 的 时 候 , 我 看 见 你 了 吗 ? 我 和 
别人 说 话 ， 好 像 在 回避 
一 个 空间 、 一 片 清凉 的 
树 。 到 南京 站 时 ， 别 人 
占 了 你 的 座位 ， 你 没 
有 说 话 ， 就 站 在 我 身 
边 。 我 开始 感到 你 
CET LELEL S] 
头发 。 我 拿 出 画 画 的 
笔 ， 画 了 老人 和 孩子 、 A 
一 对 夫妇 、 坐 在 我 对 面 CE 
满 脸 蜂 气 的 化 工厂 青 1 
年 。 我 画 了 你 身边 每 一 EF 
DA, ari R M 
ERER, R ”| 
的 目光 无 法 停留 A 

晚上 ， 所 有 的 人 都 
MET, ARIA, RN 
是 怎么 开始 谈话 的 ， 我 已 经 记 不 
得 了 ， 只 记得 你 用 清楚 的 北京 话 
回答 ， 眼 晴 又 大 又 美 ， 深 深 的 像 
是 梦幻 的 鱼 群 ， 鼻 线 和 嘴角 有 一 
种 金属 的 光 述 我 不 知道 该 说 些 
什么 ， 就 给 你 念 起 诗 来 。 你 看 着 
我 ,回答 我 ， 每 走 一 步 都 有 回 
声 。 我 完全 忘记 了 刚刚 几 个 小 时 
之 前 我 们 还 很 陌生 ， 甚 至 连 一 个 
礼貌 的 招呼 都 不 能 打 。 现 在 却 能 
听 着 你 的 声音 ， 穿 过 薄 薄 的 世界 
走 进 你 的 声音 ， 你 的 目光 ， 走 着 
却 又 不 断 回 到 此 刻 ， 我 还 在 看 你 
GRIGIA 

顾城 1979 年 7 月 


谢 烨 至 顾城 

为 了 能 去 找 你 ， 我 起 了 好 多 
理由 ， 我 沿 着 长 长 的 长 着 白杨 树 
的 道路 走 ， 轻 轻 敲 了 你 的 门 ， 开 
门 的 是 你 母亲 ， 她 好 像 已 经 知道 
了 我 ， 就 那么 注意 地 看 我 。 你 走 
出 来 ， 好 像 还 没 睡 醒 ， 黑 钢笔 直 
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接 放 在 口袋 里 。 你 不 该 同 我 谈 哲 
学 ， 因 为 衣服 上 的 墨迹 花 人 发 
笑 ， 我 想 提醒 你 ， 又 发 现 别 的 口 
袋 同样 有 许多 畦 水 的 颜色 ， 才 知 
道 这 是 你 的 习惯 。 我 给 你 留 下 地 
址 ， 还 捍 傻 地 告诉 你 我 走 的 日 
子 ， 离 开 那天 你 去 送 我 ， 我 们 什 
么 都 没 说 ,我 们 知道 这 是 开始 而 
不 是 告别 

小 烨 1979 年 7 月 


顾城 致谢 烨 
ak: 

收 到 你 寄 出 的 吉 著 山庄 的 昭 
片 了 ， 真 高 兴 ， DAMT, IA 
点 后 悔 ， 我 为 什么 没 跟 你 去 承德 
呢 ? 太阳 落 山 的 时 候 ， 你 的 眼睛 
充满 了 光明 ， 像 你 的 名 字 ， 像 辉 
HORE, RRRA, i 
一 生 都 沐浴 着 光辉 

我 站 在 天 国门 口 ， 多 少 感 到 
ABI, RARA, EER 
我 谨慎 ,而 热血 却 使 我 勇敢 

我 们 在 火车 上 相识 ， 你 妈妈 


会 说 我 是 坏人 吗 ? 
顾城 1979 年 8 月 
谢 烨 致 顾城 
顾城 : 
今天 我 觉得 精神 特别 好 ， 现 
在 可 以 告诉 你 ， 我 病 了 ， 发 高 烧 | 
看 红 沉沉 好 几 天 ， 今 天 我 真 的 觉 
得 我 已 经 好 了 
真 不 想 让 你 走 得 太 远 ,我 曾 
想 过 用 手迹 住 你 的 眼 哺 ， 现 在 不 
了 ， 真 的 那么 做 ,会 使 我 不 得 
安宁 的 。 没 人 说 你 是 坏人 ， 火 
车 开 来 开 去 ， 上 边 装 满 了 人 ， 
有 好 有 坏 ， 你 都 不 是 ， 你 是 一 
种 个 别 的 人 
小 烨 1979 年 8 月 


顾城 致谢 烨 
小 烨 ， 

我 手 一 触 到 你 的 信 就 失去 了 
控制 ， 我 被 温暖 的 雾 的 音响 包 
园 ， 世 界 像 大 教堂 一 样 在 远 处 发 
出 回声 ， 你 靳 浮 着 ， 有 些 近 了 

FRATI, ENIR, 
对 自己 的 异 恨 ， 恨 自己 的 小 小 的 
可 怜 的 躯壳 ， 它 被 吸 在 地 上 ， 被 牢 
牢 地 粘 在 物 蛛 网 上 ， 挣 扎 ， 现 实 不 
管 你 怎么 异 恨 ， 都 换 着 你 ， 吸 着 
你 ， 使 你 离 梦 想 有 千里 之 遂 

顾城 1979 年 8 月 中 


谢 烨 致 顾城 
顾城 : 

我 总 要 把 你 的 名 字 写 错 ， 写 
错 了 还 提高 兴 ， 不 知 为 什么 | 

我 不 太 敢 相信 现实 ， 我 相信 | 
你 ， 甚 至 觉得 了 解 你 比 了 解 我 | 
自己 还 多 些 ， 你 了 解 我 吗 ? 我 


THRG? 那天 在 北京 站 ,我 | 


们 告别 的 时 候 ， 我 曾 慌乱 地 内 
过 这 些 念头 - 
现在 我 伸 出 我 的 手 
小 烨 1979 年 8 月 24 日 和 
CRI Bi ZII MAMIN) 


英国 近年 流行 农庄 民宿 - E 
主 是 农夫 ， 庄 园 有 满 山 的 绵羊 ， 
还 有 猪 圈 、 鸡 场 、 牧 羊 狗 。 民 


他 养 的 小 马 ， 看 母 鸡 下 蛋 ， 然 后 
走 过 幽 谷 ， 到 山坡 上 看 日 落 。 
一 定 要 自己 租 


去 农庄 投宿 ， 
车 ,三 两 知己 。 游 英国 乡间 的 
古镇 。 民 宿 都 在 林 荫 深 处 的 小 


径 ， 有 的 在 海 邮 的 尽头 ， 由 一 
座 旧 灯塔 改装 。 夜 宿 农庄 ， 吃 
庄 主 下 厨 做 的 农家 菜 ， 幽 静 得 
像 一 片 仙境 

这 次 ， 女 庄 主 名 叫 克 里 斯 
汀 ， 带 我 去 看 她 家 的 鸡 场 。 木 栏 
-打开 ， 马 上 走 脱 了 一 只 。 “不 
要 紧 的 ， 她 不 过 是 出 去 下 蛋 。 这 
只 母 鸡 很 怪 ， 别 的 母 鸡 都 在 鸡 场 


英语 国家 领导 世界 ， 只 因为 
这 些 细 节 。 不 错 ， 我 认为 对 一 只 
母 鸡 ， 使 用 的 代 名 sa 


st “he” 
的 尊重 ， 也 就 不 会 把 人 当 和 
奴役 
母 鸡 下 完了 和 蛋 ， 哩 哪 地 起 来 
ET. 挤 进 草 从 把 蛋 拿 出 来 ， 精 
着 些 鸡毛 ， 还 是 热 的 
“她 几 岁 了 ? ” 


Ria, “I 


“大 约 九 个 月 大 


” 女 庄 


主 说 ，“ 我 们 这 里 的 鸡 ， 只 养 


里 下 蛋 ， 只 有 她 坚持 出 去 ,在 草 AF, 不当 肉食 。 这 里 没有 

从 里 找 自己 的 地 方 公鸡 ， 法 律 规定 ， 受 了 精 的 鸡 
母 鸡 果 然 蹲 在 对 面 的 草丛 ， K, RARAY 几 千 只 母 

iE any R W, 老 了 ， 都 怎么 办 给 
“那么 有 个 性 的 鸡 ， 该 留 下 她们 盖 一 个 鸡 坟 场 ， 年 年 给 她 

来 当 宠 物 - ”我 说 API dit AE FEIE? 广东 人 最 喜欢 喝 
对 待 一 只 鸡 ， 也 有 所 谓 中 老母 鸡 熬 的 汤 

西 文化 的 差别 。 我 喜欢 女 庄 主 女 庄 主 把 母 鸡 抓 住 递 给 我 ， 


称呼 -只 母 鸡 时 用 的 代名词 ， 我 抱 着 母 鸡 ， 摸 着 她 的 羽毛 。 母 


叫 作 “ 她 ” (she ) ; 而 在 华文 鸡 很 安详 ， 我 忽然 觉得 ， 粤 语 的 

mewa, kaem, wam 之 中 ， 从 幼儿 园 读本 起 ， 都 不“ 鸡 ” 另 有 意思 ， 是 对 这 种 家 

FE, UFAM, il folio m e 

折 得 笔直 ， 木 地 板 和 木 家具 ， 完 EO 

Apa su RA 命 百 岁 ， 下 许多 许多 的 一， 永 

RERAN, MIF “Pac 鸡 ， 跟 一 引 弃 的 旧 桌 子 一 样 ， i È ni 

渐渐 取代 了 从 前 的 B&B 。 农庄 pi des sie N paganti 
很 好 客 ， 会 带 你 游 他 的 庄园 ， 哈 a 

(EH) SERA 
(EH > 公务 精英 版 》 一 一 中 国人 的 智慧 读本 


已 经 上 市 


ACEM) AE CBI AAE) E CM) 内 
SARE DRR, WORMEN, LED 
2PEANPERE DIEM AENA, M 
DSENM, ATEM, AIERT 
3 专门 为 20 岁 -50 岁 社会 中 至 力量 打造 的 实用 读本 ， 
致力 于 精英 人 群 的 自我 提升 与 委 区 升级 。 


AGREE, PEIOR, RANET! 时 尚 精美 | 视 
党 更 好 适 | 尽量 精英 时 沿 范 儿 | 

5 文章 与 全 球 质 级 几 体 同步 ， 均 选 自 《 华尔街 日报 》 
《哈佛 商业 评论 ) 《英国 邮 报 》《 人 金融 时 报 》 “福布斯 中 
XA SALSO RI 故事 性 强 ， 篇 由 短小 ， 信 息 量 
大 ,定价 超 低 ! 


到 了 尽 够 的 年 纪 ， 每 个 人 都 认 分 。 但 是 在 知 天 命 之 前 。 如 何 尽 人 事 ， 喜 是 人 与 人 之 问 的 差别 - AAT \&#\ 25 
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耶鲁 大 学 化 学 教授 欧 
米 德 正 进 行 着 一 种 名 叫 
“小 孢 拟 航 多毛 孢 ”的 真 
菌 研究 。 可 过 去 一 年 多 
了 ， 却 没有 任何 进展 。 

那天 清晨 ， 欧 米 德 教 
授 正 埋 头 做 着 实验 ， 楼 下 
却 突然 传 来 争吵 声 。 原 来 
争吵 的 两 位 男士 都 是 生物 
学 副教授 ， 一 个 叫 戴 维 ， 
一 个 叫 伍德 尔 兹 。 两 人 的 
MET UL AB JE E MER, 
2011 年 2 月 ， 戴 维 与 妻子 南 
希 以 及 伍德 尔 兹 的 妻子 安 
MIR MRAZ 3 孙 河 


劳累 奔波 了 一 天 
HH DL RARE 
当 戴 维 沉沉 睡 去 
时 ， 突 然 传 来 安 纳 贝尔 的 
戴 维 连忙 摸 起 防身 的 手枪 来 到 安 


贝尔 的 帐篷 ， 赶紧 退回 
来 了 ， 让 惠子 南 希 
南 希 来 到 安 纳 贝 尔 的 帐篷 


不 禁 大 吃 一 惊 ! 原来 安 纳 贝 尔 的 
睡袋 没有 了 ， 内 衣 也 没有 了 ,一 
丝 不 挂 巧 瑟 发 拌 地 蜂 缩 在 帐 秒 的 
SU ZIE, RAI 
尔 的 情绪 才 稳定 下 来 。 南 希 开 始 
为 她 找 睡袋 ， 以 及 被 扒 的 内 衣 
可 哪里 能 见 到 踪影 。 第 二 天 晚 
上 ， 同 样 的 事情 再 次 发 生 。 第 三 
天 ， 安 纳 贝 尔 在 当地 购买 了 新 的 
睡袋 和 内 衣 ， 这 才 没 事 。 

回 到 美国 后 ， 安 纳 贝 尔 向 丈 
夫 说 了 自己 的 睡袋 失踪 、 衣 服 被 
扒 光 的 事 ， 伍 德尔 兹 便 断 定 此 是 
WEKA. 无论 南 希 如 何 为 丈夫 
做 证 、 解 释 ， 伍德 尔 兹 就 是 不 相 
信 。 安 纳 贝 尔 也 不 同意 丈夫 的 说 
法 ,但 她 一 点 儿 也 不 明白 事情 发 
生 的 原因 。 后 来 ， 许多 人 都 认为 
这 件 事 与 戴 莫大 的 关系 ， 南 
和 希 对 丈夫 也 有 些 怀疑 起 来 - 

开始 时 欧米 德 教 授 并 没 在 


口 段 奇 清 


意 ， 当 得 知事 情 已 阅 到 不 可 开交 
时 ,他 决定 搁 下 手中 的 真菌 研 
FE. 介 人 此 事 

第 二 天 . 戴 维 带 着 欧米 德 教 
授 米 到 了 那个 名 叫 乌 的 地 
He 令 人 奇怪 的 是 ， 当 天 ， 并 没 
有 发 现任 何 蛛丝马迹 - 第 二 天 ， 
两 人 睡 到 半夜 ， 戴 维 起 来 小 解 
IGURA, Abr ie, 
他 的 内 裤 一 下 子 也 没有 了 。 此 
后 ,两 人 又 在 那儿 待 了 三 天 , 却 
什么 事 也 没 发 生 

两 人 回 到 子 鲁 大 学 后 ， 戴 维 
告诉 南 希 他 被 扒 的 是 一 件 红 色 内 
Wo 南 希 说 ,这 是 前 些 日 子 ， 听 
一 位 图 蜜 说 这 样 的 内 裤 穿 起 来 特 
别 舒 适 后 。 她 在 为 自己 买 了 两 条 
同时 ， 也 给 丈夫 买 了 一 条 - 南 希 
的 话 让 欧米 德 教授 心头 一 动 . 这 
样 的 内 衣 时 下 在 美国 十 分 流行 . 
当时 安 纳 贝尔 穿 的 是 否 也 是 这 样 
一 种 内 衣 呢 ? 经 问 询 . 答案 是 肯 
定 的 。 

欧米 德 教授 心中 似乎 有 些 底 
To 这 样 的 内 衣 安 纳 贝尔 家 中 还 


有 ， 戴 维 让 安 纳 贝尔 给 了 
他 一 条 - 在 乌 卡 拉 ， 欧 米 
德 将 带 去 的 内 衣 放 在 一 个 
广 口 眶 中 并 密封 起 来 ， 当 
晚 没事 

第 二 天 晚上 ， 欧 米 德 教 

授 打 开 了 那个 广 口 瓶 盖 ， 

一 会 儿 ， 欧 米 德 预料 的 事情 
发 生 了 : 昏暗 的 灯光 下 , Mi 
子 忽 然 笼 单 在 了 一 片 淡 淡 的 
雾气 中 。 接 下 来 ， 内 衣 在 他 
们 的 眼皮 底下 一 
失 ， 那 衣服 就 如 
般 ， 只 是 看 不 到 火苗 。 

回 到 美 欧米 德 
教授 又 一 头 扎 进 了 实验 室 。 一 
周 后 ， 他 向 人 宣称 ， 他 所 要 寻找 
A “AU EU” IT 
被 发 现 - 他 说 ， 这 种 真菌 非常 细 
w. 它们 喜欢 以 聚氨酯 为 食 ， 而 
被 “ 扒 去 ”的 那些 内 衣 就 是 以 聚 
氨 酯 为 材料 制作 的 

这 些小 孢 拟 盘 多 毛 孢 真菌 平 
时 执 伏 在 雨林 中 以 空气 中 
的 氨 分 子 为 食 站 发 现成 片 
的 聚氨酯 化 合 物 时 ， 就 会 疯狂 地 
F LAT IU ARIMA, — 
边 繁殖 ， 在 几 秒 钟 内 就 可 以 繁 
臻 一代 。 一 衣 在 几 分 钟 内 
便 可 被 它们 吃 得 丝毫 不 剩 。 那 
天 他 们 看 到 广 口 天 上 面 那 淡淡 
的 雾气 ， 即 是 聚集 在 一 起 的 小 
孢 拟 盘 多 毛 孢 。 

小 孢 拟 盘 多 毛 孢 的 代谢 物 对 
多 种 田间 常见 杂 草 均 有 较 强 的 杀 
伤 力 ， 且 持续 期 长 。 这 一 发 现 ， 
对 生物 除草 具有 划时代 的 意义 ; 
而 且 功德 无 量 的 是 ， 这 一 结果 让 
戴 维 和 伍德 尔 兹 两 家 的 犹疑 与 隔 
阁 从 此 烟消云散 

这 个 故事 再 次 告诉 人 们 : 善 
EKNK, WAKAD, 


(E LEERE TEE TI 
2013434278 mA) 


26 |4] PARROT, HFAUARDFEFP?. RANE, EALER EFE—H, LERNER 
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心理 测试 : 你 究 竞 有 多 寂寞 


Ok # 


这 天 你 和 以 往 一 样 上 班 忙 
活 。 没 什么 新 奇 。 临 近 下 班 时 ， 你 
收 到 一 封 信件 。 打 开 一 看 ， 竟 然 是 
一 张 魔法 学 校 的 录取 通知 书 ， 别 搞 
KT 


1 .晚饭 后 ， 发 果 的 那 会 儿 工夫 
里 ， 一 件 事情 想 然 洒 上 你 的 心头 , 
使 你 再 次 打开 了 那 封 信件 。 莫 非 真 
的 有 魔法 学 校 吗 ?那么 ， 在 你 看 来 ， 
会 是 什么 让 你 想 要 试 着 相信 有 魔法 
存在 呢 ? 

人 .想起 自己 的 恋爱 经 历 ， 竟 是 
些 纠结 和 无 秦 

B. 最 近 实在 是 麻烦 事 不 断 ， 让 
AME REMI 

CA At ARIE, MII 
思考 所 谓 人 生 的 意义 

D. 想 到 自己 正 慢 慢 变 老 ， 身 体 
也 不 如 从 前 了 

解析 : 你 在 什么 时 候 感到 最 
孤独 

选项 A: 恋爱 关系 

doti me Rit, E 
一 定 会 同 疙 “恋爱 使 人 孤单 ”这 一 
观点 。 现实 中 的 交往 无 法 比拟 内 心 
中 理想 的 爱情 。 就 是 这 个 所 谓 “ 理 
想 ” 与 “现实 ”之 间 的 距离 成 为 孤 
单 洪 生 的 空间 。 你 始终 不 渝 地 “ 坚 
信者 爱情 ”。 这 或 许 就 是 你 现在 仍 
然 “ 落 单 ”的 原因 吧 。 

选项 B: 人 生 低谷 

倒置 的 时 候 ， 你 的 确 有 种 全 
世界 都 在 故意 躲 着 你 的 感觉 。 似 乎 
所 有 人 都 知道 你 今天 运势 不 佳 ， 远 
远 艇 开 还 议论 纷纷 ;就 连 平日 里 的 
死党 也 是 约 谁 都 不 来 ! 不 过 还 好 ， 
本 来 就 是 “ 别 理 我 ! 让 我 一 个 人 待 
会 儿 ! ”的 状态 ， 谁 不 知 趣 地 次 上 
k, BFH, EFRA! 

选项 C: 成 长 需求 

有 时 候 你 会 莫名 地 觉得 自己 
不 属于 某 人 。 或 是 不 再 想 要 留 在 此 
地 ， 甚 至 感觉 自己 的 人 生 应 该 去 追 
求全 新 的 意义 。 你 内 心 的 想法 又 能 
向 谁 去 言说 呢 ? 你 可 以 足 栈 实 实 好 


好 过 你 现在 的 日 子 ， 别 跟 自 己 找 
Hi. 

选项 D: 生病 在 家 

你 生病 的 时 候 。 只 能 是 抱 着 被 
子 老头 大 睡 或 是 峻 在 沙发 里 孤零零 
RAR, ATH. MR 
拍 个 照发 籁 博 上 来 ， 让 我 们 大 家 
关注 、 爱 护 你 一 下 顺 。 

2. 魔 法 学 校 竟然 是 真 的 ! 在 去 
往 那里 的 路 上 ， 你 看 到 一 些 有 关 的 
WAR, WA, AUTORE 


法 最 感 兴趣 呢 ? 
A. 传 遂 门 一 随意 开 一 扁 门 ， 
想 去 哪儿 就 去 哪儿 
B. 读 心术 一 一 不 用 谁 开 口 ， 便 
知人 心中 所 把 


[5. 隐 身 术 一 一 说 没 影 就 没 影 ， 
谁 也 找 不 到 我 

0. 飞 天 术 一 一 自由 自在 如 飞 
5, kimm 

解析 : 你 的 孤独 感 来 自 哪里 

选项 A: 距离 

你 担心 自己 没 办 法 走 入 对 方 
的 内 心 ， 另 一 方面 当 有 人 主动 靠近 
时 ， 你 反倒 会 因为 热烈 的 交流 互动 
面 倍 感 局 促 ， 最 后 宁可 对 谁 都 客气 
地 远 远 躲 开 。 

选项 B: 沟通 

你 觉得 他 人 不 能 理解 你 ， 你 也 
不 知道 如 何 表达 ， 除 了 让 自己 更 安 
静 ， 也 学 会 了 让 孤独 感 渗 入 内 心 深 
处 。 交 流 不 畅 或 没 办 法 深入 沟通 的 
原因 并 非 你 缺少 这 部 分 天 分 ， 而 是 
尚未 找 对 属于 自己 的 转子 。 

选项 C: 自卑 

MEET, MEEN 
会 找 上 门 来 ， 也 是 你 自己 先 打 了 退 
登 亦 。 你 在 担心 什么 ?害怕 自己 会 招 
人 烦 ， 还 是 怕 被 别人 纠 纺 ?是 担心 自 
作 多 情 ， 还 是 其 实 你 没 做 好 准备 ? 比 
起 玫 单 来 ,或许 这 些 的 确 更 难 忍 受 。 

选项 D: 回忆 

你 喜欢 沉浸 在 回忆 中 ， 你 更 喜 
欢 把 自己 始终 关 在 过 去 。 回 亿 就 像 
一 个 大 大 的 容器 。 你 在 其 中 注 满 了 


欢笑 和 泪水 ， 纵 使 不 失 丰 写真 切 ， 
但 你 一 个 人 活 在 里 边 一 定 也 会 倍 感 
孤单 ， 出 来 透 透 气 吧 。 

3. 你 个 了 个 信封 ， 有 个 小 多 
子 掉 了 出 来 ， 打 开 一 看 ， 里 边 装 
着 的 是 : 

A. 能 使 人 变 淋 亮 的 魔法 花 

B. 能 看 到 问题 答案 的 镜子 

C. 能 让 时 间 停 止 的 沙漏 

D. 能 捕 提 欢乐 的 万 花 简 

解析 : 如 何 排 遗 孤独 感 

选项 A: 找到 女性 气质 

在 不 同 身份 背后 更 深层 的 存在 
是 自身 的 气质 。 作 为 女性 ， 义 不 容 
征地 要 学 会 何 为 女人 ，。 并 且 在 女人 
这 一 根本 “身份 ”的 前 提 下 再 尝试 
整合 自我 ， 才 是 真正 的 自我 整合 。 

选项 B: 反思 孤独 感 

就 拿 “ 孤 独 感 ” 这 回 事 儿 来 说 
吧 ， 你 有 没有 想 过 自己 究竟 为 什么 
会 感到 孤独 ， 到 底 这 种 孤独 感 背 后 
有 着 自我 的 哪些 深 妓 心理 堪 求 ?在 
你 的 记忆 里 ， 是 否 曾 不 止 一 次 地 感 
受过 类 似 的 孤独 体验 ， 最 早 感到 孤 
独 这 回 事 时 ， 你 大 概 多 大 年 纪 ? 

选项 C: 和 孤独 感 相处 

ELMI, MARA 
真正 尝试 着 去 和 你 此 时 的 那 种 内 心 
感受 一 起 相处 过 ， 而 是 在 大 多 数 时 
个， 都 急于 通过 各 种 方式 来 排 造 难 
以 忍受 的 孤单 与 寂寞 。 其 实 任何 感 
受 都 有 着 深刻 的 心理 意义 ， 学 会 和 
你 的 弧 独 感 相处 ， 或 许 才 是 最 终 走 
出 孤独 的 最 好 方式 = 

选项 D: 打开 你 的 内 心 

大 多 数 时 候 其 实 是 我 们 自己 关 
上 了 房 门 ， 将 自我 封闭 在 了 孤独 的 
密室 当中 ， 无 处 可 远 。 解 决 的 方式 
其 实 简单 至 极 ， 你 只 需 主动 上 前 打 
开房 门 ， 释放 自己 便 可 吗 间 排 遗 孤 
独 。 主 动 道 约 或 是 积极 参与 ， 别 对 
什么 都 习惯 性 地 拒绝 。 孤 独自 然 会 
sit è 
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个 人 的 价值 不 是 他 有 多 少 钱 。 而 是 在 他 一 无 所 有 的 时 候 还 值 多 少 钱 - \ 意 林 \ 27 


你 有 独处 的 能 力 吗 


【 编者 按 】 


人 们 经 常 耽 于 交往 ， 而 忽略 了 自己 ,一 旦 独 
处 ， 便 茫然 不 知 所 措 。 更 有 甚 者 ， 烦 闵 抑 郁 ， 唯 
HIRST, FER RAF RA RERT_ DA, A 
固然 需要 交际 ， 独 处 更 是 一 种 能 力 ， 能 够 一 杯 清 


茶 ， 浑 圆 自治 ， 直 面 自 我 ， 相 看 两 不 厌 ， 能 够 
于 孤独 时 自得 其 乐 ， 感 到 万 物 皆 备 于 我 ， 悠 然 
恬淡 。 独 处 需要 稳 稳 沉 住 一 颗 心 ， 而 一 颗 沉 着 
的 心 ， 必 定 丰富 而 强大 ， 独 处 者 的 世界 ， 自 成 
一 格 ， 风 烟 俱 净 。 


如 何 独处 是 一 门 艺术 


Ok 名 


朱 迪 “' 福特 是 《单身 : 满足 、 充 实 和 独立 的 艺 
术 》 的 作者 ， 她 是 一 个 异 数 : “我 们 独自 出 生 ， 独 自 
死亡 ; 灵魂 深 处 ， 我 们 都 是 独自 一 人 ，” 她 在 给 我 的 
一 封 电邮 里 如 此 写 道 ， 开 头 就 引用 了 这 些 大 多 数 人 难 
以 面 对 的 普 世 真理 。 

她 补充 道 ， “周末 独自 一 人 ， 内 心 如 翻 江 倒 海 般 
千 千 结 ; 当众 演讲 的 忍 惧 和 这 个 比 起 来 简直 就 是 愉快 
了 。” 福 起 独自 在 餐厅 用 餐 ， 人 们 去 看 牙 
医 更 勇敢 一 些 -这 dr A 很 多 老人 觉 
得 孤独 ， 是 “因为 他 们 和 

她 为 克服 寂寞 提出 了 一 sete 
性 ; 鼓励 自己 “做 一 些 以 前 从 未 做 过 的 事情 ”; 对 别 
人 承认 自己 的 孤独 感 ，“ 在 空 窗 期 ， 保 持 自 得 ”, 各 
个 计划 之 间 有 空 陈 ， 并 且 提醒 自己 : “孤独 不 会 杀 了 
Ro” hi “要 完整 ， 得 先 体会 孤寂 - ” 

提 及 幸福 ，Rubin 写 了 一 本 关于 此 话题 的 书 一 一 
她 是 《时 代 》 杂 志 畅 销 书 《幸福 规划 》 的 作者 并且 
采取 了 略微 不 同 的 视角 。 她 的 着 重点 并 非 学 习 如 何 
快乐 独处 ， 而 是 要 明白 哪 种 层面 上 的 社交 让 你 最 快 
ù “可 能 没有 恋人 ， 但 身边 
围绕 着 很 多 人 ， 会 让 你 KE， 即 使 你 期 盼 能 有 一 
恋人 ，” 她 告诉 我 ，“ 我 觉得 ， 有 时 候 ， 人 们 并 不 是 
很 清楚 自己 有 多 需要 别人 在 身边 ”。 

她 说 : “不 要 等 着 环境 发 生变 化 后 ， 才 追寻 自己 
想 要 的 生活 。 如 果 你 想 去 法 国 ， 就 不 要 想 着 “ 哦 ， 等 
我 有 了 男 朋 友 ， 我 就 去 法 国 ”， 或 者 “只 要 结婚 ,我 
就 修整 公寓 ”， 尽 享 眼下 的 生活 。” 这 不 是 让 人 搁置 
生活 ， 也 不 是 让 人 忽略 现在 拥有 的 事物 。“ 就 像 电 
力 ， 一 停电 ， 你 就 想 ，“ 哦 ， EX, 要 是 来 电 ， 我 可 
太 高 兴 了 ! ”但 这 并 不 意味 着 有 电 ， 每 天 狂喜 得 手 舞 
ALBA.” 


一 位 社会 学 家 说 ， 人 们 的 不 自在 很 大 程度 上 米 
自 社会 期 许 。“ 社 会 观念 认可 一 个 人 可 以 做 某 些 事 
情 ， 如 一 个 人 去 咖啡 厅 ; 但 是 一 个 人 去 高 级 餐厅 就 
餐 或 者 看 演出 ， 就 觉得 怪 怪 的 。” 我 们 下 意识 地 认 
为 独自 做 这 些 事 情 ， 等 同 绝望 ， 由 此 ， 自 然而 然 地 
会 产生 怪异 感 。 

两 年 前 ， 塔 尼 亚 ， 大 维 斯 是 视频 《如 何 单身 》 的 
主笔 ， 她 还 写 了 关于 独自 “自由 ”的 诗歌 一 一 就 餐 、 
BERE, Bait, 这 些 内容 开 始 流传 。 视 频 的 点 击 
量 超过 450 万 : 显而易见 ， 她 那些 贴心 和 简单 的 建议 
在 人 群 中 产生 了 共鸣 。 正 如 她 在 4 分 钟 视频 中 说 的 : 
“社会 害怕 孤独 : 好像 孤独 的 心 要 在 地 下 室 里 浪费 一 
般 ; 好 像 人 们 有 一 段 时 间 没 有 约会 ， 就 是 有 毛病 一 
样 。 但 孤独 意味 着 一 种 自由 ， 轻松 呼吸 。 没有 负担 
而 且 ， 如 果 会 把 握 ， 孤 独 具 有 疗 愈 作用 。 

独处 还 要 寻找 建议 ,将 是 一 件 非常 奇怪 的 事情 。 
如 同 福特 笔下 优雅 和 忧伤 的 文字 : 我 们 独自 出 生 ， 独 


自 死去 ,而且 “灵魂 深 处 ， 独 自生 活 ” 一 一 但 这 也 是 
生活 中 诸多 诗意 反讽 之 一 : 只 有 独处 时 ， 我 们 才 是 最 
完整 的 。 鱼 


《 王 乐 摘自 《英语 学 习 》) 
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这 样 的 相处 ,有 了 最 孤独 但 也 最 饱满 的 

是 应 该 和 自己 单独 待 一 会 了 - 

关 掉 手机 ， 关 掉 电 视 。 

也 关 掉 内 心 那些 浮华 的 、 虚 荣 的 小 窗户 - 有 
的 时 候 ， 和 自己 单独 相处 一 段 是 必需 的 - 

连 音乐 也 是 多 余 的 。 

不 要 那 段 喜欢 听 的 老 戏 ， 也 不 要 那 杯 热 咖 
啡 。 只 要 把 自己 拉 过 来 一 一 来 ,来 ， 坐 下 ， 只 有 
你 和 你 自己 。 不 能 再 多 了 。 

眼神 交流 ， 对 面 的 人 也 是 你 自己 一 一 那 是 一 
TETTO, 干净、 清流， 内 心 一 片 
苍茫 。 

可 以 听 得 到 铀 子 在 阳台 上 散步 ， 可 以 听 得 
到 空气 中 传 来 的 水 滴 声 。 此 时 ， 寂 宣 可 以 被 放 
大 ,孤独 也 会 。 可 是 ， 这 恰恰 是 与 自己 独处 时 
所 必需 的 。 

那些 空空 萝 荡 呀 ， 突 然 缠 绵 而 来 。 我 和 我 自 
己 开 始 战争 了 ， 这 是 一 个 人 的 战争 ， 这 也 是 两 个 人 
的 战争 。 此 时 ， 最 私密 ， 最 浩荡 ， 最 秘 而 不 宜 

白热化 了 。 我 和 我 ! 我 多 么 理解 我 ,我 又 多 
么 不 理解 我 ， 为 了 赴 这 场 最 美丽 的 邀约 ， 我 已 经 
推荐 了 多 少 热 痊 ， 那 些 热闹 终 会 离 我 渐 行 渐 远 ， 
只 有 这 些 人 饱满 的 、 敦 厚 的 
气息 会 六 下来。 

又 化 干戈 为 玉 访 了 。 
整个 交战 的 过 程 中 ， 我 是 


Im 


站 在 窗 前 久 了 ， 腿 有 些 麻 。 坐 下 了 。 在 阳台 
的 红 沙 发 上 。 天 气 是 恰好 的 阴 天 ,但 是 屋 里 暖 
气 很 热 - 这 个 和 自己 耳 医 晰 磨 的 过 程 是 有 些 缠绵 
的 。 这 暖气 仿佛 是 道具 ， 增 加 了 一 些 催化 作用 。 
可 真 好 。 

是 淡 墨 ? 抑或 浓 墨 ? 哪个 更 真实 ? 

是 惊 红 ? 是 骇 绿 ? 哪个 更 烈 攀 ? 

赛 夜 客 来 茶 当 酒 - 客 来 了 ， 是 自己 。 连 茶 也 
是 多 余 的 - 不 要 了 ， 就 这 样 枯 坐 吧 。 枯 坐 到 时 间 
都 化 了 ， 枯 坐 到 时 间 变 了 形 ， 可 以 弄 成 一 种 别针 
的 形状 ， 把 它 别 在 胸 前 ， 对 照 自己 的 少年 。 

春来 欲 作 独 醒 人 。 

扭 过 头 去 ， 看 到 楼 下 梅花 居然 开 了 。 一 花 独 
做 ,这 样 孤 冷 ， 这 样 不 惧 那 周 围 任意 侵略 的 灰 


起 许久 许久 以 前 的 事情 以 为 
面 而 来 ， 而 且 声 势 洗 大， 细节 脉 络 如 此 清晰 - 倒 
是 离 得 近 的 那些 ，- = 

打开 那些 时 光 里 的 月 光 宝 念 ， 
o 她 们 也 曾经 那么 热忱 ， 傻 子 似 的 付出 着 ， 
她 们 也 曾经 心 灰 意 冷 ， 她 们 也 曾 一 意 珀 行 ， 她 们 
也 都 那样 虚荣 而 且 动荡 着 ， 她 们 也 曾 那 样 清凉 激 
河 ， 也 曾 那 样 清远 深 美 。 


她 们 的 影子 交合 在 
一 起 ， 一步 步 通 向 我 。 
Rem, RA 
MFK. RERUM 


独自 一 个 人 。 我 把 自己 打 


T. 和 杀气 腾腾 的 。 可 


得 落花 流水 了 ， 我 把 我 放 


是 ,很 快 就 安静 了 。 她 


逐 了 。 在 那 无 人 的 小 岛 


们 是 曾经 的 我 ， 时 就 面 


E, BERIEM T 

和 自己 单独 相处 的 时 
候 ， 是 最 真实 的 时 候 。 把 
那些 不 可 告 人 的 私密 晾晒 
吧 ， 那 些 不 能 启齿 的 ， 那 
些 厌恶 至 极 的 ， 那 些 欢喜 
得 要 命 的 …… 它 们 带 着 霉 
菌 和 毒素 ， 它 们 带 着 侵略 
和 邪恶 。 可 它们 是 我 的 
只 能 和 另 一 个 自己 分 享 。 在 此 刻 ， 可 以 冷漠 ， 可 以 忘 
却 ， 可 以 厌恶 ， 也 可 以 。 极 尽 欢喜 。 

这 一 刻 ， 忽 然 战栗 起 来 

自己 是 自己 的 同谋 - 

与 自己 私奔 吧 ， 去 到 没有 时 间 没 有 地 点 没有 情 
节 的 旷野 上 享受 少 有 的 艳 烈 时 光 ， 连 一 杯 茶 都 嫌 
多 余 。 


别人 的 生活 如 同 T 台 秀 。 看 得 见 的 是 要 落 缮 的 。 看 不 见 的 是 满 自 勒 茶 。 风 光 ， 永 远 只 在 别人 照 中 。 


目 全 非 。 她 们 纷纷 离 我 
而 去 ， 挥 手 自 效 别 ， 天 
涯 又 古道 。 风 声 稚 噢 的 
时 光 走 了 ， 心 里 有 一 座 
桥梁 ， 是 自己 通 向 自己 
的 桥梁 ， 我 看 到 对 面 的 
自己 有 了 莫 染 的 光泽 ， 
闪 着 苍 绿 的 颜色 。 

这 样 的 相处 ， 有 了 
最 孤独 但 也 最 他 满 意味 。 我 分 开 时 间 的 洪水 ， 知 道 
有 一 件 事情 还 没有 自己 ， 那 是 一 件 什么 事情 呢 ? 
那 一 定 是 一 件 最 重要 的 事情 。 重 要 得 连 自己 也 不 知道 
的 事情 - 

与 自己 单独 相处 的 时 候 ， 
Fii è 


一 定 要 有 这 样 一 件 
CERAH CONSE MIRA) ) 
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ESRZESIS 


每 年 有 大 量 托福 和 GRE 高 分 甚至 满分 的 中 国 留学 
生 到 美国 留学 。 但 是 ,一 到 海外 ， 寂 寞 就 像 虫 子 在 哨 
咬 这 些 中 国学 生 的 神经 。 现 在 ， 中 国 留 学 生 普遍 的 最 
大 弱点 是 不 但 社交 能 力 差 ,独处 能 力 更 差 。 留 学 生 独 
处 能 力 差 ， 表 现在 独处 不 快 了 学 习 ， 没 有 其 他 
特长 和 兴趣 来 丰富 自己 的 个 人 ， 

赵 厅 这样 描 述 自己 :， “我 没事 干 时 ， 就 是 上 网 或 
供 DVD 看 电影 。 整 整 两 年 ， 我 几乎 都 是 这 样 度 过 的 
有 时 ， 我 恨不得 立刻 买 机 票 飞 回国 去 。 太 寂 宽 了 ! ” 
像 赵 夭 这 样 的 留学 生还 有 很 多 。 反 之 ， 美 国人 到 中 国 
留学 ， 大 多 不 会 有 这 种 情形 ， 即 便 他 们 的 中 文 很 差 ， 
但 他 们 性 格外 向 ， 很 主动 参与 到 中 国人 的 圈子 里 。 他 
们 独处 时 也 很 会 玩 ， 自 得 其 乐 。 美 国人 独自 背 着 包 到 
处 玩 很 常见 

人 没有 良好 的 独处 能 力 很 容易 导致 心理 疾病 。 我 
们 很 多 家 长 担心 孩子 孤独 ， 很 重要 的 原因 之 一 疏 怕 就 
在 于 此 。 
都 有 一 个 : 缺陷 是 他 们 平心静气 地 独处 。 
系列 谋杀 犯 丹 尼斯 * 尼尔森 被 抓 住 后 所 说 : 
独处 ， 没 有 任何 快乐 ， 就 有 冲动 去 杀人 - 

儿童 和 青少年 时 代 独 处 时 的 心理 经 验 对 一 个 人 的 
成 长 很 重要 。 如 果 一 个 孩子 独处 时 的 心理 经 验 常常 是 
快乐 的 、 正 面 的 ， 那么， 成 年 后 他 会 很 乐意 接受 独 
Ab: 相反 ， 如 果 他 独处 时 的 心理 经 验 常常 是 伤心 的 
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他 们 犯罪 
是 因为 
没有 独处 的 能 力 


DA 名 


负面 的 ， 那 么 ， 他 成 年 后 独处 时 就 变 得 很 难过 ， 要 靠 
打 电 话 聊天 、 看 电视 、 吃 东西 等 逃避 独处 ， 而 且 即 使 
如 此 也 无 法 排除 郁闷 的 心情 。 美 国 系列 谋杀 案犯 中 ， 
许多 人 童年 时 被 父母 忽略 或 被 虐待 ， 他 们 在 独处 时 感 
到 恺 惧 翡 宴 而 自 插 ， 病 态 后 就 以 杀人 作为 获得 自信 的 
手段 

生活 中 我 们 常常 发 现 ， 那 些 有 卓越 领导 才干 的 人 
往往 是 很 会 领导 自己 的 人 ， 即 有 出 色 的 独处 能 力 ， 知 
道 如 何 消 造 或 工作 ， 不 会 因为 没有 ij 苦恼 ， 相 反 
在 他 需要 独处 时 会 拒绝 社交 ,给 自己 

这 些 领导 者 中 ,很 多 人 童年 时 家 庭 并 不 富裕 。 林 
肯 10 岁 时 母亲 便 病 逝 了 ， 克 林 顿 刚 出 世 一 个 月 父亲 因 
车 祸 去世 。 但 他 们 的 童年 都 有 共同 之 处 :家 庭 富有 爱 
心 ， 教 会 他 们 自强 ， 苦 难 造就 了 他 们 很 强 的 独处 能 
j. 使 他 们 独处 时 有 积极 自信 的 必 经 验 。 林肯 没 上 
过 大 学 ， 他 把 很 多 独处 时 间 花 在 律 上 ， 考 上 律 
师 ， 最 终 成 为 总 统 。 林 肯 有 忧郁 症 ， 如 果 他 不 是 独处 
能 力 很 强 ， 别 说 成 为 总 统 ， 要 做 
克林顿 的 母亲 是 非常 乐观 的 人 E 
坚强 ， 离 家 上 大 学 拿 到 文凭 。 她 顽强 的 独处 能 力 对 克 
林 顿 的 心理 影响 很 大 。 克 林 顿 说 过 : “我 从 不 在 乎 独 
处 ， 相 反 我 能 独处 的 时 间 太 少 了 。” 

一 个 人 有 苦难 的 童年 并 不 可 怕 ， 相 反 ， 现 在 那些 
童年 条 件 优越 的 孩子 ， 由 于 备 受 缺少 独处 经 验 
和 能 力 。 而 如 果 一 个 人 从 小 有 很 好 的 独处 能 力 ， 他 会 
很 自信 ， 他 会 知道 如 何 安排 自己 的 时 间 ， 会 明白 独处 
和 社交 一 样 很 宝贵 。 一 个 孩子 将 来 能 不 能 成 才 ， 就 看 
他 能 不 能 独处 得 好 。 若 一 个 人 能 很 好 地 与 自己 相处 ， 
即使 他 的 社交 能 力 不 强 ,他 一 样 可 以 成 功 。 我 绝 不 是 
说 社交 能 力 不 重 要 。 然 而 ,一 个 人 虽 有 很 强 的 社交 能 力 
却 没有 独处 能 力 ， 在 孤独 时 很 难 专 注 ， 很 难 独 自 承 受 困 
Bi, 这 个 人 可 能 会 在 大 众 面前 一 时 显赫 ， 却 会 
出 问题 得 不 到 真正 的 快乐 甚至 自杀 或 者 伤 人 。 ® 

(地 小 乡 袁 自 新 染 同 ) 


日 本 作家 村 上 春 树 在 接受 《巴黎 评论 》 
采访 时 说 : 我 是 一 个 独处 者 ， 我 不 喜欢 团 
体 、 流 派 和 文学 圈子 。 在 日 本 ， 我 没有 任何 
作家 朋友 ， 因 为 我 想 …… 保 持 距离 。 吃 率 

一 个 人 待 着 ， 跑步 ,思考 ,还 有 
DICCI 收藏 内 裤 。 在 村 上 春 树 的 
随笔 集 《 我 谈 些 什么 》 里 ,村 
裤 ， 尽 管 穿 不 完 。 但 
仍 会 乐此不疲 地 不 断 买 回 ， 然 后 把 这 些 “ 宝 
贝 ”一 条 条 小 心 涡 避 地 卷 起 来 ， 整 整齐 齐 地 
码 在 专用 抽 展 里 ， 内 心 获 得 只 可 意 会 ， 不 可 
PIENA: 充满 了 丰盈 的 满足 感 ， 堪 


比 “ “小 确 幸 ”的 意思 是 “微小 
而 确实 的 

日 

的 官场 ， stai, 在 南山 里 


喝 着 浮 着 雪 沫 乳 花 的 小 酒 ， 清 淡 的 
山野 小 菜 入口 ， 苏 轼 不 由 自主 感慨 
=A “IEEE, ASIA 
味 是 清 欢 ! ” 

1844 年 ， 美 国 哈佛 大 学 法 律 系 
毕业 生 榨 罗 放弃 了 城市 里 的 高 薪 工 
ME, 一 个 人 身 居 远 离 闻 市 的 瓦尔 登 
湖畔 。 他 自 建 小 木屋 ， 一 待 就 是 


独处 的 4 种 时 尚 STYLE 


独处 最 常见 的 做 法 有 看 一 部 电影 、 写 一 篇 日 记 、 
做 一 顿 晚餐 …… 除 此 之 外 ， 跟 你 分 享 一 些 潮 人 的 “时 
尚 独 处 方式 ”， 和 希望 你 也 能 得 到 启发 ， 找 到 属于 自己 
的 独处 特色 秘方 

最 自在 的 独处 一 一 冥想 

Ceci 最 近 创业 失败 ， 一 直 自暴自弃 、 邦 郁 寒 欢 ， 
朋友 推荐 了 一 本 当下 十 分 流行 的 励志 类 畅销 书 ， 附 赠 
了 一 张 冥想 音乐 光盘 。 从 那天 起 ， 她 每 天 都 会 花 半 个 
小 时 跟着 冥想 音乐 学 着 与 自己 相处 ， 触 磁 自 己 最 真实 
的 心情 ， 两 个 月 下 米 ， 她 心境 平和 了 不 少 - 

最 养生 的 独处 一 一 穴位 按摩 

从 小 体弱多病 的 Mary 前 一 阵 迷 上 了 五 行经 络 , 每 
天 她 最 惰 意 的 独处 时 光 就 是 自我 按摩 ， 全 神 贯 注 地 感 
受 身体 的 穴位 。 这 让 她 暂时 放下 了 繁忙 工作 带 来 的 不 
de, 按摩 之 后 感到 神 清 气 燃 身体 抵抗 力也 增强 了 


按 自己 希望 的 方式 生活 不 可 自私 ， 要求 别人 按照 自己 希望 的 方式 生活 才 叫 自私 。 


EE 


很 多 年 。 他 独自 从 事 着 最 原始 的 建设 与 耕种 ， 
用 充裕 的 时 间 来 思考 ， 思 考 自 然 ， 思 考 人 类 自 
F, 思考 那些 在 繁华 都 市 中 无 从 想象 的 东西 。 

我 搬 到 森林 ， 是 因为 我 要 认真 地 生活 …… 我 
要 活 得 深刻 ， 把 生命 的 精华 吸 个 干净 …… 我 
坚 孝 地 生活 ， 摆 脱 所 有 没有 生命 力 的 人 和 
这 样 ， 当 我 死 时 ， 才 不 会 发 现 : 我 没有 


1927 年 7 月， 朱自清 先生 在 《荷塘 月 色 》 里 
Hi: “ROME, PATERNA FP, 
什么 都 可 以 想 ， 什 么 都 可 以 不 想 ， 便 觉 是 个 自 
由 的 人 。 白 一 定 要 做 的 事 ， 说 的 
话 ， 现 在 都 可 不 理 。 这 是 独处 的 妙 处 ， 我 且 受 
用 这 无 边 的 荷 香 月 色 好 了 。” 

清朝 画家 盛大 士 在 《 溪 山 卧 游 
录 》 中 有 下 面 两 名 ，“ 凡 人 多 一 分 世 
故 ， 即 多 一 分 机 智 。 多 一 分 机 智 ， 即 
少 却 一 分 高 雅 “山中 何 所 有 ? 岭 
上 多 白云 ， 只 可 子 怡 悦 ， 不 堪 持 赠 
君 ， 自 是 第 一 等 人 物 。” 

第 一 等 人 物 是 什么 人 物 ? 第 
人 物 是 那些 刻意 和 现实 的 热闹 保持 距 
离 的 人 ， 是 那些 即使 于 黑夜 素 衣 孤 
行 ， 在 孤独 的 情境 中 ， 依 然 内 心 丰盈 
明朗 、 独 品 清 欢 的 人 。 龟 

(MURRA fi CRI) 20124120) 


DE 木 


最 美丽 的 独处 一 一 整理 衣 柚 
时 尚 编辑 Mini 的 工作 在 快 节奏 的 风口 浪 
R, 一 旦 闲 下 来 ， 她 便 会 选择 整理 自己 的 私人 大 衣 
Ee 特别 的 是 ， 她 将 各 件 单 品 慢 慢 搭配 ， 慢 慢 试 
穿 ， 找 到 心仪 的 组 合 之 后 ,再 一 件 一 件 地 折 辣 摆 
放 ， 
节 


从 慢 工 细 活 儿 里 不仅 找到 了 时 尚之 乐 ， 也 调 
了 生活 节奏 
最 乐 活 的 独处 一 一 街 拍 
部 门 经 理 小 区 是 个 加 班 狂人 ， 跟 朋友 的 关系 也 因 
为 加 班 渐渐 疏远 。 难 得 空闲 时 ， 她 便 带 着 自己 的 宝贝 
单反 相机 ， 走 街 串 埠 地 进行 “ 街 拍 ”， 利 用 她 敏锐 的 
观察 能 力 捕捉 到 城市 当中 的 不 少 精彩 瞬间 。 在 育 精 会 
神 的 那 一 刻 ， 没 有 做 不 完 的 活 儿 ， 没 有 见 不 完 的 客 ， 
有 的 只 是 拍 不 完 的 风景 ， 令 她 特别 享受 。 鱼 
CARA CENAR) 专题 插图 /大 卫 卡 条) 
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satire LI 


de A nz I IR, RE 
AWW, (j tb f PEI Hk EE 
W: 那 阵子 啊 , 没 油 吃 ， 我 们 就 
到 镇 子 上 合资 买 一 小 方 肥 猪肉 
顶 多 是 两 块 腐乳 苔 在 一 起 那么 大 
吧 ， 回 米 放 在 灶头 上 的 一 只 小 攀 
里 。 每 天 者 菜 的 时 候 ， 用 一 块 布 
囊 着 肉 ， 垫 着 手 往 锅 里 抹 一 图， 
就 炒菜 啦 。 几 个 月 下 来 ， 那 块 小 
肥 肉 早 就 磨 光 了 ， 大 家 还 是 照样 
往 锅 里 抹 ， 其 实 就 是 磨 那 块 囊 过 
肥 肉 的 布 了 ,直至 那 布 也 磨 得 油 
WWR, MSA IE. 

两 三 年 前 ,很 多 菜馆 为 
TIA, 香油 渣 炒 时 
Mi, PEARELS BESE AY A dh dt 
PARR, WKH, 果然 
赢得 一 时 青睐 。 大 家 夹 着 那 
片 片 油 济 子 ， 当 肉 一 般 嚼 
着 ， 要 的 是 往日 的 味道 ， 那 
些 青 涩 而 单纯 的 日 子 ， 仿 佛 
回 到 舌尖 。 但 三 两 次 就 够 
T, HEMI, 
月 场 中 的 半 老 徐 娘 ， 怎 么 改 
头 换 脸 ， 也 是 不 合 时 宰 ， 俱 
ti 


> serina 


现在 ， 莫 说 是 猪 油 ， 连 
花生 油 大 家 也 不 兴 吃 了 , 8 
纷 转 成 葵花子 油 、 聚 米 油 、 
芝麻 油 、 、 亚 麻 籽 油 、 
调和 油 …… 还 有 来 自 地 中 海 
的 橄榄 油 和 葡萄 李 油 。 健 康 
专家 倡导 “地 中 海 饮食 ”。 
“地 中 海 饮食 ”的 “头号 功 
E RAMO CAN 
肪 酸 、 多 酚 和 抗 氧化 剂 ， 可 降低 
心血 管 病 ， 抑 制 自 由 基 ， 抗 癌 。 
葡萄 籽 油 功效 相仿 

不 过 你 车 真 拿 橄榄 油 或 葡萄 
籽 油 做 菜 ， 就 发 现 菜 将 不 菜 ， 香 
味 全 无 。 难怪 人 家 那 油 是 生 吃 凉 
拌 用 的 。 就 是 说 ， 受 热 而 不 香 的 
油 才 叫 健康 油 - 选择 健康 还 是 选 
择 美 味 ， 众 人 挠 头 不 止 

在 一 阵 阵 健康 声浪 里 ， 也 有 


些 不 谐 之 音 ， 它 发 自 “ 及 时 行乐 
派 ”。“ 及 时 行乐 派 ”的 代表 人 
是 蔡 澜 。 此 君 满 世界 转 ， 吃 得 肚 
请 肠 肥 眼 刁 嘴 刁 之 际 ， 竟 敢 逆 风 
而 行 ， 叫 大 家 吃 猪 油 ， 尤 其 是 用 
猪 油 捞 面 。 他 说 ， 捞 面 时 ， 猪 油 
之 香 即 绝世 之 香 ， 卓越 无 比 

这 一 来 ， 众 人 指头 挠 得 更 加 
DET, 要 死 要 活 ， 无 法 琢磨 
出 来 

其 实 对 多 数 人 而 言 ， 偶 尔 为 
之 地 吃 点 猪 油 ， 全 无 大 碍 ,女人 


不 时 吃 点 猪 油 还 可 以 滋润 肌肤 ， 
防止 皱纹 。 如 果真 怕 油 脂 ， 吃 猪 
油菜 看 那 顿 可 以 把 肉 类 省 了 
把 总 体 的 油脂 摄 人 量 控制 住 

为 保证 猪 油 质量 ,还 是 自己 
动手 炮制 最 安全 。 到 新 鲜 肉 档 去 
挑 猪 膏 -。 这 猪 膏 位 于 猪 的 腹部 
是 一 块 大 大 的 白色 纯 油 膏 ， 请 小 
MER, ， 裁 切 成 2 厘米 长 的 小 方 
块 - 回 家 冲洗 干净 。 文 火 开锅 ， 
把 白色 的 方块 猪 膏 炸 热 ， 直到 一 


块 块 融化 成 油 ， 上 面 浮 着 一 粒 粒 
的 猪 油 渣 。 这 时 ， 满 屋 滋 香 。 猪 
油 及 油 渣 都 是 宝 ! 切记 要 等 油 温 
冷却 下 来 再 分 装 贮藏 ， 捞 起 猪 油 
酒 ， 放 在 一 只 小 一 点 的 贮藏 盒 
里 ; 猪 油 量 大 得 多 ， 要 放 人 一 只 
大 一 点 的 贮藏 愈 里 。 

这 样 一 愈 猪 油 ， 冷 却 后 凝固 
成 白蜡 一 样 ， 放 冰箱 冷藏 ， 可 以 
放 上 两 三 个 月 。 平 日 者 面 ， 等 水 
HT, 把 面 放水 里 的 时 候 ， 用 一 
只 海 殉 ， 控 出 一 小 勺 猪 油 ， 加 入 
生 抽 、 是 油 或 牛肉 将 ， 再 捞 
ATAF, AME, 用 
和 镇子 快 速 捞 拌 ， 翻 名 ， 香 绝 
人 赛 ! 不 必 加 肉 却 充溢 着 肉 
香 ， 而 且 简单 快捷 

猪 油 还 可 令 剩 饭 变 成 上 
品 。 准 备 小 半 碗 葱花 ， 中 火 
起 锅 ， 保 证 锅 干 无 水 分 ， 再 
放 和 人 两 汤匙 猪 油 ， 等 猪 油 受 
热 融 化 成 液 状 ， 倒 入 剩 饭 ， 
快速 翻 炒 片 刻 ， 等 剩 饭 受 热 
ERRIAN, MAR 
花 ， 再 放 少 许 盐 ， 再 炒 两 下 
停火 。 一 碗 喷香 的 炒饭 即 
成 。 炒饭 的 关键 是 锅 铲 要 翻 
动 得 快 ， 不 能 让 饭 烧 焦 粘 锅 
了 ， 如 果 感 觉 锅 干 ， 可 以 把 
炉 火 调 小 ， 但 千 万 不 要 加 
水 ， 以 保持 饭 香油 香 。 

白 灼 蔬菜 的 时 候 ， 如 果 
用 猪 油 ， 也 是 完美 之 选 。 比 
方 白 灼 生菜 ， 者 开 半 锅 水 
用 簧 子 尖 萌 一 点 猪 油 放 锅 里 ， 等 
水 里 有 星 点 油 花 子 ， 再 放 入 洗 
净 的 生菜 ， 与 此 同时 ， 在 一 只 碟 
子 里 放 入 两 是 猪 油 生 抽 、 
Eih, MEERDER., MER 
里 ， 用 筷子 翻转 生菜 拌 匀 。 
这 时 的 生菜 碧绿 一 片 ， 像 过 了 塑 
一 般 , SA, Reis, è 


(ERRO (ARRAREH) 
BARRE T/A) 
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范 蔓 是 我 国 春秋 时 期 著名 的 谋略 家 = 年 轻 时 ， 他 来 到 
南方 吴越 之 地 ， 发 现 当地 人 都 喜欢 用 北方 商品 ， 可 南北 通 
路 上 战乱 迁 起 ,运输 风险 极 大 ， 商 品 价格 一 路 走高 。 于 
是 ， 范 蓝 叫 来 手下 : “既然 差价 这 么 大 ， 我 们 就 组 建 马 队 
运 货 ， 准 能 发 大 财 ! ” 

手下 马上 高 价 买 来 150 匹 马 ， 可 对 去 哪儿 找 生 意 却 一 
FAR CEREA, REG TREE, ASI 
口 。 布 告 上 写 着 : 本 人 新 组 建 一 支 马队 ， 将 在 南北 间 运 送 
货物 。 为 庆祝 开张 ，3 个 月 内 运 货 回 本 地 者 一 律 免费 ! 手 
下 一 看 ， 急 了 : “如 今 乱世 ， 高 价 运 货 都 难保 不 亏 ， 您 免 
费 运 送 怎 么 赚钱 ? ”但 范 蔓 主 意 已 定 ， 手 下 只 能 照办 。 

FA, 很 多 生意 人 上 门 来 ， 连 当地 势力 最 大 的 姜 子 盾 


也 派 人 前 来 。 范 蓝 了 解 到 姜 子 盾 跟 南北 通路 上 的 官员 很 
熟 ， 便 答应 了 。 此 后 ， 范 荔 的 马队 便 与 姜 子 盾 的 商 队 同 
行 ， 每 次 都 安全 运 回 货物 。 

3 个 月 后 ， 姜 子 盾 问 范 闵 : “你 还 打算 免费 替 我 运 货 
吗 ? ” 范 荔 点 点 头 。 姜 子 盾 忍 不 住 说 : "KEMT TR 
不 明白 你 靠 什 么 养活 马队 。” 范 荔 笑 了 : “应 该 谢 你 才 
对 。 其 实 我 每 次 都 在 北方 买 大 量 的 良 马 补充 在 马队 中 ， 回 
到 南方 再 卖 掉 一 部 分 ， 如 果 没 你 的 货物 做 保护 伞 ， 我 怎 能 
安全 地 做 贩 马 生意 呢 ? ”原来 范 蔓 玫 姜 子 盾 运 货 ， 也 为 自 
已 贩 马 创造 条 件 。 当 凭借 一 已 之 力 难以 做 成 某 事 时 ， 与 其 
冒 风险 蛮 干 ， 不 如 向 他 人 借 力 。 借 力 是 生存 哲学 ， 也 是 发 
RAM, 0 
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卖 萌 究竟 是 襄 义 词 还 是 贬义 词 ? 
神 回复 : 看 长 相 


刚刚 看 到 一 个 说 法 说 情侣 最 前 身高 
差 是 30cm， 我 突然 想到 ， 一 米 八 的 学 姐 
你 去 哪里 找 二 米 一 的 汉子 

神 回复 : 一 米 五 的 汉子 还 不 好 
找 ? 


一 哥们 儿 在 备考 公务 员 ， 看 了 会 儿 书 
说 : “这 公务 员 考 试 怎么 什么 题目 都 有 
啊 …… 天 文 、 地 理 、 人 文 、 历 史 都 有 。” 

神 回复 : 公务 员 上 班 都 是 聊天 ， 知 
IRA MMI 


MAFIA A HA) RE 
私 ， 要 坐牢 ， 那 从 内 地 带 两 锥 奶粉 到 香 
港 是 什么 ? 

神 回复 : 贩毒 ! 


同样 是 女 的 ， 为 什么 女 朋 友好 哄 ， 
文 母 娘 难 哄 ? 

神 回复 : 因为 丈母娘 已 经 上 过 一 次 
当 了 


你 见 过 的 最 林苑 的 淘宝 评论 是 什么 ? 
神 回复 : 是 给 朋友 买 的， 她 穿着 特别 
难看 ， 好 评 ! 


b 意 林 十 周年 评选 你 最 喜欢 的 “青春 文学 大 神 ” 


他 们 用 文字 书写 着 青春 、 温 暖 、 疼 痛 。 他 们 的 文 
字 陪 伴 着 我 们 胞 弱 孤 独 的 叛 进 时 期 - 我 们 在 小 四 细 肘 叭 
美 、 豫 饮 空灵 的 文字 中 获取 温暖 ; ERO RA, EE 
风格 中 审视 思考 ; 在 小 师 哟 歌 、 鬼 马 的 语言 中 分 享 青 春 
DIRE: 在 春 树 的 疙 靖 诉 说 中 感受 内 心 的 寂寥 。 文 学 属 
于 青春 青春 属 于 我 们 = 

CEH) -AUKER AHE Sh, ikt 


人 们 对 真善美 的 追求 ， 一 则 故事 改变 一 生 ， 查 林 倡 导 用 
最 积极 的 心态 去 面 对 人 生 ， 追寻 目标 。 借 此 《 意 林 》 十 
周年 之 际 。 我 们 类 请 您 一 起 为 自己 心目 中 的 青春 文学 大 
神 投票 。 让 我 们 一 起 感悟 文学 的 可 力 ， 一 起 为 自己 的 青 
ERRAR. 


http://www.diaochapai.com/survey688273 
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名 不 要 放 过 对 方 的 眼睛 局 

美国 的 大 文豪 爱 默 生 说 : 
“人 的 眼睛 和 舌头 所 说 的 话 一 样 
多 ,不 需要 字典 ， 就 能 从 眼睛 的 
语言 中 了 解 整 个 世界 。” 下 面 一 
则 故事 就 很 能 说 明 这 个 观点 。 

三 国 时 期 ， 草 操 派 了 一 个 刺 
客 去 刺杀 刘备 。 刺 客 见 到 刘备 
后 ， 没 有 立即 下 手 ， 而 是 先 和 刘 
备 “ 套 近乎 ” 论 前 弱 魏 国 的 
策略 。 诸葛 亮 走 了 进来 。 这 时 刺 
客 很 心虚 ， 借 故 上 出 所 

刘备 对 诸葛 亮 说 : “ 依 我 之 
见 ， 刚 刚 那 位 奇 士 ， 可 以 帮助 我 们 
攻打 曹操 。” 诸 葛 亮 道 : “此 人 一 
见 我 ,神色 慌张 ， 寻 那 的 形态 完全 
暴露 出 米 了 ， 他 必定 是 个 刺客 。” 
曲 瞳 孔 会 把 最 真实 的 感觉 告诉 你 O 

人 们 很 早 就 知道 怎样 透 过 瞳 
孔 解 读 别 人 的 内 心 。 古 代 波 斯 的 
珠宝 商人 出 售 首饰 时 ， 就 是 根据 
顾客 瞳孔 的 大 小 来 要 价 的 ， 如 果 一 
枚 钻戒 的 烟 烟 光泽 能 使 顾客 的 瞳孔 
扩张 ， 商 人 就 把 价钱 要 得 高 一 些 ， 
这 种 瞳孔 放大 的 情况 生活 中 
生 ， 人 们 凡 在 出 现 强烈 兴趣 或 追求 
动机 时 ， 瞳 孔 会 迅速 扩大 ， 

婴儿 和 幼 童 的 瞳孔 比 成 年 人 
的 瞳孔 要 大 ， 而 且 只 要 有 父母 在 
场 ， 他 们 的 瞳孔 就 会 始终 保持 扩 


眼睛 透露 的 
心理 秘密 


DR » 


张 的 状态 ， 流 露出 无 比 渴望 的 神 
情 ， 从 而 能 够 引 来 父母 的 持续 关 
注 - 这 也 就 是 卖 得 最 好 的 儿童 玩 
具 总 是 把 儿童 广告 模特 的 瞳孔 型 
成 超大 尺寸 的 原因 

名 对 方 为 什么 老 既 眼 口 

在 1996 年 10 月 17 日 的 一 次 辩 


论 中 ， 克 林 顿 平均 每 分 钟 旺 眼 48 
次 ， 而 他 的 对 手 戈 尔 ， 平 均 每 分 
钟 105 次 。 因 此 ， 克 林 顿 看 起 来 轻 
松 自如 ,给 入 以 自信 的 印象 ， 而 
戈 尔 似乎 局 促 不 安 ， 使 人 难以 感 
到 可 靠 ， 结 果 自 然 落选 
通常 情况 下 ， 人 们 的 眼睛 每 
分 钟 会 是 6 ~ 8 次 ， 每 次 皮 眼 时 眼 
畏 闭 合 的 时 间 只 有 十 分 之 一 秘 - 
当然 ,一 些 自命 不 凡 的 家 
伙 ， 也 会 用 延长 皮 眼 的 间隔 来 显 
示 自 己 高 人 一 等 的 姿态 ， 有 时 候 
还 会 脑袋 后 仰 给 你 一 个 长 时 间 的 
凝视 。 这 样 的 人 都 是 些 自视 甚 高 
的 人 ,他们 通常 用 这 种 姿势 来 表 
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达 自 己 蓝 视 别人 的 态度 。 

日 从 视线 透视 人 心 的 学 问 蝇 

初次 见面 时 ， 先 移 开 视线 
者 ， 其 性 格 较为 主动 。 因 为 他 们 
企图 在 谈话 中 占 上 风 ， 因 此 本 能 
地 先 移 开 视线 。 所 以 ， 对 于 初次 
见面 就 不 集中 视线 的 人 ， 应 特别 
小 心 应 付 - 

一 般 而 言 ， 当 我 们 心中 有 愧 
次 ,或 有 所 隐瞒 时 ， 也 会 产生 这 
种 现象 。 一 位 名 叫 贸 姆 士 ， RR 
的 建筑 家 ， 曾 经 画 过 一 幅 皱 着 由 
头 的 眼睛 抽象 画 ， 灸 于 大 透明 板 
上 ， 先 后 悬挂 在 几 家 商 / 其 
原意 是 想 借 此 减少 偷窃 行为 。 果 
然 ， 在 悬挂 期 间 ， 偷 窃 率 大 大 降 
低 。 虽 然 并 不 是 真正 的 眼睛 ， 但 
对 那些 做 贼 心虚 的 人 来 说 ， 却 构 
成 了 威胁 ， 极 力 想 避 开 该 视线 ， 
以 免 有 被 盯梢 的 感觉 ， 因 此 ， 便 
不 敢 进 商店 内 ， 即 使 走 进 商店 
里 ， 也 不 敢 行窃 了 
在 交往 活动 中 ， 通 过 观察 人 
的 视线 方向 ， 也 能 透视 人 的 心理 。 


j 方 ， 却 又 不 愿 让 对 
的 缘故 

在 交往 活动 中 ， 眼 睛 位 置 移 
动情 况 的 不 同 ， 其 心理 也 大 不 相 
同 。 璧 如 ， 当 上 级 与 下 级 讨论 工 
作 时 ， 上 级 的 视线 
发 出 ， 而 且 会 很 自然 地 直接 投射 
下 来 。 反 之 作为 下 级 ， 虽 然 并 未 
做 任何 错 事 ， 但 视线 却 常常 由 下 而 
上 ， 而 且 往往 显得 软弱 无 力 。 这 是 
由 于 职位 高 的 人 ， 总 是 希望 对 下 级 
保持 其 威严 的 心理 作用 。 

但 也 有 例外 ， 这 与 职位 高 低 
EK. 而 是 性 格 原因 。 一 般 来 
说 ,在 交往 时 ,性 格 内 向 的 人 大 
都 无 法 一 直 注视 对 方 。 鱼 

(RNA È (ceti) MAAR ) 


林子 四 十 多 岁 了 ， 他 每 次 拿 
护照 过 海关 ， 都 会 被 反复 问 一 
A: 这 是 你 的 passport? 他 很 得 
意 ， 因 为 他 看 着 也 就 二 十 七 八 岁 
的 样子 。 

上 周 ， 我 去 参加 了 他 的 生日 
派对 ， 来 的 人 很 多 ， 美 女 、 俊 男 
什么 样 的 人 都 有 ， 他 周旋 其 中 ， 
如 沐 春 风 。 我 问 林子 : 你 朋友 


人 


R? 他 反问 我 : 哪个 ? 我 知道 ， 
他 又 进入 空 窗 期 了 。 

林子 很 优秀 ， 长 得 帅 ， 又 有 
R, 公司 上 轨道 后 也 不 用 他 每 天 
拼死 拼 活 地 加 班 、 忙 碌 了 。 每 
年 ， 他 都 会 安排 出 时 间 ， 带 他 的 
恋人 世界 各 地 跑 。 而 回来 后 ， 就 
会 和 她 分 手 。 

我 问 他 : 这 一 个 不 是 挺 好 
吗 ? 为 什么 又 结束 了 呢 ? 他 说 : 
KER, RARA, RTRT, 
她 还 知道 什么 

类 似 这 样 的 话 ， 我 听 过 太 多 
了 。 林 子 说 过 : 我 和 她 分 手 是 因 
为 她 没有 安全 感 ， 需 要 我 什么 者 
做 出 承诺 ， 我 压力 太 大 …… 林 子 


还 说 过 : 她 控制 欲 太 强 烈 ， 什 么 
都 要 经 过 她 的 手 ， 如 果 不 是 她 
认可 的 事 ， 我 做 了 她 就 会 跟 我 
Mod FAR: 我 又 不 是 养 不 
起 她 ， 我 也 不 会 看 不 起 她 ， 事 事 
都 要 争 强 好 胜 ， 花 我 的 钱 让 她 那 
AERD 


这 就 是 之 前 分 手 的 几 个 恋 
人 。 我 说 过 : 在 一 起 的 理由 只 
有 一 个 ， 分 手 的 理由 有 千 百 
个 。 在 林子 的 身上 就 充分 地 体 
现 了 这 一 点 。 

每 次 分 手 ， 好 像 道理 都 在 他 
这 边 ， 就 算是 对 方 提出 来 的 分 
手 ， 林 子 也 会 找到 一 个 对 方 让 他 
无 法 忍受 的 理由 来 。 分 完 后 ， 对 
方 还 在 疗伤 、 纠 结 ， 他 已 经 没事 
人 一 样 。 所 以 ， 四 十 了 ， 他 还 是 
一 个 人 单 着 。 

但 是 ， 往 往 这 样 的 男人 ， 对 
朋友 又 是 极 好 的 ， 大 家 有 什么 需 
要 ,只 要 开口 ， 他 来 者 不 拒 。 他 
会 记得 每 个 人 的 生日 ， 给 大 家 买 
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礼物 ， 帮 各 种 忙 ， 安 排 各 种 饭 
Fio E, ISMEA, WE 
巨细 ， 都 在 他 的 脑 中 装着 ， 所 有 
人 都 喜欢 他 。 

为 什么 他 能 容 得 下 所 有 人 ， 
就 单单 留 不 住 他 的 恋人 呢 ? 这 是 
因为 角色 的 不 同 ， 随 之 出 现 的 要 
求 也 不 同 。 

林子 经 过 多 年 的 修炼 ， 已 经 
成 为 了 一 个 城中 精英 ， 他 在 不 断 
提升 自己 的 过 程 中 ， 也 在 不 断 地 
升级 他 的 恋爱 系统 。 开 始 ， 他 只 
是 要 一 个 简单 的 、 美 丽 的 女孩 ， 
就 像 最 初 的 电脑 ， 从 386 起 步 。 
可 是 ， 随 着 这 台电 脑 的 逐渐 更 
新 ， 他 已 经 成 了 一 台 超级 本 ， 以 
前 的 Windows 系 统 再 怎么 升级 ， 
再 怎么 打 补 丁 都 已 经 装 不 进 这 台 
电脑 。 所 以 ， 他 一 直 在 寻找 适 台 他 
的 系统 ， 如 果 这 系统 在 他 的 电脑 中 
奔跑 不 畅 ， 他 就 会 拆 了 ， 重 装 。 

我 跟 林子 说 : 有 个 王子 ， 拿 
着 水 晶 鞋 …… 他 说 : ER, wE 
说 什么 ? 我 说 : 你 就 是 那个 王 
子 ， 你 拿 着 水 晶 鞋 ， 让 喜欢 你 的 
女孩 一 个 个 把 脚 伸 进去 。 有 的 ， 
塞 进 半 只 脚 ， 被 你 踢 出 局 ; 有 
的 ， 穿 着 显 大 ， 她 说 ， 我 还 小 ， 
我 的 脚 会 慢 慢 长 大 的 ， 可 是 ， 你 
等 不 及 ， 她 又 出 局 了 ; 还 有 的 ， 
侥幸 穿 上 了 ， 脚 被 水 晶 鞋 麻 得 鲜 
血淋淋 ,你 没有 看 到 她 的 痛 ， 你 
只 看 到 她 的 举步维艰 ， 你 又 嫌 她 
没有 姿态 ， 再 度 出 局 。 最 后 ， 就 
你 一 个 人 在 努力 往 前 走 ， 举 着 你 
的 水 晶 鞋 寻找 合适 的 那个 人 。 

可 是 ， 你 真 的 是 王子 吗 ? 如 
果 不 是 ， 她 凭 什么 要 为 难 自己 ? 
她 赁 什么 不 能 穿 自 己 的 鞋 ， 找寻 
和 自己 同步 的 人 ? è 


(EDAG ARH) 
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伊顿 公 学 ， 


贵族 教育 


口 王 小 欢 


伊顿 公 学 之 所 以 为 名 校 ， 是 因为 每 年 从 这 里 毕业 的 学 生 ， 有 70% 会 
进入 世界 名 校 ， 其 中 有 1/3 会 进入 牛津 和 剑桥 。 除 此 之 外 ， 它 还 为 英国 培 


养 了 包括 卡 梅 伦 在 内 的 19 位 首相 。 


全 世界 的 精英 都 希望 自己 的 
下 一 代 能 够 进入 伊顿 公 学 ， 因 为 


它 很 好 地 解答 了 如 何 让 成 功 者 的 
后 代 继 续 成 功 。 
独立 与 个 性 高 于 一 切 


后 的 第 一 到 第 三 个 周末 ， 
严禁 父母 前 来 探望 的 - 为 了 帮助 
学 生 尽 快 地 适应 集体 生活 ， 伊 顿 
采取 的 另 一 个 措施 就 是 把 孩子 尽 


可 能 地 安排 给 合适 的 会 监 。 每 位 
会 监 会 监管 五 六 

促 他 们 的 学 习 观察 他 们 的 
情绪 ， TEN MANTI 


进入 伊顿 的 第 一 年 
重点 并 不 是 学 习 知 识 。 而 
生活 。 从 怎样 布置 自己 的 房间 
到 如 何 选择 与 自己 性 格 相投 的 朋 
发 ， 再 到 如 何 向 别人 展示 自己 的 


在 伊顿 ， K. 

生 ， 因 为 “听话 ”这 个 字眼 对 学 
生意 味 着 奇 耻 大 硅 ， 是 平庸 乏味 
的 代名词 - 


教学 质量 的 保证 一 一 分 班 制 
提 到 伊顿 公 学 的 升学 秘诀 ， 
不 得 不 提 分 班 制 。 学 校 会 根据 每 
个 学 生 的 和 人 学 成 绩 ， 在 不 同 的 科 
目下 ,按照 学 生 的 水 平 划 出 多 达 
14 个 等 级 
入 了 “第 一 班 ”的 学 生 , 通 
常 在 这 个 科目 上 具有 超 强 的 天 分 
和 能 力 。 老师 对 这 些 学 生 基 本 
上 放手 不 管 。 重 点 培养 他 们 的 自 
学 能 力 和 和 独立 思考 的 能 力 。 分 入 
“ 低 班 ” 的 老师 要 一 对 一 
地 进行 个 别 辅导 ， 及 时 加 以 鼓 
励 : 当然 ,在 伊顿 他 们 经 常 是 在 
这 一 科目 上 被 划 入 “ 低 班 ” 
但 在 其 他 科目 上 却 被 划 入 “一 


班 ”。 这 种 差异 ,恰好 反映 了 自 
身 的 优势 ， 从 而 产生 向 自己 看 齐 
的 动力 


伊顿 等 级 一 一 优越 者 的 形式 
严格 着 装 是 伊顿 的 校规 ， 从 
都 有 不 同 


Le “国王 奖 
学 金 ” 和 “ 欧 彼 德 奖学金 ”。 对 
于 获得 奖学金 的 学 生 ， 学 校 最 公 


36 | 总 林 | 很 多 时 候 ， 我 们 痛苦 的 根源 来 自我 们 的 品位 高 于 我 们 的 社会 地 位 大 多 大 多。 


Ed B 


fillan, SE HE E] 
加 duna o 
”获得 者 ， 

pria 等 的 待 
在 


尾 服 之 上 ， 
特别 是 “ 国 
除了 披风 ， 
W: 他 们 不 再 与 普通 
“大 众 化 ”的 宿舍 楼 ， 而 是 搬 进 
老 学 院 庭院 中 的 “ 老 校 含 ”; 他 
们 有 自己 专用 的 餐厅 ， 他 们 的 菜 
谱 都 是 从 数 百年 前 继承 下 来 的 。 
伊顿 公 学 所 代表 的 英 式 教育 
传统 ， 以 出 奇 的 严格 著称 - 文化 
课 之 外 ， 还 必须 参加 包括 马 
、 和 柔道 在 内 的 30 
， 还 要 接受 严格 的 


音乐 教育 


几 近 “残酷 ”的 管理 和 
方式 经 常 连 老师 都 大 呼 吃 ` 
更 何况 是 十 几 岁 的 孩子 。 英 国 前 
财政 部 首席 大 臣 乔 纳 森 ， 艾 特 肯 
当年 被 指控 做 伪证 时 ， 说 了 
一 句 话 : “我 几 - 
过 ,什么 苦 没 吃 过 ! ” 

即使 这 样 ， 为 了 大 幅度 减 小 
“无 能 二 世祖 ”的 概率 ， 伊 顿 公 
学 还 是 大 多 数 富贵 家 庭 的 首选 ， 
且 伊 顿 有 很 多 社团 和 俱乐部 ， 男 


孩 要 通过 竞选 才能 得 到 3 所 
以 从 很 小 的 时 候 就 学 会 了 “施展 
魅力 、 拉 选票 、 处 事 圆滑 ”。 伊 


顿 公 学 刻意 培养 的 钻石 级 人 际 关 
系 ， 也 吸引 着 更 多 米 自 世界 各 地 
MEK- ê 


《康夫 镇 自 《东西 南北 》 图 /点 点 ) 


一 位 年 轻 人 说 要 带 我 去 看 
飞机 。 

“飞机 有 什么 好 看 的 呢 ?” 
我 说 。 

他 说 ; “去 了 就 知道 。” 

我 坐 上 他 的 机 车 后 座 ， 在 台 
北 的 大 街 小 埠 穿 行 ， 好 不 容易 来 
到 “看 飞机 的 地 点 ”。 

BARRETT, BI ET 
许多 青年 聚集 在 一 起 ， 远 方 火红 
的 落日 在 都 市 的 滚滚 红尘 衬托 
下 ， 显 得 极为 艳丽 。 

一 架 庞大 的 飞机 从 东南 的 方 
向 ， 雍 着 太阳 呼 哺 而 来 ， 等 竺 着 
的 年 轻 人 全 站 直 身 子 ， 两 恬 伸 
直 ， 高 呼 狂 叫 起 来 

啸 声 巨大 的 飞机 低头 俯冲 ， 
一 阵 和 狂风 席卷 ， 使 须发 衣 袖 都 飞 
荡 起 来 ， 耳 洒 里 喻 喻 作 响 ， 在 尚 
未 回 过 神 的 时 候 ， 飞 机 已 经 在 松 
山 机 场 降落 。 

我 站 在 飞机 航道 上 ， 回 想 着 
IMAA ME, 


体 里 的 细胞 仿佛 还 随 着 飞机 的 喷 
射 在 震颤 着 ， 另 一 架 波音 737 又 
从 远方 呼啸 而 来 了 …… 

载 我 来 的 青年 ， 打 开 一 缮 啤 
酒 ， 咕 噜 咕噜 地 灌 进 肚子 里 ， 
说 : “MARL!” 

这 个 心脏 纯净 、 充 满 热 力 的 
青年 ， 和 我 年 轻 时 代 一 样 ， 已 经 


在 飞机 的 


航道 上 


连 着 三 次 联 考 落 榜 ， 正 在 等 待 兵 
役 的 通知 。 每 天 黄昏 时 分 把 摩托 
车 奶 到 最 高 速 ， 到 这 飞机 最 近 的 
航道 ， 看 飞机 凌空 降落 

他 说 : “这 城市 里 有 许多 心 
情 郁 结 的 人 ， 天 天 来 这 里 看 飞 
H, WERE TEAR 
他 正在 说 的 时 候 ， 夕 阳 的 最 后 一 
丝光 芒 沉 入 红尘 ， 一 架 有 四 个 强 


alla 


灯 的 飞机 降落 ， 在 灰暗 的 天 空 射 
出 四 道 强 光 。 

青年 把 自己 挺 成 树 一 样 ， 怪 
声 一 口 ， 回 过 头 来 再 次 对 我 说 : 
“KARIE! ” 

“是 呀 ! ”我 抬头 看 着 飞机 
远 去 的 尾灯 ， 觉 得 如 此 迫近 的 飞 
行 ， 确 是 震 握 人 心 的 - 

“我 每 次 心情 不 好 ， 来 看 了 
飞机 就 会 好 过 一 点 。 站 在 飞机 航 
道上 的 我 们 是 多 么 渺小 ， 小 得 像 
一 株 草 ， 那 么 人 生 又 有 什么 好 计 
RR? 考试 的 好 坏 又 有 什么 好 
计较 呢 ? ” 

一 直到 天 色 完 全 沉 黑 了 ， 
虽然 飞机 依然 从 远方 来 ， 我 们 
还 是 依依 不 会 地 离开 狂风 飞扬 
的 跑道 。 

我 坐 在 机 车 后 座 ， 随 青年 谭 
驰 在 钢 虹 闪 址 的 城市 ， 想 着 这 段 
话 : 我 们 是 多 么 渺小 ， 小 得 像 一 
株 草 ， 人 生 有 什么 好 计较 的 呢 ? $ 

(muam CN) 
2012 年 12 期 ) 


> atsi 


春天 ， 考 思 从 市 场 上 买 来 几 
只 小 鸡 ， 养 在 了 自家 院 里 。 他 希 
DIRE, EPA FE 

一 天 考 恩 下 班 回来 ， 看 到 
有 人 在 院 门口 挂 了 个 牌子 ， 上 ， 
面 写 着 : “请 管 好 你 的 鸡 ， 
别 让 它们 再 蹲 到 我 家 院子 搬 
野 。” 他 警觉 地 去 找 鸡 ， 发 现 
一 只 都 没 少 ， 便 没 当 回 事 。 那 
之 后 ， 考 思 常 听 到 邻居 理 查 德 
在 大 声 抱 怒 ， 一 会 儿 说 鸡 足 了 


花草 ， 一 会 儿 说 他 家 院子 里 有 鸡 
*- ARE: 不 就 是 几 只 调皮 
的 鸡 ， 值 得 这 般 小 题 大 做 吗 | 
事态 的 发 展 超出 了 考 恩 预 
料 ， 有 天 他 清点 鸡 时 突然 发 现 少 
了 一 只 ， 于 是 慌张 地 跑 到 理 查 德 
R, 发现 那 只 鸡 果 然 被 他 关 在 笼 
子 里 ， 上 而 还 挂 了 个 牌子 : 再 不 
管 好 鸡 ， 我 就 宰 了 它 。 考 思 抱 起 
鸡 ， 找 理 查 德 理 论 : “我 家 鸡 
只 是 偶尔 溜 到 你 家 ， 你 至 于 如 


此 报复 吗 ? ” 理 查 德 气 不 打 一 
处 来 : “它们 到 再 来 破坏 ， 我 
就 下 手 !” 两 人 吵 了 半天 才 罢 
休 

那 之 后 ， 考 因 还 是 任 由 鸡 
到 理 查 德 家 的 院子 里 撒野 。 可 
理 查 德 却 再 没 抱 她 过 -。 直到 有 
FIR, FORI, RA 
听见 理 查 德 的 女儿 大 叫 起 来 
“我 在 草 从 发 现 了 3 个 鸡蛋 1” 
理 查 德 回应 说 : “不 要 大 惊 小 
怪 ， 这 几 天 咱 家 吃 的 鸡蛋 全 是 
从 那 捡 的 。” 考 思 听 得 真切 ， 
当即 在 院 里 搭 起 鸡 圈 ， 再 不 让 
鸡 汐 到 理 查 德 家 了 

对 他 人 的 错误 ， 比 指责 更 有 
效 的 ， 是 让 他 意识 到 错误 对 自己 


的 危害 ， 自 觉 自 愿 地 去 纠正 。 鲁 
(ASAMA (ERAN) 
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几 年 前 ,我 在 美国 北 加 州 湾 
区 的 帕 罗 奥 多 市 ， 和 一 个 师兄 在 
酒吧 外 面 小 酌 。 一 名 警察 站 在 对 
面 街 口 ， 正 好 看 着 我 们 喝酒 。 我 
一 出 来 ， 那 警察 就 盯 着 我 。 我 刚 
-发 动车 ,一 前 一 后 两 辆 警车 就 
把 我 给 夹 那儿 了 

我 被 警察 叫 出 车 来 测 酒 驾 
按照 正常 程 
R, 我 没 喝 多 
好 。 第 二 项 叫 作 背 * . 
vo 警察 又 拿 出 酒精 测试 仪 

> RAF 

ME, 


Fr o 我 就 被 手 


酒 不 准 再 开车 ， 得 先 在 警 局 的 一 
个 地 方 睡 八 小 时 ,这 是 第 一 项 处 
罚 措 施 。 

把 我 关 到 那儿 要 睡觉 之 前 ， 
警察 问 我 : “你 自己 选择 ， 抽 不 
抽 血 ? ”我 说 : “有 什么 区 别 
吗 ? ”他 说 : “不 抽 血 的 话 ， 你 
可 以 上 庭 就 翻供 ， 因 为 并 没有 拍 
下 来 嘴 是 谁 的 ， 但 是 我 也 可 以 起 


诉 你 更 多 罪名 ， 因 为 你 不 抽 血 没 
法 证 明 你 没有 其 他 罪 ， 抽 血 就 证 
明 你 只 喝 了 酒 。” 

Rit: “ 抽 吧 。” 于 是 ， 
抽 了 血 ， 跑 到 那个 地 方 睡 了 八 


性 驾照 只 能 从 家 开 到 公 
这 个 处 罚 挺 人 性 化 .不 直接 吊销 


公司 去 


驾照 。 你 每 天 必须 直线 从 家 开 到 
公司 ,下 班 直线 从 公司 开 回 家 
可 你 一 旦 跑 到 另外 一 条 路 上 , 只 


ZARE: 你 就 算 
无 照 驾 驶 ， 后 果 就 严重 。 因 


为 醇 驾 会 给 你 算 三 年 保释 
释 期 内 轻 罪 也 重 
然后 
的 驾校 ， 
点 名 全 都 得 到 
最 后 


第 一 天 到 那儿 ， 晚 了 大 概 十 


分 钟 ， 我 是 倒数 第 三 个 ， 

一 会 儿 ， RKT_- TWR, 
你 们 最 后 四 个 人 跟 我 走 ， 进 山 开 
防火 带 。 我 一 昕 疯 了 ， FARA 


"ansi T. 
那天 把 我 累 得 够 哈 ， 而 且 中 
午 不 管 饭 。 我 寻思 着 ， 第 二 天 坚 


TA ener 
二 净 得 根本 没 树叶 ， 


那 富 人 区 
风景 倒是 
不 错 我 坐 在 那里 看 了 
一 天 海 

这 个 惩罚 ， 没 花 纳 税 人 的 
钱 ， 还 赫 政 府 做 了 很 多 事 儿 。 在 
美国 街 上 ， 看 到 那些 穿着 亮 亮 
的 、 反 光 衣 服 的 ， 都 不 是 政府 
工作 人 员 ， 都 是 犯 了 错 的 ， 违 
反 各 种 交通 规则 的 人 ， 然 后 被 
DESE 


FI, 


说 得 好 ， 只 要 不 会 飞 ， 
乖乖 学 交规 RRALERSE 
要 的 交规 : 第 一 
全 带 。 第 二 条 ， 
后 座 上 。 美 国法 律 规 5 
下 的 儿童 一 律 要 坐 
而 且 4 岁 以 下 的 婴 幼 儿 ， 
殊 的 座位 装置 。 第 
人 行道 上 ,行人 有 先行 权 。 如 果 
你 在 美国 开车 过 十 字 路 口 ， 发 
现 有 行人 过 马路 ,无 论 何 种 情 
况 , 行人 都 有 先行 权 ， 这 在 美 
国 是 起 码 的 常识 。 第 四 条 ， 绝 
不 酒 后 驾驶 
处 罚 结束 了 ,但 酒 驾 事 儿 还 
没完 ， 因 为 它 会 记录 在 你 的 档案 
中 十 年 ,十 年 之 后 ,档案 才 清 
Ze 十 年 之 后 ， 你 再 犯 一 次 的 时 
候 ， 才 算 初 犯 。 十 年 之 内 ， 你 再 


， 在 过 街 


38 /£#/ 真正 的 大 侠 从 来 不 会 两 旬 笑 不 合 心意 。 RRUSIRR, BOEZSZENAE, 一 外交 光 到 部 长 内 天 拟 在 回应 “我 国 在 甘苦 态 


等 问题 上 外 交 政策 过 于 元 新 ”时 说 - 


rthi.com 


n 


CIS D manno 


» 两 代 之 间 


阿 狸 陪 妈妈 去 山顶 看 
夕阳 。 

夕阳 把 整个 世界 都 涂 上 了 
金色 ， 人 整个 山脉 散发 着 光辉 -= 

山顶 的 风 有 点 大 。 

但 是 妈妈 身边 很 温暖 。 

妈妈 忽然 说 ， 要 是 她 有 
一 天 死 了 ， 就 要 埋葬 在 这 
儿 ， 这 样 就 能 每 天 看 到 这 里 
的 夕阳 了 。 

阿 狸 间 : “ 死 是 什么 ? ” 

妈妈 说 : “这 可 真是 一 个 
很 难 回答 的 问题 ， 就 是 暂时 离 
开 的 意思 吧 ! ” 

ME: 
来 呢 ? ” 

妈妈 说 : “也 许 很 久 ……” 

阿 狸 问 : “REFERE 
一 个 午觉 ， 你 就 回来 了 吧 ? ” 

妈妈 微笑 着 摇头 。 

“我 坐 小 镇 的 火车 ， 从 第 
一 站 坐 到 最 后 一 站 ， 你 就 回来 
mer” 

妈妈 微笑 着 摇头 。 

“ 那 等 到 我 乖乖 听 你 的 
话 ， 把 屋子 收拾 好 ， 你 就 回来 
Ter” 

妈妈 微笑 着 摇头 。 

“ 那 等 到 冬天 下 雪 的 时 
候 ， 你 就 回来 了 吧 ? 你 说 
过 每 个 冬天 都 要 给 我 做 新 
HF.” 


"BEAT 


妈妈 微笑 着 摇头 - 

“ 那 等 到 我 种 的 树苗 长 成 大 
树 ， 你 肯定 就 回来 了 吧 ? ” 

妈妈 依然 微笑 着 摇头 - 

“ 那 你 什么 时 候 回 来 呢 ? ” 

妈妈 笑 着 摸 着 阿 狸 的 头 说 : 


“世界 上 睡 得 再 久 的 午觉 ， 
也 能 等 到 醒 来 的 时 候 ……” 

“再 长 的 旅行 ， 也 能 等 到 终 
点 到 达 的 时 


> 会 暂时 
REH Dhans 


、 远 离 过 你 。” 


“ 那 我 是 不 是 就 再 也 见 不 
到 你 啦 ? RTE!” 

“不 会 的 ， 小 阿 狸 。” 

妈妈 抱 着 阿 狸 微笑 

“如 果 有 一 天 我 不 在 


“再 也 看 不 到 我 …” 

“但 是 你 会 感觉 到 ， 我 在 
安静 地 陪伴 着 你 。 当 你 在 后 花 
园 的 时 候 ， 我 从 厨房 的 窗户 安 
静 地 看 着 你 。” 

“ 当 你 在 厨房 的 时 候 ， 我 
在 卧室 为 你 织 着 毛衣 。” 

“ 当 你 在 卧室 的 时 候 ， 我 
在 客厅 看 着 报纸 。” 

“ 当 你 在 客厅 的 时 候 ， 
我 在 后 花园 整理 我 的 百合 
花 。 你 看 不 到 我 ， 我 却 未 曾 


“我 的 小 阿 狸 ， 你 要 知 
道 ， 我 永远 爱 你 。” 于 是 ， 在 
FRASE SE, IAA Ai A TRE 
忽然 觉得 ， 有 些 翡 伤 和 幸福 。 鱼 


(STRU ZITO 
IOTTESTI TOA] 


犯 就 算 二 犯 ， 在 美国 法 律 里 ， 二 
犯 比 初 犯 处 罚 要 重 得 多 。 

另 一 件 处 罚 我 当时 不 知道 ， 
后 米 过 了 三 年 ,我 们 家 有 一 次 被 
偷 了 ， 我 跟 老婆 说 ， 要 不 然 咱们 
买 把 枪 去 得 了 。 

我 就 去 枪 店 买 枪 ， 上 店主 很 高 
兴 ， 然 后 拿 我 的 身份 证 一 剧 , 
一 看 ， 发 现 我 被 禁止 买 枪 了 - 


我 问 : “为 什么 我 被 禁止 
买 枪 ? ” 
店主 说 : “你 三 年 前 有 过 一 


次 违反 驾驶 行为 的 记录 。 这 个 记 
录 证 明 ， 你 是 一 个 自控 能 力 不 够 
的 人 。 自 控 能 力 不 够 的 人 就 被 禁 
止 买 枪 - 

我 问 他 : “ 那 我 得 过 多 长 时 
间 后 才能 买 枪 ? ” 


“大 概 终生 不 能 买 


美国 很 多 事情 就 是 这 样 ， 犯 
错 一 次 的 巧 罚 ， 长 期 在 各 种 地 方 
More. è 


(CET i Citit) 
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婚姻 就 像 24 小 时 便利 店 。 它 品种 不 多 ， 介 邑 使 是 次 展 3 点 。 它 还 在 齐 里 等 你 。 一 一 美国 届 作 家 托马斯 海 伍德 |£) 39 


证 间 感 动 % ovamo 


[ 锦 凉 ] 

十 五 岁 的 时 候 ， 我 的 白 日 大 
半 都 交付 给 了 睡觉 。 总 是 有 一 些 
男孩 ， 像 我 这 样 ， 误 会 每 个 老师 
的 声音 是 在 催眠 。 

锦 凉 的 头发 很 长 ， 她 坐 在 我 
的 前 面 。 每 次 我 想 要 趴 在 桌子 上 
的 时 候 ， 她 的 头发 像 是 瀑布 一 
样 ， 散 落下 来 

我 和 她 一 点 也 不 熟悉 ,我 和 


» srir 


要 把 头发 留 那么 长 吗 ? 我 知道 
其 实 她 最 喜欢 短发 了 ， 夏 天 那么 
热 - 她 只 是 想 挡住 你 ， 让 你 睡觉 
的 时 候 ， 不 被 老师 看 见 。 我 十 十 
地 站 在 那 

锦 凉 ， 这 样 陌生 的 名 字 ， 这 
样 陌生 的 女孩 ， 她 已 经 调换 了 学 
校 。 我 从 来 不 知道 ， 在 无 数 个 白 
日 ， 她 曾经 掩护 过 我 ， 像 一 架 沉 
默 的 屏风 。 直 至 如 今 ， 没 有 与 我 


你 的 绿豆 冰 
甜 过 人 $ 个 夏天 


Dita 


我 的 同 桌 很 熟悉 。 同 桌 琴 苇 是 个 
圆 脸 且 笑 起 来 甜 甜 的 女孩 ， 她 
太 爱 说 话 了 ， 我 一 半 的 时 候 是 睡 
觉 ， 另外 一 半 的 时 间 ， 就 是 昕 她 
说 些 不 着 边际 的 事情 。 

有 一 天 在 我 假 麻 的 时 候 ， 她 
忽然 开口 说 ,我 喜欢 你 。 我 果 了 
一 呆 ， 就 睁 开眼 睛 笑 了 ， 笑 过 
后 我 继续 闭 上 眼睛 。 可 以 肯定 的 
是 ， 就 算 春天 之 后 不 是 夏 
是 秋天 ， 我 也 不 会 喜欢 琴 苇 的 

那 年 的 夏天 特别 短 ， 一晃 就 
过 去 了 。 分 了 班级 ， 琴 苇 终 于 和 
我 分 开 了 。 我 很 奇怪 ， 她 不 是 喜 
欢 我 吗 ? 为 什么 不 也 选择 文科 ? 

， 经 过 长 长 的 走 
， 我 叫 她 的 名 
字 ， 问 她， 为 什么 不 选 文科 ， 那 
样 我 们 就 可 以 继续 同 桌 了 。 

酚 苇 双 手 交错 地 放 在 胸口 
上 ， 没 有 回答 我 的 问题 ， 而 是 
说 ， 你 知道 为 什么 你 前 面 的 锦 凉 


而 


再 见 过。 我 们 之 间 ， 竟 然 没 有 说 
过 一 句 话 。 原 米 ， 爱 可 以 如 此 沉 
默 ， 只 是 属于 自己 的 事情 .与 任 
何人 都 无 关 

8836] 

kd 有 回答 我 的 问题 。 我 
只 顾 想 着 锦 凉 ， 忽 视 了 我 曾经 提 
出 的 问题 。 

高 三 的 一 天 中 午 . 我 没有 午 
睡 ， 我 穿 过 树林 , 一 根 绿豆 
Uk, 这 是 琴 苇 喜欢 吃 的 东西 。 她 
一 个 人 一 张 捍 子 ， 坐 在 最 后 面 的 
地 方 。 我 觉得 心里 很 难过 ， 她 
一 定 是 菇 所 有 人 讨厌 。 只 有 一 
个 人 坐 了 。 她 太 爱 讲话 了 ,在 
学 业 最 紧要 的 关头 ， 谁 会 愿意 
被 打扰 呢 

我 叫 她 出 来 把 绿豆 冰 递 给 
她 - 她 似乎 变 得 沉静 了 ， 接 过 绿 
豆 冰 ， 对 我 说 谢谢 - 她 突然 问 
我 ， 你 报考 哪 所 大 学 ? 我 报 出 一 
个 遥远 而 闪 杷 着 光环 的 校 名 , 


你 很 聪明 ， 就 是 不 愿意 学 习 。 现 
在 我 愿意 学 习 了 ， 我 是 很 有 希望 
考取 那 所 大 学 的 。 而 琴 苇 ， 她 一 
直 都 是 倒数 。 琴 苇 与 我 的 人 生 
只 会 越 走 越 远 。 我 想 ， 她 只 会 是 


我 一 个 青春 里 值得 怀念 的 朋友 。 

只 是 后 来 ， 我 落 到 一 所 普通 
大 学 里 了 

我 于 是 明白 ， 那 个 无 聊 的 中 
AEn 她 对 我 说 “再 见 ”的 意思 。 
再 后 来 ， 我 在 南方 ， 她 在 北方 ， 
我 收 到 她 的 来 信 。 她 说 ， 谢 谢 你 
的 绿豆 冰 ， 它 曾经 是 我 在 最 寂 宽 
的 日 子 里 ， 唯 一 感动 和 努力 的 原 
因 。 虽 然 你 并 不 喜欢 我 。 

其 实 我 是 喜欢 她 的 ， 不 然 谁 

够 告诉 我 ， 为 什么 要 给 她 买 绿 
豆 冰 ? 
[ 袖 业 | 

袖 业 常常 间 我 ， 你 为 什么 不 
给 琴 苇 回信 ? 我 播 头 ， 我 说 ， 她 
已 经 有 她 喜欢 的 人 ,我 何必 多 生 
事端 ? 

袖 业 是 有 男 朋友 的 女孩 ， 她 
的 男 朋 友 是 我 的 上 铺 。 她 自己 喜 
KEEK, FIER M HETKEN 
玉米 送 到 我 们 宿舍 。 她 看 见 了 我 
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这 是 一 本 荣获 纽 伯 瑞 儿 童 文学 奖 的 经 典 作 
品 。 它 主要 讲述 了 这 样 一 个 故事 : 生活 在 北极 的 因 
纽 特 少年 罗素 很 烦恼 ， 他 不 喜欢 现在 的 生活 ， 却 又 
不 知道 问题 出 现在 哪里 。 只 有 沃 格 鲁 克 一 一 拥有 村 
里 最 后 一 支 雪 概 犬 队 的 老人 ， 能 了 解 罗素 内 心 的 渴 
望 ， 知 道 他 想 追寻 古老 的 生活 方式 : 驾驭 着 雪 概 
犬 ， 唱 着 祖先 流传 下 来 的 歌谣 ， 在 茫茫 无 际 的 北极 
冰原 上 打猎 、 历 险 。 在 一 个 个 奇怪 而 有 力 的 梦 的 指 
引 下 ， 罗 素 带 上 一 支 雪 概 犬 队 ， 踏 上 了 一 段 可 歌 可 
泣 的 奇幻 冒险 之 旅 …… 

本 书 的 作者 盖 瑞 “ 伯 森 是 美国 著名 儿童 文学 
ER, RREA (FEBR) AI ( 也 称 《 布 莱 
恩 》 系 列 ) 、《 冬 天 的 小 木屋 》 等 。 


收 到 的 信 ， 我 告诉 了 她 有 关 酚 苇 


一 定 是 袖 集 。 她 这 样 做 , 是 。 说 ， 


”精英 淹 E aamoy 


《 穷 理 查 智 慧 书 》 

[ 美 ] 本 杰 明 * 富兰克林 著 
中 华工 商 联合 出 版 社 
2013 年 4 月 


本 书 以 富兰克林 最 著名 的 十 三 种 成 功 要 素 为 
纲 ， 全 面 阐释 了 这 位 美国 缔造 者 的 成 功 理念 和 生 
存 智慧， 直击 各 类 人 群 因 人 生 无 可 安放 所 必须 面 
对 的 贫穷 、 烦 恼 和 精神 焦虑 。 美 国 20 世 纪 最 伟 
大 的 推销 大 师 之 一 弗兰克 。 贝 特 格 说 ，“ 富 兰 克 
林 在 还 是 负债 累累 的 印刷 工时 便 认为 ， 即 便 自己 
能 力 平平 ， 但 只 要 掌握 了 正确 的 方法 依然 可 以 成 
功 。 怀 着 一 颗 极 富 创造 力 的 心 ， 他 给 后 人 留 下 了 
人 人 都 可 掌握 的 方法 来 获得 成 功 …… 而 我 将 富 兰 
克 林 总 结 的 十 三 种 成 功 要 素 应 用 到 了 我 的 事业 当 
兰 克 林 十 三 种 成 功 要 素 一 
无 所 知 的 人 ， 但 也 很 少 有 人 告诉 我 他 们 尝试 着 努 
ht.” € 


» cambi 


当年 关于 锦 凉 ， 都 是 我 里 编 


的 事情 

后 来 ,我 还 是 回信 了 。 信 
里 ,我 祝福 了 琴 苇 。 好 奇怪 ， 明 
明 心 痛 如 有 一 把 刀 在 搅动 ,但 下 
笔 却 那 般 友谊 地 久 天 长 RI 
笑 ， 人 是 最 虚伪 的 动物 吧 

我 想起 多 年 前 的 锦 凉 ， 她 喜 
欢 我 ,用 那么 隐蔽 噬 涩 而 温暖 的 
方式 。 我 喜欢 酚 苇 ， 用 着 和 锦 凉 
一 样 的 方式 。 

而 琴 苇 再 度 给 我 回信 ， 却 
说 ,你 真是 一 个 奇怪 的 人 。 为 什 
么 要 写 两 封 内 容 截 然 相反 的 信 
来 ? 我 不 明白 ， 打 电话 去 问 。 原 
来 琴 苇 还 收 到 一 封 信 ， 里 面 说 我 


我 心里 一 动 ， 
都 一 样 吗 ? 在 电话 屠 头 的 声音 
仿佛 叹息 ， 她 说 ， 笔 迹 ， 几 乎 完 
全 一 样 。 信 封 邮 票 都 是 我 所 在 学 
校 的 。 


想 帮 我 吧 ! 我 不 知道 她 做 的 ， 是 
对 还 是 错 。 酚 苇 问 道 ， 那么， 你 
究 竞 有 没有 喜欢 过 我 ? 

我 的 呼吸 停顿 下 来 许久， 
吐出 三 个 字 ， 曾 有 过 

1848] 
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城市 里 有 零碎 的 雪 ， 时 间 是 冬 
季 。 她 说 来 看 望 我 ， 我 说 ， 好 
啊 ! 欢迎 。 我 去 车 站 接 她 。 我 
们 都 毕业 了 。 

舒 恬 站 在 我 的 右边 ， 她 伸 出 
F. 微笑 着 说 ,你 好 。 她 们 亲切 
地 拥抱 ,仿佛 久 违 的 姐妹 。 我 睐 
着 眼睛 ， 看 着 她 们 如 此 友好 。 

我 拉 起 琴 苇 的 手 , 问 她 , 冷 
吗 ? 她 说 不 冷 。 你 送 的 手套 我 戴 
着 .很 温暖 。 

我 忽然 想起 了 锦 凉 ， 你 知道 
她 现在 怎么 样 了 吗 ? 琴 苇 低头 ， 
然后 抬头 目光 诡异 地 说 ， 如 果 我 


的 ， 你 相信 吗 ? 

我 说 ， 那 么 ， 你 为 什么 要 睹 
编 ? 那 你 在 大 学 里 有 男 朋 友 , 也 
是 睹 编 的 吗 ? 

不 要 误会 ， 舒 恬 不 是 我 的 女 
朋友 ,只 是 酚 苇 的 好 朋友 ， 与 我 
2EFRPRIO 她 问 ， 你 们 


REEDE, MEN, Riik 
知道 她 ， 从 小 就 话 多 ， 喜 欢 编 故 
事 。 那 些 故事 里 的 主角 都 是 她 想 
当 的 ， 偏 偏 喜欢 让 别人 出 演 。 这 
样 被 拒绝 了 ， 也 好 安奈 自己 说 ， 
被 拒绝 的 不 是 我 呢 ! 

我 笑 了 ,不 再 追究 琴 苇 的 话 
是 真是 假 。 我 只 知道 ， 这 么 多 年 
过 去 ,我 确实 喜欢 的 ， 是 面前 的 
这 个 人 - ê 
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距离 世界 末日 还 有 一 个 月 
时 ， 我 患 上 了 神经 性 呕吐 症 。 无 
论 吃 什么 ， 半 小 时 之 内 都 会 如 数 
吐出 来 ， 好 像 胃 里 装 了 个 强 赞 

我 很 愧 次 在 这 个 非常 时 刻 成 
为 家 里 的 累 装 。 因 为 只 能 靠 葡 萄 
糖 点 滴 维 持 生 命 ， 我 干巴 巴 地 身 
在 床上 ,看 着 爷 妈 和 妹妹 忙 里 忙 
外 : 挖 防空 洞 ， 浇筑 水 泥 ， 抢 购 
食物 、 水 、 氧 气 钠 等 

虽然 还 没 人 知道 世界 末日 将 
以 怎样 的 形式 到 来 ， 但 考虑 到 要 
Mik TS A ER A MEDE, A RE 
小 行星 撞击 最 有 可 能 ， 所 以 全 球 
都 掀起 了 建 防空 洞 热潮 。 有 本 事 
的 人 能 给 自己 在 地 下 造 个 两 室 一 
IP, 我 们 家 因为 无 权 无 势 ， 既 抢 
不 到 土地 ， 也 抢 不 到 水 泥 ， 最 后 
只 造 了 一 个 迷你 防空 洞 ， 除 去 堆 
放 食 物 和 氧气 镶 的 位 置 外 ， 仅 够 
一 家 四 口 紧 紧 挤 在 一 起 ， 连 转 个 
身 都 难 。 

“到 时 候 可 怎么 …… EMF 
WE?” Late tit Ae iti 

“都 什么 时 候 了 , i 
To GENI, 
点 暴躁 。 可 以 理解 他 已 经 不 休 
不 眠 地 和 干 了 半 个 多 月 - HEKK 
心里 都 清楚 ， 活 下 去 的 机 会 微 乎 


其 微 ， 但 总 想 干 点 什么 ， 最 好 是 
让 自己 一 刻 都 闲 不 下 来 。 

世界 末日 前 最 后 一 个 傍晚 ， 
人 们 陆续 躲 进 防空 洞 - 我 铺 在 床 
上 ， 用 微弱 的 声音 说 : “你 们 先 
去 吧 ， 在 那个 小 地 方 整 着 ， 我 会 
把 胃 都 吐出 来 。” 

妈妈 含 泪 看 着 我 : “ 那 你 就 
在 外 面 多 待 一 会 儿 吧 ,可 千 万 别 
错过 时 间 。” 

但 是 , 我 已 经 彻底 放弃 了 活 
下 去 的 打算 。 我 已 经 不 再 需要 占 
据 那 个 小 小 的 空间 ,削弱 其 他 人 
本 就 涡 茫 的 生存 机 会 - 

我 就 这 样 昏 借 沉 沉 地 躺 在 床 
上 ,有 盯 着 时 钟 指针 一 格 一 格 前 
进 。 直 到 距离 世界 末日 还 有 半 小 
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时 。 突然 ， 一 股 眷恋 之 情 从 心底 
排山倒海 地 涌 起 ， 我 想 再 看 一 眼 
这 个 世界 ， 再 次 在 视网膜 上 印 出 这 
个 世界 的 影子 。 于 是 我 喘 了 两 口 粗 
气 ， 扶 着 输液 架 ， 摇 摇 风 见地 从 床 
EGEK, MEN, ERIA 
HAURR AVIMIORE ATIENI 
FIERET, TESLI IARAA 
MEET, KALAR IIRF AIRA, 
MWE ETRA FEE 
这 无 边 黑暗 的 衬托 下 显得 异常 银 
亮 ， 好 像 快 要 化 掉 。 

一 瞬间 ， 我 有 些 不 敢 相信 ， 
真 的 会 有 一 股 力量 将 这 美景 彻底 
撕 碎 吗 ? 它 看 起 来 如 此 庄严 ， 如 
此 伟岸 ， 好像 必 将 永存 。 但 是 ， 
死 一 般 的 寂静 提醒 着 我 ， 世 界 末 
日 就 在 眼前 。 

我 又 感到 一 阵 头 尝 目眩 ， 胃 
部 紧缩 ， 差 点 跌 坐 在 地 板 
上 。 就 在 这 时 ， 门 被 疝 响 了 。 

刚 开 始 ， 我 丝毫 没有 留意 。 
但 那 项 门 声 清晰 而 执着 ， 持 续 了 
快 一 分 钟 。 确 定 不 是 幻 听 后 ,我 
艰难 地 挪 过 去 拉 开 门 

难道 是 爸 妈 回 来 接 我 吗 ? 

但 是 ， 门 外 空 无 一 人 ， 只 有 
冬 夜 的 寒 风 在 回旋 。 

我 错 博 地 靠 在 门框 上 左右 张 
望 。 这 个 时 候 ， 不 可 能 有 谁 恶 作 
剧 吧 。 然 后， 我 感到 有 什么 东西 
在 蹦 我 的 裤 管 ， 低 头 一 看 ， 是 一 
只 银灰 色 的 小 猫 。 

我 过 去 也 常常 喂 这 一 带 的 流 
浪 猎 但 从 来 没 见 过 这 种 颜色 
的 ， 就 像 被 薄 云 尝 染 的 月 亮 的 颜 
色 。 这 只 小 猜 圆 瞪 着 一 双 奇 异 的 
银灰 色 眼 睛 ， 一 身 银灰 色 的 皮毛 
几乎 和 月 光 融 为 一 体 ， 但 因为 饿 
得 只 剩 皮包 骨 头 ， 乍 一 看 简直 像 
REM. 

大 概 是 人 们 都 忙 着 逃生 ， 没 


室 照 顾 这 些小 动物 了 。 我 回头 望 
着 空空 如 也 的 橱柜 ， 心 里 无 奈 又 
E MARIES KAT 
ALMERA, ih 
MAANAM 

我 想 了 想 ， 闭 上 眼睛 ， 一 使 
劲 ,把 打点 滴 的 针管 从 手背 上 拔 
了 下 来 。 透 明 的 葡萄 粮 液 滴 落 在 
地 上 ， 小 猫 立 刻 伸 出 舌头 ， 飞 快 
地 杖 起 来 。 接 着 ,一 只 雪白 的 痢 
子 猫 不 知 从 哪里 冒 出 来 ， 后 面 还 
紧 跟 着 一 只 美国 短 毛 猫 ， 接 着 是 
一 只 波斯 猫 。 就 这 样 一 只 接 一 
只 ,一 转眼 工夫 ,我 已 经 被 成 千 
上 万 只 猫 包围 了 。 EENMAA 
眼睛 在 黑暗 中 闪烁 ， 像 无 数 块 翡 


个 大 地 上 都 响起 猫 舌 头 配 

“ 呵 噶 啦 噶 ” 声 ， 好 像 一 座 猫 的 
森林 。 我 使 劲 揉 着 眼睛 ， 直 到 揉 
出 一 片 金 星 : 这 不 会 是 末日 来 临 
前 特有 的 幻觉 吧 ? 

大 概 过 了 两 分 钟 ， 小 灰 猫 吃 
饱 了 。 它 挥动 爪子 ， 猫 群 中 央 立 
刻 出 现 一 块 圆 形 空 地 。 狮 子 猫 站 
起 身 ， 轻 快 地 跑 到 空地 中 央 ， 然 
后 两 条 后 腿 直 立 起 来 ， 像 人 一 样 
稳 稳 站 着 。 紧 跟着 ， 美 国 短 毛 猫 
跑 过 去 ，“ 嗅 ”地 一 下 蹄 上 白 猫 户 
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头 , 也 以 同样 的 站 姿 稳 稳 站 好 ， 接 
着 是 波斯 猫 。 就 这 样 一 只 摆 一 只 
很 快 . 一 架 望 不 到 尽头 的 猫 之 梯 笔 


头 时 ， 小 灰 猫 跳 上 猫 之 梯 ， 向 我 
挥 挥 爪子 - 

“我 也 要 去 ? ”我 指 着 自己 
的 鼻子 ， 不 可 置信 地 问 - 

小 灰 猫 露出 令 人 望 而 生 是 的 
严肃 表情 。 我 被 震慑 住 了 ， 不 敢 
HLA, BEST, MR 
CITES 

谁 知 一 踏 上 猫 之 梯 ， 我 的 身 
体 顿 时 变 得 无 比 轻 到 ， 时 刻 折磨 
着 我 的 呕吐 感 消失 得 无 影 无 踪 ， 
手掌 和 脚底 都 像 长 了 吸盘 ， 四 上肢 
MEA ib HIT tito PRIMI, 
越 息 越 快 ， 最 后 简直 像 飞 起 米 一 
样 。 不 知 用 了 多 久 ， 我 终于 来 到 
猫 之 梯 的 尽头 。 回头 望 去 ， 地球 
变 得 像 卡车 轮胎 一 样 大 小 ， 而 细 
长 的 猫 之 梯 在 月 光 映 照 下 ， 发 出 
五 彩 斑 出 的 华丽 光芒 

正当 我 沉浸 在 如 梦 如 幻 的 感 
觉 中 时 ,一 颗 棒 球 大 小 的 小 行星 
突然 擦 着 我 的 面 类 飞 过 ， 在 大 气 
层 甩 下 一 续 星 悄 后 ， 磺 在 地 球 表 
面 ， 似 乎 是 落 进 了 海里 ， 溅 起 几 
休 硕 大 的 水 花 。 

猫 之 梯 发 出 一 长 串 尖 锐 的 叫 
声 。 我 扭头 一 看 ， 上 百 颗 同 样 的 
小 行星 正 远 远 地 划 破 天 空 向 着 地 
球 飞 过 来 - 原来 一 一 


这 就 是 世界 末日 ! 

我 该 怎么 办 ? 我 一 边 流 汗 一 
边 飞 快 地 转动 大 脑 。 对 了 ， 如 果 
有 球 棒 就 好 了 ， 我 可 以 把 它们 通 
通 打 飞 ! 但 哪 来 的 球 棒 呢 ? 

正当 我 急 得 满 身 大 汗 时 ， 小 
灰 猫 突然 跳 到 我 手 上 ， 四 肢 拉 
K. 全身 挺 直 ， 连 尾巴 也 变 得 硬 
邦 邦 的 , 像 上 了 浆 一 样 。 

“这 不 行 ， 我 不 能 把 你 当 棒 
子 使 川 。” 我 说 。 但 来 不 及 了 ， 
第 二 颗 小 行星 已 经 飞 到 眼前 。 
我 别 无 选择 ， 只 好 一 把 抓 住 猫 尾 
巴 ， 抢 出 猫 棒 。 只 见 小 灰 猫 蛤 大 
眼睛 ， 眼 看 小 行星 要 挤 上 它 时 ， 
它 伸 出 左 爪 猛 地 一 拍 ， 将 小 行星 
下 脆 利 落地 拍 了 出 去 

“漂亮 ! ”我 忍 不 住 喝彩 ， 

- 扫 矣 势 ， 精 神 百 们 地 摆 出 击 球 
姿势 。 

很 多 年 以 后 ， 当 我 白 发 苍苍 
时 ， 有 人 再 次 回忆 起 世界 末日 。 
空中 传 来 无 数 酷似 击 
pr, 声音 之 响 , 把 
很 多 人 的 耳 休 都 震 费 了 。 但 奇怪 的 
是 ， 除 了 一 颗 掉 进 大 西洋 的 小 行星 
外 ， 其 他 小 行星 都 不 知 为 何 突然 改 
变 轨道 ， 消 失 在 藉 : 中 

“ 那 晚 ， 你 没 进 防空 洞 吧 ， 
到 底 看 见 了 什么 没有 ? ”对 方 不 
依 不 侯 地 间 

IRR ASI, PI ALIA MIE 
PREDA LEE NE LATINE ® 
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体重 不 过 百 ， 不 是 平胸 就 
Atko 


励志 有 两 种 方法 ， 一 种 是 看 
别人 成 功 ， 一 种 是 看 别人 倒霉 。 


丝袜 是 权力 的 象征 : 女人 穿 
TREBA, BART TAE 
服 银行 


爱情 章 例 外 、 特 殊 和 起 脱 丙 生存。 它 活 在 语言 里 ， 却 死 在 行动 中 。 一 一 《三 诗人 书简 》 


上 一 回 Twitter, 要 看 五 天 《新 
闻 联 播 》 才 能 弥补 心灵 的 创伤 ! 


我 建议 大 家 对 我 的 长 相 ， 理 
MAÈ, 欣赏 为 辅 


我 看 起 来 胖 ， 是 被 生活 打 肿 的 
A: 妇女 和 腐 女 有 什么 区 


别 ? 答 : ak “women” , 腐 
KA “wow! Men! ” 


在 油价 飞涨 的 今天 ， 还 有 妹 
子 以 为 开车 载 她 出 去 是 为 了 忽 
风 ， 太 天 真 了 


文艺 是 一 种 病 ， 学 名 叫 “好 
好 说 话 会 死 综合 征 ”- 


毕业 后 ， 有 的 人 渐渐 做 大 了 


自己 的 事业 ， 有 的 人 渐渐 坐 大 了 
自己 的 屁股 。 
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我 是 被 一 阵风 刊 到 这 里 的 - 

ARAR, AME 
的 声音 都 可 以 听 到 。 

RES RH, FETE: 

几 分 钟 前 我 还 在 闺房 里 绣花 ， 
几 分 钟 后 我 租 在 这 座 黑 暗 的 城堡 中 
发 拌 ， 我 想 知 道 这 是 为 什么 。 

忽而 走出 来 一 个 玉树 临风 的 
少年 ， 看 不 出 什么 年 纪 ， 只 是 一 


欲 言 又 止 ， 我 对 他 的 敌意 始终 无 
法 解除 ， 只 要 他 靠近 半 步 ， 我 定 
会 起 身 躲 避 。 少 年 斯 文 有 礼 ， 节 
制 而 隐忍 ， 从 未 对 我 做 任何 唐 突 
之 事 ， 倒 像 个 谦 谦 君子 ， 眉 目 清 
A, 性 情 温和 ， 如 果 不 是 在 这 样 
的 场合 相遇 ， 也 许 我 会 喜欢 上 
他 ， 可 是 我 不 能 ， 我 不 可 能 爱 上 
— THE, 


脸 冷漠 的 表情 ， 淡 然 地 说 : “不 
要 害怕 ， 我 不 会 伤害 你 的 。” 
我 提高 了 声音 问 道 : “你 是 
谁 ? 我 为 什么 会 在 这 里 ?” 
少年 没 回答 我 的 问题 ， 转 身 
便 离开 ， 如 同 他 无 声 无 息 地 来 。 
我 一 个 人 在 这 空旷 的 城堡 
里 ,茫然 无 措 ， 他 到 底 是 谁 ? 这 
里 究竟 是 什么 地 方 ? 为 什么 我 会 
在 这 里 ? 一 连 串 的 恐慌 连同 被 办 
禁 的 愤怒 让 我 难以 平静 。 只 是 少 
年 已 经 不 见 ， 我 又 疲 意 难当 ， 不 
知 不 觉 中 ， 我 已 经 缓 缓 入 睡 。 
少年 不 经 常 来 ， 隔 三 差 五 会 
出 现 一 下 。 少 年 来 的 时 候 ， 话 并 
不 多 ， 他 似乎 心事 重重 ， 又 似乎 


他 劫持 了 我 ， 可 他 并 没 任何 
所 求 ， 他 到 底 为 什么 要 把 我 困 在 
RER? 

在 他 离开 的 时 候 ， 我 偷偷 地 
RETAN, AAMKE 

一 幕 奇异 的 情景 出 现在 我 的 
面前 一 一 少年 走出 城堡 后 ， 全 身 
的 装束 完全 脱 印 掉 ， 连 他 的 脸 也 
跟着 改变 了 一 一 他 头 上 长 出 了 狭 
Ka, TEELE, wi 
REH, THER RTR 
落 在 地 ， 原 来 美少年 只 是 幻象 ， 
KEMTRA-RA4ES! 

再 见 他 时 。 一 度 的 丽 慌 再 次 
席卷 全 身 ， 我 甚至 连 看 都 不 敢 看 
他 一 眼 - 

少年 似乎 看 出 了 我 的 心思 ， 
坦率 地 说 : “想必 你 已 经 看 到 我 
的 真 容 了 吧 ? ” 

我 不 置 可 否 ， 他 继续 说 : 
“也 许 我 早 应 该 告诉 你 。 我 们 有 
一 段 未 了 的 缘分 ， 你 不 要 害怕 ， 


我 不 会 伤害 你 ， 缘 分 殖 尽 后 我 会 
送 你 回去 的 。” 
我 软弱 地 问 : “你 究竟 是 谁 ? ” 
他 说 : “你 不 需要 知道 我 
Ro” RA, MENE. 
我 的 心 却 再 也 无 法 平静 下 
Ro 我 很 想 知道 其 他 时 间 他 在 哪 
里 ， 在 做 些 什么 ， 我 们 的 缘分 到 
底 什么 时 候 才 能 尽 ? 这 些 问 题 困 
MAR, RIE, 
一 天 ， 我 实在 按 捧 不 住 越 来 
越 强烈 的 好 奇 ， 在 他 离开 的 时 候 
偷偷 尾随 他 出 门 并 跟踪 了 他 。 也 
许 是 因为 从 来 对 我 没有 戒心 吧 ， 
他 竟然 没有 发 现 ， 原 来 在 一 个 隐 
项 处 有 一 面 墙壁 是 扁 隐形 门 ， 只 
项 轻 吨 三 下 ， 房 门 便 自 动 打开 。 
好 久 没 见 阳光 ， 我 竟然 感觉 
不 适应 。 
看 到 他 出 门 后 浑身 的 行 装 换 
掉 ， 美 少年 变 成 怪 面 兽 ， 行 走 如 
飞 ， 一 步 十 里 。 
不 知道 为 什么 ， 跟 踪 他 的 我 
也 似乎 变 得 步履 轻盈 ， 像 是 脚底 
ERTAK. WEHT, k 
见 到 他 有 什么 特别 的 行动 ， 只 是 
像 个 巡逻 员 一 样 走 来 走 去 ， 有 时 
候 还 会 向 行人 旁 腰 敬礼 ， 有 时 候 
ERI, witi B. 
我 悄悄 回 到 了 城堡 中 。 
怪 ， 明 明 我 可 以 逃走 的 ， 

为 什么 我 会 原 路 返回 ? è 
CRAIR, ENEMEF A, 
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玻璃 碎 了 一 地 ， 他 自己 都 震惊 
T, IEZZO? 

这 个 夜晚 ， 他 只 想 立 即 砸 破 
橱窗 ， 看 看 为 什么 那个 模特 会 流 
眼泪 。 这 种 不 可 思议 的 事情 ， 后 


面 究竟 藏 着 什么 秘密 
“你 真 的 是 真人 ? ”他 望 着 
她 ， 这 个 半 真 半 假 的 模特 ， 声 音 
Ai si 
她 的 眼睛 又 是 了 


一 下 , 算是 


回答 
“你 不 能 说 话 ? ”他 看 着 
她 ， 那 么 美丽 而 熟悉 的 面庞 ， 心 


里 像 被 什么 狠 狠 扎 了 一 下 

“你 是 林 诗 诗 ?”” 他 继续 额 
拌 着 声音 问 她 ， 身 体 都 跟着 抖 起 
KT. WHEE, RTE 
旷 的 响声 。 

她 蝶 眼 ， 眼 泪 滚 落下 来 

他 慢 慢 把 她 抱 进 怀 里 。 


多 年 前 ， 他 就 想 这 样 做 了 ， 
在 他 到 外 语 学 院 樱花 林 外 跑步 的 
每 一 天 ， 他 都 想 这 样 ， 紧 紧 地 抱 
着 她 ， 告 诉 她 : “我 爱 你 ! ” 
晚 ， 他 磺 碎 了 玻璃 。 走 到 她 身 
前 ,拥抱 着 她 。 


他 诉说 着 对 她 的 爱 和 思念 ， 
整整 一 个 晚上 。 

在 满 地 的 碎 玻 璃 中 ， 在 他 的 
流血 和 疼痛 中 ， 在 他 无 尽 的 爱 和 
编 编 的 情话 中 ， 天 慢 慢 变 亮 ， 黎 
明 就 要 送 走 黑暗 了 。 他 慢 慢 地 闭 
LR, 感到 从 来 没有 过 的 疲倦 和 


李 云 看 到 自己 身 


在 医院 的 病床 上 。 怎 么 回 事 ? RE 


珍爱 馆 的 
秘 


口 肖 友 松 
(大 结局 ) 


么 会 在 这 里 ? 他 一 ia 
昨 晚 的 如 梦 如 幻 ， 
假 ? 这 是 怎么 了 ? pio 
雪白 的 墙壁 ， 脑 中 一 
一 位 年 轻 女孩 走 进来 ， 手 里 
Ht- AME 


你 好 些 了 吗 ? 这 
是 我 们 老板 让 我 给 你 送 的 花 ， 她 
KHE., 让 你 好 好 养伤 ， 保 重 
身体 。” 女 孩 笑 着 ， 甜 甜 地 说 。 
你 们 老板 ? 叫 什么 名 
字 ? ” 李 云 更 是 云 里 雾 里 ， 不 知 
道 发 生 了 什么 事情 - 

“ 哦 我们 老板 是 林 女 士 ， 
你 砸 碎 了 我 们 的 橱窗 ， 破 坏 了 我 
们 的 模特 ， 她 不 但 没 让 你 赔偿 ,还 
让 医院 对 你 特殊 照顾 女孩 似 
平 感觉 说 漏 了 嘴 ， 赶紧 打住 

林 女 士 ? 林 诗 诗 ? 李 云 一 下 


COST De ALIA 


Teie 一 
跳 起 来 ， 冲 出 医院 。 

昨天 晚上 他 打 碎 的 桐 窗 , 已 
经 被 修好 了 ， 那 位 半 真 半 假 的 模 
特 ， 也 已 经 换 上 了 新 的 衣服 。 现 
在 她 身上 穿着 和 9， 是 一 件 白色 的 
级 着 粉红 色 的 机 
起 ， 上 面 戴 着 闪 
， 像 一 个 待 嫁 的 公主 。 


， 她 才 同意 见 他 。 果 然 是 
但 已 经 不 是 樱花 树 下 那 
寺 诗 了 。 

其 实 ， 她 知道 他 喜欢 她 ， 她 
也 喜欢 他 只是， 她 的 病痛 ， 阻 
止 了 那 份 爱 的 发 芽 。 她 去 软件 学 
院 跳舞 ， 是 为 了 能 见 到 他 ， 也 能 
让 他 见 到 自己 最 美丽 的 时 刻 

她 虽然 生命 , 但 再 也 
站 不 起 来 了 。 的 爱 ， 都 深 埋 
E 像 樱花 埋 非 在 春天 里 
母 的 帮助 下 ， 
她 开 7 -家 婚 礼服 店 
她 犹 除 了 很 
在 了 他 的 


公司 对 面 

她 找 专业 的 师 传 定做 了 很 多 
模特 ， 不 过 ， 每 一 个 模特 都 是 以 
她 自己 之 前 的 身材 为 基础 。 
K. “她 ”穿着 不 同 的 婚纱 ， 以 
不 同 的 造型 和 姿势 出 现在 橱窗 
里 。 她 的 生意 很 好 ， 但 她 并 没有 


为 此 而 有 多 么 开 她 心里 有 说 
不 清 的 期 岑 。 直 到 ， 他 终于 注意 
到 了 “她 ” 


那 面 橱窗 里 ， 从 此 改变 了 风 
景 ， 那 位 永远 都 漂亮 着 的 女 模特 
身边 ， 悄 悄 地 出 现 了 一 位 英姿 况 
夷 帅 到 爆 的 男模 特 。 

珍爱 馆 的 生意 也 越 米 越 好 
了 ， 人 们 都 说 ， 珍 爱 馆 里 有 不 为 
人 知 的 秘密 。 鱼 

HA: 80 后 ， 自 由 拟稿 
A, SEER, LARRI 
LB 
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虔诚 的 吃 货 
最 后 都 成 了 


A 


Oku 


来 自 美国 洛杉矶 蔡 费 尔 南 多 
谷 的 13 岁 少年 弗 林 ， 麦 加 利 不 是 
个 简单 人 物 ， 短 短 数 月 ，“ 训 饪 


RA" 气 大 厨 ”等 响亮 的 荣 
誉 纷 至 省 米 ， 一 个 厨 艺 界 的 全 民 


少年 偶像 就 此 诞生 。 美 国 NBC 国 家 
广播 公司 和 《纽约 客 》 等 各 类 媒 
体 纷纷 对 他 进行 了 专题 报道 ， 
不 少 家 长 在 得 知 麦 加 利 的 事迹 
后 甚至 也 打算 让 自己 的 孩子 去 


PIHE 
在 烹饪 这 件 事 上 ， 麦 加 利 的 
超 高 天 赋 令 人 不 容 置疑 。 他 11 岁 


开始 学 习 做 菜 ， 短 短 两 年 时 间 便 


46 EH 读书 分 为 诬 生 和 谋 心 两 种 :谋生 的 读书 是 从 小 学 一 直 读 到 大 季 ， 为 的 是 找 个 工作 ， 


抵达 了 无 数 人 辛苦 一 辈子 都 到 
不 了 的 境界 。 在 前 不 久 的 好 莱 坞 
“ 普 拉 亚 ”餐厅 里 ， 人 
们 就 见识 了 麦 加 利 的 厉 
害 ， 他 为 100 位 特别 预约 的 顾客 亮 
晚 的 美食 。 当 
八道 菜 ， 而 且 包 
GLEE ELE E T EE LE 
等 ， 让 人 在 品尝 美味 的 同时 ， 
也 不 禁 旋 异 于 这 名 少年 精湛 的 
厨 艺 

作为 一 名 早熟 的 厨师 ， 麦 加 
利 在 厨房 娴熟 且 充 满 自 
让 所 有 人 感到 震惊 , 
食客 都 对 他 印象 深刻 ，“ 他 是 个 
艺术 家 ， 对 调料 的 用 量 以 及 烹饪 
DREM Es 


a 
厅 ” 的 邀请 ， 用 十 二 
个 人 。 当 然 ， 要 品尝 到 麦 加 利 的 
美食 ， 代 价 也 不 低 ， 每 人 收费 160 
美元 ， 和 一 般 的 自助 餐 相 比 ， 这 
绝对 是 贵族 消费 了 

当然 ， 麦 加 利 绝对 不 
处 打 游 击 战 ， 除 了 经 党 
馆 担任 特聘 厨师 外 ， 他 还 有 着 专 
属 自己 的 店 。 每 个 月 他 都 会 选 一 
天 将 自己 的 家 变 成 一 家 名 为 “ 尤 
瑞 卡 ”的 餐馆 ， 专 门 为 慕名 而 来 
的 顾客 解 锋 。 作 为 有 个 性 的 厨 
Mi, 他 信奉 的 是 不 走 寻常 路 o 
革 单 上 只 展示 18 道 菜 ， 鲜 鱼 炖 韭 
w. idr #1 “其 他 的 菜 
一 律 有 权 拒 绝 。 每 个 月 到 了 这 
RL 麦 加 利 的 妈妈 则 变 身 和 餐厅 经 
M. 负责 协调 服务 人 员 ， 同 时 还 
是 洗 碗 工 一 一 尽管 她 不 热爱 但 
为 了 麦 加 利 的 爱好 ， 她 倒 也 乐 在 
其 中 

一 般 来 说 ， 靠 谱 的 家 长 都 能 
培养 出 千 谱 的 小 孩 ， 但 靠 谱 的 小 
孩 背后 不 一 定 站 着 靠 谱 的 父母 


是 四 


灵 的 寄托 和 安 层 ， 这 才 是 真正 的 读 节 。 一 一 易中天 


麦 加 利 能 够 走 上 名 厨 之 路 ,他 
妈妈 在 其 中 起 到 了 不 可 或 缺 的 作 
用 一 一 这 位 妈妈 不 喜欢 做 饭 ， 即 
便 偶 尔 为 之 也 让 麦 加 利 难 以 下 
咽 。 久 而 久之 ， 麦 加 利 妈妈 就 没 
有 了 做 菜 的 积极 性 ， 也 使 得 麦 加 
利 的 整个 童年 时 代 都 充斥 着 一 
肯德基 和 麦当劳 的 气味 。 直 到 有 
一 天 ， 他 实在 闲 着 无 聊 ， 自 己 走 
进 厨 房 尝 试 着 做 了 一 顿 饭 ， 没 想 
到 ， 第 一 次 做 的 饭 道 还 不 
错 ， 这 让 麦 加 利 劲 头 十 是 ， 从 此 
一 发 不 可 收 。 乐 得 自在 的 妈妈 赶 
紧 为 他 买 了 不 少 亮 饪 书 ， 同 时 为 
他 下 载 了 一 些 网 络 上 的 食谱 。 

麦 加 利 拿 到 厨具 的 那 一 刻 ， 
宛如 初恋 般 激 动 不 已 ，“ 我 只 是 
感觉 爱 上 了 它 于 是 麦 加 利 
将 自己 的 卧室 改造 成 了 一 间 功 
能 齐全 的 厨房 ， 里 面 厨具 应 有 
Ai, WAM, 还 有 专业 的 
不 锈 钢 工作 台 

有 梦想 的 人 都 有 自己 的 信 
仰 ， 麦 加 利 心 中 的 “圣地 ”是 位 
于 芝加哥 、 被 媒体 评 为 “美国 最 


好 餐馆 ”的 艾 琳 娜 餐厅 。2013 年 
暑假 ， 麦 加 利 打算 前 往 那里 跟随 
美国 家 喻 户 晓 的 大 厨 格兰特 ， 阿 
他 也 希望 日 后 自己 能 


FIDI, 


不 过 热情 本 身 很 廉价 ， 人 人 
身上 都 有 ， 却 没 几 个 人 从 吃 货 华 
丽 地 转身 成 厨师 ， 毕 况 只 有 附 
着 在 行动 上 面 ， 热 情 才能 变 成 通 
往 成 功 的 催化 剂 。 比 起 那些 爱 吃 
却 只 能 等 别人 做 了 再 去 吃 的 大 人 
们 ， 很 显然 ，13 岁 的 麦 加 利 更 懂 
得 这 个 道理 - è 


(CLETRC: TEET T E] 


这 不 是 真正 的 读书 ; 而 谋 心 的 读书 是 为 了 心 


你 认为 自己 是 一 个 贫穷 的 人 
吗 ? 如 果 是 ， 你 是 否 想 过 改变 自 
己 的 现状 ， 从 现在 起 积累 自己 的 
财富 ， 迈 向 富 人 的 行列 ? 读 读 以 
下 的 这 些 财 智 哲学 ， 或 许 会 对 你 
有 所 启发 。 

A. 将 生活 费用 变 成 第 一 资本 

一 个 人 用 100 元 买 了 50 双 拖 
鞋 ， 拿 到 地 扒 上 每 双 卖 3 元 ， 一 
共 得 到 了 150 元 。 另 一 个 人 很 
穷 ， 每 个 月 领取 100 元 生活 补 
贴 ， 全 部 用 来 买 大 米 和 油 盐 。 同 


样 是 100 元 ， 前 一 个 100 元 通过 
经 营 增值 了 ， 成 为 资本 。 后 一 个 
100 元 在 价值 上 没有 任何 改变 ， 
只 不 过 是 一 笔 生活 费用 。 
贫穷 者 的 可 翡 就 在 于 ， 他 的 


钱 很 难 由 生活 费用 变 成 资本 ， 更 
没有 资本 意识 和 经 营 资本 的 经 验 
与 技巧 ， 所以， 贫穷 者 就 只 能 一 
EFTE- 
B. 最 初 几 年 困难 最 大 
HX, 贫穷 者 要 变 成 富 人 ， 


è #0 


ER 
SANTAN% 


最 大 的 困难 是 最 初 几 年 。 财 智 学 
中 有 一 则 财富 定律 : 对 于 白手 起 
家 的 人 来 说 ， 如 果 赚 第 一 个 百 万 
花费 了 10 年 时 间 ， 那 么 ， 从 100 
万 元 到 1000 万 元 ， 也 许 只 需 5 


MRE E meo za 


年 再 从 1000 万 元 到 1 亿 元， 只 
需要 3 年 就 足够 了 。 

这 一 财富 定律 告诉 我 们 : 因 
为 你 已 有 丰富 的 经 验 和 启动 的 资 
金 ， 就 像 汽 车 已 经 跑 起 来 ， 速 度 
已 经 加 上 去 ， 只 需 轻 轻 踩 下 油 
门 ， 车 就 会 疾 驶 如 飞 。 开 头 的 5 
年 可 能 是 最 艰苦 的 日 子 ， 接 下 
来 会 越 来 越 有 乐趣 ， 且 越 来 越 
容易 - 

C. 贫 穷 者 的 财富 只 有 大 脑 

人 与 人 之 间 在 智力 和 体力 上 
的 差异 并 不 是 想象 的 那么 大 ， 一 
件 事 这 个 人 能 做 ， 另 外 的 人 也 能 
做 。 只 是 做 出 的 效果 不 一 样 ， 往 
往 是 一 些 细节 的 功夫 ， 决 定 着 完 
成 的 质量 

假如 一 个 圭 才 傲 物 的 职员 得 
不 到 老板 的 赏识 ， 他 只 是 简单 地 
把 原因 归结 为 不 会 溜 须 拍 马 ， 那 
就 太 片面 了 。 老 板 固然 不 喜欢 不 
尊重 自己 的 人 ， 但 更 重要 的 是 ， 
他 能 看 出 你 的 价值 。 同 样 ， 假 如 
你 第 一 次 去 办 营业 执照 ， 就 和 工 
作 人 员 吵 得 不 可 开交 ， 可 以 肯 
定 ， 你 开 的 那个 小 店 永远 只 能 是 
个 小 店 ， 做 大 很 难 。 这 样 的 心 
态 ， 别 说 投资 ， 和 连日 常理 财 都 难 
Mi, ® 
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即日 起 至 8 月 31 日 ， 写 华美 文章 ， 做 文学 先锋 ， 


苦 苦 众生 中 。 了 寻找 当代 的 张爱玲 
刺 入 心 的 文笔 ， 个 性 不 流 俗 的 审美 


i 
1 
1 
1 
> | 
美 。 纸 质 稿件 连同 报名 表 害 往 ; 北京 市 朝阳 区 南 订 房 路 37 号 华 | 
胜 北 接 商 务 大 厦 1501 室 信封 上 请 注 明 : 寻找 “张爱玲 ” 或 | la 
寻找 “三 毛 ”文学 大 赛 征稿 。 电 子 稿件 与 填写 好 个 人 资料 的 
报名 表格 、 照 片 发 送 至 :2598463767@qq.com ( 张爱玲 组 ) ; 4 
NA 


T 
首届 意 林 杯 “寻找 张爱玲 寻找 三 毛 ” 文 学 大 赛 KAUT HOE - 寻找 三 毛 ” 文 学 大 赛 报名 表 
让 我 们 在 ! (E: 一 张 表格 只 能 投 一 篇 作品 ， 复 印 无 效 ) 
Cie 3% | 性 别 出 生日 期 
as DELA DIERta 
ne | Des 口中 篇 DK 
作品 名 称 [ara | 
| 一 
联系 电话 ost ttt! 
各 类 奖项 均 颁 发 获奖 证 蔬 ， TTET F 


2481586887@qq.com ( 三 毛 组 ) 


并 有 机 会 刊登 在 杂志 上 或 集结 成 书 = 长 篇 获奖 作者 拟 出 版 ， 


版 税 另 计 -= 


对 我 来 说 ， 长 大 成 人 最 容易 的 办 法 就 是 与 比 我 更 联 明 的 人 在 一 起 
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地 球 一 小 时 ， 是 作秀 还 是 宣传 环保 


3 月 23 日 以 来 ， 世 界 自然 基金 会 倡导 的 “地 球 一 
小 时 ”熄灯 活动 在 中 国 备 受 关注 和 争议 。 支 持 者 认 
为 ， 该 活动 的 目的 在 于 引导 公众 树立 节约 意识 。 批 评 
者 则 指出 ， 消 耗 大 量 资源 来 做 宣传 ， 其 所 排放 碳 远 
大 于 关 灯 1 小 时 所 能 节约 的 碳 ， 作 秀成 分 多 于 实际 意 
义 。 对 此 ， 你 怎么 看 ? 


ORME: 环保 节约 是 一 种 习惯 。 从 身边 的 每 件 
小 事 做 起 ， 节 约 用 电 ， 节 约 用 水 ， 勿 以 善 小 而 不 为 。 
而 不 仅仅 是 等 每 年 一 次 的 “地 球 一 小 时 ”活动 。 

@Fliegenfeder_ KI-I: 宣传 是 为 了 节约 更 多 的 
资源 ， 但 过 犹 不 及 ， 如 果 宣传 的 资源 消耗 变 成 一 种 浪 
费 ， 那 也 就 违背 了 活动 的 初衷。 

@ 枯 草 无 夏 : 不 论 做 什么 事 都 要 有 点 前 期 投入 
吧 ? 虽然 现在 看 来 付出 大 于 回报 ， 但 如 果 民 众 的 环保 
意识 提高 了 ， 将 来 节约 下 来 的 又 何止 是 那 一 个 小 时 的 
E? 做 人 不 能 只 顾 眼 前 利益 ， 要 看 得 长 远 些 。 

Qm: 宣传 炸 灯 一 小 时 ， 不 是 目的 ， 也 不 该 拘 
于 “熄灯 一 个 小 时 ”这 一 种 形式 ， 该 从 生活 中 ,每 时 
每 刻 地 节能 ， 从 每 个 人 ， 用 心 做 起 ! 

MERA: 适当 的 宣传 还 是 有 必要 的 。 熄 灯 一 小 时 
是 一 项 有 意义 的 活动 ， 我 们 应 该 给 予 更 多 的 支持 。 任 何 
事情 都 有 正 负 效应 ， 只 要 好 处 多 就 可 不 必 介 怀 缺点 。 

@ 我 不 是 天 使 :作秀 也 分 两 种 ， 一 种 是 向 上 的 ， 
一 种 是 恶 趣味 的 。 能 带 来 正 能 量 的 作秀 为 什么 不 可 以 
有 ? 就 像 陈 光标 一 样 ， 不 管 是 不 是 秀 ， 但 慈善 是 真 的 
在 做 。 结 果 有 了 ， 过 程 真 的 有 那么 重要 吗 ? 

重庆 市 领航 文学 社 : 重 倡导 ， 更 要 重 行动 。 意 识 
的 形成 离 不 开 长 期 的 督促 ， 而 宣传 与 倡导 就 起 着 重要 
的 作用 。 但 我 们 在 宣传 与 倡导 的 同时 ， 应 该 考虑 成 本 
与 意义 ， 而 不 是 流 于 形式 。 


大 中 学 生 抵 不 过 “苹果 诱惑 ”说 明 什 么 


某 公 司 做 过 一 个 粗略 估计 ; 2 万 多 名 武汉 大 学 生 
办 理 了 担保 服务 ， 额 度 超过 1.6 亿 元 。 这 些 学 生 贷款 
主要 是 购买 新 上 市 的 三 星 大 屏 手机 、iPhone， 以 及 
其 他 3G 智 能 手机 。 更 有 报道 ， 中 学 生 也 有 蔓延 的 
势 ， 拥 有 苹果 、 三 星 成 为 时 尚 的 标杆 ， 为 什么 “中 
教育 ”反而 抵 不 过 “苹果 诱惑 ”? 对 此 ， 你 怎么 看 ? 


@ 卢 半 尔 夏 : “苹果 ”可 以 透支 、 分 期 ， 但 人 
生 不 能 分 期 。 过 度 消费 在 满足 你 虚荣 心 的 同时 ， 也 
为 你 的 人 生 埋 下 了 一 枚 “定时 炸弹 ”， 要 知道 ， 它 
随时 会 引爆 你 的 人 生 。 

名 狐狸 王子 : 一 部 小 小 的 “苹果 ”， 父 母 一 年 
的 血汗 钱 ， 你 在 趋 之 若 务 的 同时 ， 想 到 汗 滴 禾 下 土 
的 父母 了 吗 ? 醒 醒 吧 ， 天 之 骄子 们 ， 苹果 不是 你 的 
衣食 父母 ， 不 值得 你 为 之 疯狂 。 

@ 小 小 鸭 : 教育 不 是 万 能 的 ， 但 没有 教育 是 
万 万 不 能 的 ， 中 国教 育 敌 不 过 一 部 “苹果 ”， 肯 定 
有 人 会 说 是 中 国教 育 的 “失败 ”， 但 放眼 全 球 ， 苹 
果 、 三 星 的 拥 冯 数 以 亿 计 ， 在 科技 日 新 月 异 的 同 
时 ,我 们 的 教育 能 否 也 百花 齐 放 呢 ? 

@ 大 师 来 次 : 与 其 不 切实 际 地 透支 “苹果 ”， 
不 如 用 这 些 钱 来 投资 你 的 人 生 。 人 生 要 抵 得 住 诱 
B., tEAM. 

GAWNA: 苹果 、 三 星 等 手机 虽 好 ， 但 要 
量力 而 行 ， 超 前 消费 虽 好 ， 但 要 适时 、 适 度 。 

辽宁 省 沈阳 市 第 120 中 学 艇 语文 学 社 周 社 妤 : 
没有 购买 能 力 的 学 生成 了 昂贵 商品 的 消费 主 
体 ， 价 签 上 的 偏 大 数额 成 了 时 尚 的 标志 。 在 学 
生 时 代 ， 知 识 的 汲取 和 品格 的 修养 才 应 该 是 学 
生 的 守则 。 不 能 让 物质 上 的 者 侈 品 成 了 心灵 上 
的 侵蚀 品 。 
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最 初 ， 黄 绮 珊 拒 绝 了 《我 是 
歌手 》 的 邀请 。 总 导演 洪涛 追 到 
北京 、 重 庆 、 新 加 坡 ， 亲自 坐 在 
黄 绮 珊 的 对 面 ， 她 还 是 说 : “这 
件 事情 ， 真 的 抱 坎 。” 对 于 当时 
的 她 来 说 ， 完 成 在 新 加 坡 浸 信 会 
神学 院 的 学 业 ， 是 一 件 更 重要 的 
事情 

在 重庆 ， 洪 涛 把 黄 绮 珊 拉 去 
KTV 唱 歌 ， 想 试 试 她 的 嗓子 。 她 唱 
了 一 首 《1 Will Always Love You) , 
把 洪涛 唱 哭 了 。 第 二 
黄 绮 珊 发 去 一 条 短 
我 这 一 趟 没有 白 

后 来 黄 绮 珊 答 应 参加 两 期 


寒假 结束 ， 就 回去 上 学 。 结 果 一 
直 唱 到 现在 
汪峰 说 她 近乎 


要 为 她 转身 ,羽泉 说 : “ 
前 ， 她 的 演绎 能 力 就 是 这 样 ， 甚 
至 更 强 台 上 和 她 同 场 竞技 的 
齐 效 、 陈 明 、 周 晓 欧 都 是 旧 日 相 
识 ， 黄 绮 珊 说 : “我 仿佛 回 到 了 
过 去 的 时 光 。” 

传奇 
黄 绮 珊 曾 站 在 中 国 最 好 的 舞 
wE S 通 100” 
20 世 纪 90 年 代 初 广州 最 好 
的 歌厅 ， 是 原创 音乐 的 基地 ， 那 
英 、 崔 健 、 朱 哲 琴 、 林 依 轮 等 人 


都 在 这 里 表演 过 。 

很 快 ， 黄 绮 珊 成 了 “上 下 通 
100” 的 传奇 。 吉 他 手 捞 仔 、 词 曲 
作者 陈 洁 明 都 是 这 里 的 常客 p 


后 来 也 成 了 黄 绮 珊 的 朋友 。 捞 
仔 记 得 ， 只 要 黄 绮 珊 唱 两 句 、 
人 都 不 用 出 现 ， 
掌 。 江 湖 传言 
歌手 就 是 她 

捞 仔 至 今 认为 ， 


黄 绮 珊 选择 去 


台湾 做 唱片 有 些 可 惜 ， 当 时 广东 乐 
坛 正 是 最 具 活 力 的 时 期 。 等 她 从 台 
湾 回 来 ， 好 时 期 已 经 过 去 

黄 绮 珊 被 困 在 了 那个 时 代 

重生 

1998 年 ， 黄 绮 珊 再 次 转换 战 
场 .签约 喜洋洋 。 她 以 为 ， 只 
要 再 熬 一 张 唱片 出 来 一切 就 会 
有 转机 ,但 生活 并 没有 这 样 眷 顾 
她 - 那 张 高 难度 的 、 探 索性 的 专 
辑 ， 再 次 被 洽 没 了 

所 幸 ， 媒 体 的 花样 越 玩 越 多 ， 
疲劳 的 观众 需要 新 的 刺激 ， 歌 声 、 
怀旧 碰巧 成 了 这 次 的 主题 

这 一 次 ， 黄 绮 珊 站 在 了 《我 
是 歌手 》 的 舞台 上 - 
时 候 ， 导 演 和 经 

》， 因 为 观众 更 熟悉 ， 但 她 坚 
持 唱 《等 待 》. 这 首 歌 是 当年 汪 


和 料 事 要 准 ， 通 事 要 弄 ， 出 手 要 给 。 善 后 要 龟 。 一 一 危机 中 的 做 事 准则 
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峰 写 给 她 的 ， 她 用 这 首 歌 来 陈述 
自己 的 过 去 。 里 面 有 一 句 歌词 
是 : “这 世上 的 孤独 ， 我 需要 去 
忍耐 - ” 老 朋 友 在 电视 机 前 都 看 
得 热泪 列 眶 


x 

有 天 分 的 音乐 人 很 多 ， 往 
拥有 才华 却 耐 不 住 寂寞， 最 及 
毒 、 改 行 他 乡 或 嫁 作 人 
妇 。“20 年 能 够 坚持 下 来 ， 没 有 
几 个 歌手 能 够 做 到 清明 
说 。 据 他 了 解 ， 现 在 很 多 知名 音 
乐 人 已 经 开始 帮 黄 绮 珊 写 歌 ， 请 
她 录 歌 。 她 以 前 录制 的 专辑 也 卖 
断 了 货 

2012 年 年 底 ，《 我 是 歌手 》 
第 一 期 彩排 ， 上 台 时 ， 黄 绮 珊 
穿着 皮 夹 克 ， 笑 着 ， 看 起 来 很 紧 
K, 一手 拿 着 话 简 ， 一 手 插 着 口 


SRL 扎 起 来 的 长 发 在 脑 后 摇 来 
摇 去 


她 慢 慢 走向 舞台 中 心 

， 露 出 牙齿 ， 吐 出 了 几 个 
“我 是 歌手 黄 绮 珊 ， 多 年 
“è 
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成 功 之 铀 È 20 


e 培训 之 水 


好 看 的 人 ， 可 以 省 百 分 之 
二 十 五 的 力气 。 

面貌 嫌 好 的 人 散发 着 对 异性 
强大 的 吸引 力 ， 他 们 更 容易 得 到 
帮助 ， 他 们 不 用 鉴 容 ， 不 用 大 剂 
量 使 用 : E 


个 有 脸 的 人 必须 面 对 的 人 生 课 
题 ， 就 是 要 以 陌生 人 的 身份 经 
历 人 生 中 一 次 又 一 次 的 第 一 次 ， 
完成 由 长 相 、 身 材 、 气 质 、 谈 吐 
构成 的 印象 考试 ， 并 尽量 得 到 最 
高 分 

事实 上 ， 长 得 好 看 是 真 占 便 
宜 的， 但 我 们 无 法 选择 鼻梁 、 眼 
Ez WB MEW. WEAR, 
以 及 皮肤 、 头 发 、 瞳 孔 的 颜色 ， 
还 有 其 他 更 多 来 自 DNA 的 一 切 
若 说 不 公平 ， 这 是 生 而 为 人 的 第 
-个 不 公平 。 人 生来 就 有 区 别 . 
第 一 区 别 ， 就 是 脸 

不 过 我 也 相信 ， 同 样 普通 的 
情况 下 ， 一 张 脸 和 另 一 张 脸 并 没 
有 本 质 的 区 别 ， 但 它 为 什么 会 给 
人 不 同 的 感受 ? 是 这 张 脸 背 后 的 


历史 造成 的 ， 我 们 把 它 叫 作 教 


育 背 景 或 者 成 长 经 历 。 同 样 的 
脸 被 现实 操控 而 呈现 出 不 同 的 
意味 ， 这 就 是 谢霆锋 和 山寨 谢 
TE FE HI K 

我 常常 面试 别人 ， 觉 得 做 到 
好 看 并 不 容易 ， 我 早 过 了 迷恋 黄 
金 比例 的 年 纪 ， 海 报 里 的 脸 并 不 
足以 吸引 我 。 所 以 ， 对 不 起 ， 实 
松 在 我 眼中 ， 比 余 文 


乐 更 好 看 一 些 。 

所 以 ， 好 看 的 并 不 是 脸 ， 更 
不 是 妆容 。 一 个 好 看 的 、 流 动 
的 、 有 声响 的 人 ， 大 概 就 是 有 一 
张 干 净 的 脸 ， 有 单纯 的 直接 敢于 
直 视 对 方 的 眼神 ， 整 齐 的 牙齿 ， 
干净 的 头发 ， 口 气 清新 ， 微 笑 让 


人 轻松 ， 服 饰 简单 自然 与 自身 形 
象 气质 不 冲突 ,还 有 他 说 话 的 方 
式 、 语 调 、 声 音 、 表 达 的 观点 ， 
好 看 是 这 些 元 素 全 加 出 来 的 综合 


效果 - 

最 近 我 在 面试 主持 人 ， 这 是 
一 份 靠 脸 吃饭 的 工作 .这么 说 并 
不 准确 ， 那 不 仅 靠 验 ， 还 靠 脑 , 
还 靠 体力 . 还 靠 同 理 心 。 所 以 说 
起 来 这 个 职业 简直 是 好 看 的 最 
高 标准 ， 分 外 严 苛 - 


他 们 来 到 考场 里 ， 走 进来 的 
那 一 刻 自 然 是 有 外 表 的 分 数 ， 再 
次 是 面 对 并 不 算 刁 难 的 问题 ， 处 


拟 的 主持 等 - 

所 以 ， 我 自然 不 会 忽略 他 们 
MIR. IR SIE MALATI E i 
出 的 油 ， 有 点 儿 随 意 杭 起 的 凌乱 
头发 ， 皱 巴巴 的 民族 风 衬 衫 ， 以 
及 看 起 米 很 不 和 谐 的 大 蝴蝶 
我 更 会 在 意 他 们 的 谈吐 ， 对 待 面 
言 质疑 时 的 反应 ， 描 述 环境 时 
不 注意 细节 的 致命 漏洞 

一 个 好 看 的 人 ， 因 为 外 表 交 
洁 ， 一 定 是 有 良好 的 卫生 
因为 服饰 自然 和 谐 ， 
确 的 审美 观 ; 因为 表达 观点 简洁 
明快 ,一 定 是 读 过 适量 的 书 ; 而 
直 视 对 方 ， 微 笑 ， 适 当地 倾听 ， 
也 可 以 看 出 他 对 待 事物 积极 、 客 
观 的 态度 ， 并 且 心怀 善意 

所 以 ， 好 看 并 不 是 一 件 容 易 
的 事 ， 有 钱 也 很 难 办 到 。 那 些 雷 
倒 了 我 们 ， 在 视觉 上 给 我 们 冲击 
的 人 ,往往 会 让 我 们 记 住 ， 却 很 
难 赢 得 我 们 “好 看 ”的 评价 

而 如 果 一 个 人 好 看 ， 必 将 减 
少 被 拒绝 的 机 会 ， 必 将 得 到 更 多 
帮助 ， 必 将 有 升迁 的 机 会 ， 甚 至 
会 在 吃 同样 的 套餐 时 多 得 到 一 枚 
击 蛋 ,并 因 感 恩 这 些 善 意 而 变 得 
更 好 看 。 

好 看 ， 是 我 追求 的 人 生境 
界 ， 即 便 会 有 和 皱纹， 但 也 不 大 腹 
E, 不破 钢 子 破 摔 ,保持 整 
洁 ， 保 持 向 上 的 姿态 。 好 看 的 
A. ERAMATEA. 

让 我 们 加 入 外 貌 协会 吧 ， 深 
度 的 。 € 


CIMA N (ALEEA) 
PEBRE MARA) 
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1 .选择 私立 中 学 还 是 公立 
中 学 ? 

美国 公立 高 中 只 允许 接收 短 
期 的 外 国 交换 学 生 ， 法 定 的 最 长 
时 限 为 一 年 ， 而 不 能 接收 外 国 申 
请 者 作为 独立 的 学 生 身份 在 公立 
学 校长 期 学 习 。 因 此 ， 如 果 想 要 
长 期 留学 的 国际 家 庭 只 能 选择 私 
立 中 学 。 

2. 在 私立 中 学 中 ， 选 择 寄宿 
中 学 还 是 走读 中 学 ? 

寄宿 中 学 中 ， 在 校园 里 就 有 
学 生 宿舍 ， 学 习 、 吃 住 都 在 学 校 
里 ， 学 校 充当 监护 人 。 走 读 学 校 
是 在 学 校 读书 ， 放 学 以 后 在 美国 
家 庭 里 寄宿 

国际 学 生 应 该 首选 寄宿 中 
学 ， 原 因 有 两 点 : 

第 一 ， 寄 宿 中 学 的 管理 非常 
严格 ， 许 多 孩子 往往 是 独生子 
女 ， 自 理 能 力 和 自控 能 力 不 是 很 
强 ， 选 择 寄宿 中 学 ， 孩 子 能 够 得 
到 老师 更 多 的 关心 与 照顾 ， 这 样 
有 利于 学 生 更 快 更 好 地 适应 学 习 
及 校园 生活 。 

第 二 ， 从 法 律 上 来 讲 ， 如 果 
选择 走读 中 学 ， 必 须要 为 孩子 在 
美国 找到 一 个 法 律 上 的 监护 人 
因为 孩子 不 满 18 岁 ， 一 定 要 有 
监护 人 ， 而 寄宿 家 庭 因为 要 负 法 


如 何 选 择 
美国 私立 高 中 


Ok 名 


悼 责 任 不 一 定 愿意 做 孩子 的 监护 
人 。 而 且 美国 人 有 自己 的 生活 及 
工作 ， 才 宿 家庭 的 家 长 未 必 有 时 
间 在 8 小 时 工作 以 外 来 照顾 孩子 
的 学 习 及 生活 。 

而 在 寄宿 学 校 这 些 都 不 是 问 
题 ， 晚 上 或 者 学 生 在 宿舍 自修 时 ， 
都 有 宿舍 辅导 员 来 做 学 习 辅 导 。 

3. 美 国 寄宿 学 校 中 ， 选 择 男 
女 同 校 的 学 校 还 是 单纯 的 男 校 
女 校 ? 


和 与 社会 ÅA semo 


» din 


单一 性 别 学 校 和 男女 同 校 没 
有 本 质 区 别 ， 仅 仅 针 对 男性 或 女 
性 的 社会 认 知 ， 开 展 一 些 性 格 塑 
造 培养 的 课程 ， 或 者 仅仅 是 因为 
家 长 “ 求 得 放心 ”的 因素 。 比 如 
您 儿子 如 果 进 入 男 校 ， 并 不 意味 
着 远离 女生 ， 学 校 每 周 都 会 安排 
和 临近 女 校 的 联欢 活动 。 

4. 选 择 军事 学 校 还 是 非 军事 
学 校 ? 

军事 寄宿 学 校 并 不 是 字面 上 
理解 的 培养 学 生 做 军官 ， 而 是 指 
通过 军事 化 的 生活 和 教学 环境 将 
学 生 培养 成 有 纪律 、 绅 士 风 度 、 
学 者 精神 的 男子 汉 。 

美国 的 寄宿 学 校 尽 管 种 类 众 
多 ， 但 并 无 重点 学 校 和 非 重点 学 
校 之 分 。 具 体 而 言 ， 彼 此 之 间 的 
差别 主要 在 学 术 上 的 针对 性 不 同 
和 提供 课外 活动 项 目 不 同 。 铺 
【 徐 温 摘自 《加 拿 大 者 市 报 》 MAA) 


ONE: 相爱 的 男女 ， 
什么 是 最 好 的 呢 ? 在 一 起 最 
好 。 只 要 能 在 一 起 ， 相 爱 的 
人 就 是 身 在 最 大 的 幸福 之 
中 ,在 一 起 生活 无 忱 ,自然 
好 ; 在 一 起 生活 优 裕 ， 当 然 
更 好 。 就 算 在 一 起 生活 困 
著 ， 也 是 好 的 。 再 转车 ,也 
是 两 个 人 在 一 起 ,而 且 又 相 
爱 ， 有 什么 不 好 的 呢 ? 

ARNE: 金钱 ,要 在 用 
它 的 时 候 才 有 价值 。 钞票 不 
使 用 ， 只 不 过 是 花花 绿绿 的 
纸 ; 黄金 不 使 用 ， 也 不 过 是 


黄 澄 澄 的 人 金属。 但 是 一 经 使 用 ， 
千变万化 ， 可 以 化 为 各 种 各 样 的 
其 他 物质 或 乐趣 ,使 人 生 陡 添 姿 
彩 。 钱 ， 是 要 来 用 的 ! 
@RE: 成 年 人 教 孩子 ， 由 
于 不 可 能 知道 下 一 代 的 好 坏 标准 
如 何 ， 总 是 照 自己 这 一 代 的 标准 
去 教 的 ， 除 了 一 些 根本 原则 可 能 
不 变 之 外 ,其 余 的 ， 将 来 必 有 变 
化 ， 所 以 大 可 不 必 费 心 ， 听 其 自 


然 ， 是 最 好 的 办 法 
ONE: 除非 是 完全 不 喝 
酒 的 人 ,不然 多 多 少 少 可 以 感 
到 喝酒 的 乐趣 ， 那 股 暖流 ， 顺 
口 而 下 ， 直 达 丹 田 ， 然 后 又 流 
I, RI ER AIÈ 
六 腑 、 每 一 寸 肌肤 、 每 一 个 细 
胞 ， 都 感到 酒 意 的 存在 。 酒 意 
最 后 会 到 达 脑 部 ， 从 生理 上 的 
实际 存在 舒服 感 ， 进 一 步 达到 
心理 上 、 意 识 上 ， 那 是 真正 的 
SARTO, è 


CITE (1A BR) 2013639228) 


快乐 的 人 都 是 记性 不 好 的 。 \&#\ 51 


Mea TE asa 
iiaae > at 


气质 


Ok E 


从 前 人 们 说 ， 要 是 一 个 女人 
不 漂亮 ， 而 你 又 要 夺 她 ， 就 说 她 
有 “气质 ” 

现在 就 不 同 了 ， 说 一 个 女人 
有 气质 是 比 说 她 漂亮 、 美 丽 更 高 
的 赞赏 。 可 能 因为 现在 的 女人 们 
生活 条 件 比 以 前 好 了 很 多 ， 有 太 
多 手段 可 以 “塑造 ”一 个 美女 。 
在 北京 国贸 或 者 上 海 恒隆 ， 长 得 
标致 、 打 扮 入 时 的 姑娘 们 可 以 
排 成 队 ， 这 是 我 一 个 哥们 儿 说 
的 ， 他 说 他 就 好 在 这 两 个 地 方 
的 星巴克 “蹲点 ”， 喝 一 杯 咖 
啡 ， 看 10 个 美女 ， 
得 生活 有 了 希望。 

所 以 大概 真 的 是 到 了 美女 
滔天 下 的 时 代 。 于 是 ， 女 人 们 不 
约 而 同 地 开始 追求 “气质 ”。 

我 没有 资格 来 谈 这 个 话题 , 
做 一 个 气质 女人 也 还 是 我 自己 
正在 孜孜 以 求 的 目标 ， 因 为 气 
质 女人 : 

RARE, BWEN; IA 
越 老 越 有 气质 ， 而 女人 永 不 可 能 
越 老 越 年 轻 和 漂亮 ， 尤 其 在 30 岁 
以 后 。 

气质 女人 男女 老少 皆 宜 ， 人 
WAG 

一 个 有 气质 的 女人 身上 是 有 
磁场 的 ， 不 靠 性 感 的 衣服 ， 不 靠 


WRAAE, BDE, 
也 一 样 地 吸引 人 

所 以 ,我 一 直 很 注意 观察 我 
心目 中 的 气质 女人 ( 比如 说 章 含 
之 女士 ， 岁 月 在 她 身上 几乎 全 部 


1H 下， 不 全 面 ， 但 是 在 
她 们 让 我 看 到 : 
LEIE RAT 
的 事 ， 过 不 去 的 坎 ， 但 是 放 在 你 
不 要 放 在 你 的 脸 上 ， 都 
挂 在 脸 上 也 于 事 无 补 ， 还 让 周围 
的 人 跟着 你 慌乱 。 

宽容 。 有 很 多 和 你 想 的 不 一 
样 的 人 ， 有 很 多 甚至 和 你 背 道 而 


人 ,心里 要 盛 得 下 和 你 不 一 样 的 
想法 

踏实 。 包 括 很 多 方面 ,看书 
的 时 候 要 一 字 一 字 地 读 ; 做 人 做 
事 要 实 实在 在 ; 别 像 一 片 叶子 那 
么 浮躁 ， 飘 标 然 地 不 知 自己 的 方 
向 ; 要 如 大 树 , 立 地 有 根 , 风雨 
轻易 摧 不 垮 - 
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说 起 来 ,气质 和 衣着 的 关系 似乎 
很 小 ， 如 果 一 定 要 扯 上 关系 ,也 


天 睡觉 前 ， 拿 出 三 分 钟 ( 足够 
T! ) , 想 想 明天 穿 什么 衣服 ， 
第 二 天 早上 就 不 会 那么 抓 狂 

没有 十 足 把 握 不 要 轻易 尝试 
薄 露 透 、 小 可 爱 ( 30 岁 以 上 的 


女人 ) 、 波 西 米 亚 以 及 各 种 新 
潮 前 卫 的 风格 ,得 体 是 第 一 重 
要 的 .大 方 是 气质 女人 着 装 的 
关键 词 

多 便宜 的 衣服 ， 也 要 席 平 了 
再 出 门 ; 再 贵 的 衣服 ， 也 不 是 炫 
机 的 资本 ; 丝袜 有 了 哪怕 再 小 的 
洞 也 要 以 最 快 的 速度 脱 掉 ; 衣服 
有 了 浸 溃 就 不 能 再 穿 了 ， 除 非 在 
温 溃 上 别 枚 胸针 绣 村 花 ; 鞋子 是 
重点 ,用 你 会 得 花 的 最 多 的 钱 ， 
为 自己 买 一 双 好 鞋 吧 ， 还 有 ， 穿 
在 你 的 脚面 上 干 干 


但 是 .还 是 认为 着 装 并 不 是 
一 个 气质 女人 的 关键 ， 外 面 的 东 
西 只 是 锦上添花 ， 里 面 的 分 量 ， 
全 靠 自己 积累 了 。 

气质 这 东西 ， 是 最 典型 的 由 


内 而 外 ,厚积薄发 。 龟 
(ami (a) 


广西 东 范 大 洱 出 版 社 MARS) 


微 信教 训 猥 琐 男 


刚才 公交 车 上 坐 我 前 面 一 个 
长 得 入 高 又 猥琐 的 男子 ， 假 装 玩 
微 博 其 实 儿 眼看 旁边 也 在 玩 手机 
的 女子 的 胸 

我 马上 注册 一 个 小 号 ， 搜 
附近 的 人 把 他 找到 ， 然 后 私 
w: “我 是 坐 你 旁边 白色 
低 胸 衣服 的 女子 ， 我 好 看 
吗 ? ke!” 

只 见 那 男子 犹 徐 了 一 下 ， 然 
后 鼓 起 筋 气 摸 了 女子 的 大 腿 

那 女子 大 喝 一 声 ， 给 了 他 一 
个 响亮 的 巴掌 


fe MH 


UH L, HREH Rea Ae 
理 饮 ， 织 女 浅 党 一 口 : “有 点 
#, LAEM, RE, RA 
这 是 什么 2 ” 

EARME: “这 是 的 
味道 。 你 喝 的 就 是 这 鹊桥 上 的 
灰 ， 是 我 对 你 无 尽 的 思念 化 成 
的 。 我 给 它 取 了 个 名 字 叫 “网 
HER o” 


MAWR KI: 
建 人 吧 ? ” 


“你 是 福 


话 给 兄弟 说 
昨 晚 喝 大 了 
1 “RA! BABAL EH, 
dkt ITER T k 
去 ， 还 大 喊 一 声 ， 去 吧 ! 皮卡 
É! 这 我 就 不 能 理解 了 


”朋友 回复 


o rin 


刚 跑 完 不 能 马上 坐 


MIRIERFAR, MARIE 
FERL 

我 对 她 说 : “运动 后 不 要 马 
上 坐 噢 ， 不 然 屁 股 会 变 大 ! ” 

这 货 突然 惊喜 地 瞪 着 双眼 
ERIK EH, AF, d 
胸部 放 在 了 上 而 ! 

我 唯一 能 做 的 就 是 淡定 地 转 


ERART 


曾经 有 个 妹子 老 是 找 我 帮 
地 装 软件 、 装 系统 、 清 理 垃 
圾 文件 ， 当 初 觉 得 这 妹子 太 
RT 

如 今 单身 十 几 年 后 ， 才 知道 
其 实 是 我 太 笨 了 …… 


Rf 


今天 听 说 一 朋友 回老家 过 
年 ， 这 次 父母 没 供 他 结婚 ， 也 不 
提 这 个 话题 ， 只 是 默默 地 在 他 的 
MAE SAT RIA MIE k 
上 多 放 了 一 只 枕头 和 一 床 被 子 
RG LAHTAOA I, RE 
摆 着 几 本 女性 时 尚 杂 志 ， 衣 枢 里 
还 有 女 式 睡衣 。 这 人 才 回 家 一 
天 ， 已 经 额 拌 着 几乎 要 怀疑 自己 
IRA “RA ÈT eee 


白头 发 不 能 拔 


朋友 有 一 根 白头 发 不 让 我 
H, 说 拔 1 根 变 10 根 

我 问 为 什么 ， 她 说 : “因为 
周 国 的 黑头 发 看 见 亲 人 被 连 根 拔 
走 ， 脸 都 吓 白 了 


学 校 是 先 给 你 上 课 。 再 让 你 考试 ; 生活 是 先 冯 


成 再 让 你 从 中 反省 ， 还 从 不 彩排 ! 生活 才 是 真正 的 大 学 党。 一 《北京 浮生 记 》 意 林 \ 53 


证 间 感动 yE ampon 


> ira 


fbk A KR H i. 
MT. 


已 经 傍 


没 停 , 还 下 ， 白 花花 的 
ERF, Hh, ARRE, 被 风 吹 得 
打 着 斜 ， 员 啦 员 啦 朝 下 来 。 野 
地 ， 全 被 雪 ， 设 一 丝 儿 杂 
色 ， 连 乌鸡 的 翅膀 也 变 白 了 。 

看 到 这 等 雪 ， 他 喜 得 不 行 ， 
选 了 块 平地 ,打扫 。 雪 刚 下 来 ， 


PN 


> 
E 


HRK, RR, HMA, R 
据 起 一 股 白 烟 ， 跟 着 便 露 出 一 块 
地 ， 黑 得 很 。 老 头 干 这 营 生 ， 麻 
泣 ， 只 一 袋 烟 光景 ， 就 扫 出 五 个 
4 Ter, MAREK. 

HK, fifa, lenti 
啦 ， 用 手 把 皮 本 的 大 襟 裂 开 ， 从 
里 面 掏 出 个 镀 头 瓶子 。 瓶子 里 
满 登 登 的 谷子 ， 全 被 药水 拿 得 发 
i, RE, M—F, ERER 


的 - T 照 准 有 黑土 的 
地 方 ， 就 撤 ， 肩 面 状 地 出 
去 ， 落 到 地 上 ， 便 均匀 pra 待 这 
一 切 都 做 停 当 ， 他 才 晃 晃 离 开 帘 


子 ， 藏 在 田 十 后 。 
WRR, IRA, 他 部 玩 儿 得 精 - 
因此 ， 南 北 二 屯 都 叫 他 “ 
RE, KLAT IR EA A MR tE 
飞 ， 灰 秃 秃 的 翅膀 ， 扇 得 空气 呼 
呼 响 ， 或 许 几 顿 没 吃食 了 ， 它们 


没命 地 寻觅 着 ,一 忽 扎 到 这 儿 ， 
一 忽 落 到 那 ……- 
待 东 南岗 的 黑土 地 出 现 的 时 


候 , 它们 不 顾 一 切 地 飞 过 去 。 

MRTE BE, 
向 那 看 ， 
估 摸 徐 吃 得 差不多 了 ， 


老头 不 错 眼 珠 
小 风 怎 么 吹 ， 也 不 动 - 
他 忽 地 跃 


4 Mise 


起 事先 带 来 的 麻袋 ， 足 下, H: 
Ebano, MRI, TT 


他 早 就 知足 了 。 拿 回 家 去 炸 ， 炸 
不 了 的 分 给 左 邻 右 舍 的 孩子 。 他 
图 的 是 玩 儿 。 可 今年 不 同 了 , 前 
天 赶集 ， 他 眼睁睁 看 着 有 人 收 雪 
R. 150 T 所 以 他 想 发 这 个 


伴 着 雪 . A. 又 刮 起 来 ， 改 
喇 地 叫 ， 把 雪 捞 得 冒 了 烟 ， 天 ， 
嘎嘎 地 冷 

老头 汗 落下 去 了 ， 打 了 个 冷 
战 。 感 到 贴身 的 衣服 都 凉 。 身子 


一 凉 ,他 就 想起 了 酒 。 一 手 扶 着 
MER, 一 手 从 身后 把 酒 葫芦 摘 了 
下 来 举 到 嘴 边 ， 牙 咬 掉 瓶 盖 ， 


MA NE, 身子 确 是 热 
可 是 ， 腿 却 有 些 软 ， 他 觉得 短 
越 沉 - 

“这 么 沉 的 东西 ， 能 不 能 扔 
点 儿 ? ”他 脑 中 这 念头 刚 一 闪 
自己 马上 就 否定 了 。 死 冷 寒 天 ， 
费 了 这 么 多 力气 ， 哪 能 扔 ? 再 
说 ,若是 往年 扔 点 倒 没 喻 ， 可 是 


mA 
E 


口 王 长 元 


今年 ， 这 叫 钱 哪 ， 不 能 扔 
手 一 下 子 又 操 紧 了 麻袋 

毕 竞 是 上 了 年 纪 的 人 啦 ， 又 
喝 了 那些 酒 ， 离 电子 还 有 几 里 路 
的 时 候 ， 他 再 也 走 不 动 了 。 隐 
约 间 看 见 有 条 土 坝 。 他 清楚 地 记 
得 ， 那 是 他 背 柴 火 欧 腿 的 地 方 。 
他 要 过 去 ， 可 是 刚 一 挪动 ， 就 觉 
得 脚下 猛 劲 一 滑 ， 接 着 扑通 一 
声 ， 再 接着 ,他 便 什 么 也 不 知 


他 的 


， 当 人 们 发 现 他 的 时 
候 ， 老 头 经 死 了 ， 和 麻袋 里 的 
雪 答 一 样 ， 冻 得 硬 邦 邦 的 ， 只 是 
WAF. MWER, 

村 民 们 把 老头 抬 进 屯 子 ， 把 
RAME BLT. 卖 了 一 笔 大 
钱 ， 买 了 口 棺材 ， 老 头 被 发 表 了 。 

从 此 ， 这 里 的 村 民 们 不 再 弄 
cale 偶尔 下 雪 的 时 候 ， 还 能 
MESE, € 


(WAA) 
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一 天 晚上 ， 离 开 朋友 家 ， 打 
算 在 蓝 贝尔 河 溜 一 会 儿 冰 。 夜 空 
WET, SIEM ARI 
如 同 羊毛 般 的 云 休 ， 繁 星 在 星空 
以 及 被 霸 雪 覆盖 的 树叶 之 间 闪 
烁 。 放 眼 望 去 ， 数 英里 内 帘 广 的 
TABBRA, 这 一 图 就 像 给 森 
林 边 缘 贸 嵌 了 宝石 。 然 而 一 切 又 
是 那样 静 诬 。 赛 冷 似 乎 让 一 切 活 
着 的 生物 都 结 了 冰 。 

我 在 河面 上 汐 着 冰 ， 大 概 走 了 
两 英里 ， 那 时 候 我 年 轻重 养 ， 果 着 
溪流 边 上 完整 的 森林 ， 大 笑 。 

狂 野 的 笑 声 打破 林 间 的 农 
静 ， 突 然 一 声 长 趾 ， 声 音 似 乎 从 
ATA, RASTA 
(REMI — PIERA, RK 
To RARA F itik tE iy k 
叫 。 那 时 候 我 听 到 草丛 中 ， 似 乎 
有 某 种 动物 的 踩 路 声 -。 血液 一 下 
子 涌 到 了 头 上 ， 我 打量 着 周围 的 
环境 ， 寻找 逃 跑 的 方法 。 

月 亮 照 在 了 小 溪 开 口 处 ,我 
就 是 在 那里 进入 林子 。 于 是 我 像 
一 支 箭 一 样 冲 出 来 。 不 到 一 百 码 
的 地 方 ， 吞 咽 声 几乎 就 要 超过 
我 。 我 回头 去 看 ， 看 到 几 只 暗色 
的 东西 从 林子 中 冲 出 来 ， 速 度 简 
直 是 我 的 两 倍 。 我 立刻 明白 ， 追 
我 的 是 最 可 怕 的 灰 狼 。 

就 要 到 了 开口 位 置 ， 几 秒 后 
我 就 该 安全 了 ， 但 是 追 我 的 灰 狠 
立刻 出 现在 我 身后 的 岸 边 ， 一 跃 
而 起 ， 跳 起 来 足 有 十 米 。 没 有 时 
间 思 考 ， 我 低 着 头 ， 发 疯 般 向 前 


者 


冲 。 灰 狼 落 在 我 身后 ， 它 们 看 好 
的 猎物 正 沿 着 岸 边 飞 奔 

我 本 能 地 往 家 的 方向 走 。 我 
离 灰 狼 已 有 一 些 距离 。 但 是 凶 厉 
bk Pirri, BE 
仍然 是 它们 的 猎物 。 我 没有 回头 
看 ， 我 也 没有 感到 恐惧 ,没有 遗 
R, KAAKE. RA EK HA 
A, KIR He E G AER i E Eo 
假如 再 也 看 不 到 我 他们 该 多 么 
悲伤 。 一 想到 这 些 ， 我 浑身 充满 
了 力气 ， 满 是 逃脱 的 想法 。 

它们 越 来 越 近 ， 终 于 我 能 听 
到 狼 爪 在 冰 面 上 的 声音 ， 我 甚至 
感觉 到 它们 的 呼吸 ， 听 到 它们 的 
PRI 我 的 每 一 根 神经 和 肌肉 都 
极度 紧张 

一 个 无 意识 的 动作 让 我 偏离 
了 方向 。 紧 跟 在 后 边 的 狼 不 能 停 
下 来 ， 也 无 法 在 光滑 的 冰 面 上 转 
梅 。 白 色 狗 牙 在 血腥 的 嘴 中 隐约 
可 见 ， 黑 色 莲 松 的 胸口 沾 了 白 
沫 ， 当 它们 跑 过 我 身边 的 时 候 ， 
眼睛 发 光 ， 竹 把 地 玉 叫 。 我 的 心 
头 闪 过 一 个 摆脱 它们 的 想法 ， 即 
它们 靠近 的 时 候 突然 转向 ， 因 为 
它们 的 爪子 在 冰 面 上 无 法 转弯 ， 
只 能 直行 = 
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我 立刻 按照 这 种 办 法 逃跑 。 
灰 狼 收 住 爪 子 以 后 ， 直 直 地 冲 我 
路 过 来 。 它 们 依然 在 我 身后 ， 我 
HAAMRI, EREN 
我 的 对 策 换 来 它们 凶猛 的 叫 声 ， 
这 群 灰 狼 扭 着 腰 ， 向 前 冲 ， 一 副 
无 助 又 困惑 的 暴怒 。 于 是 在 每 次 
BEHAR, RREFEN 
一 百 码 。 重 复 两 三 次 ， 这 群 动物 
越 来 越 暴 踩 ， 越 来 越 困惑 。 

当 它们 跃 起 来 想 抓 住 我 的 时 
候 ， 白 沫 落 在 我 的 衣服 上 ， 与 狼 
牙 相 磁 ， 如 同 捕捉 狐狸 的 弹 黄 陷 
阱 一 般 。 我 想 过 所 有 的 可 能 。 我 
想 自己 死去 要 多 长 时 间 ; 然后 大 
家 搜寻 我 的 尸体 ， 恐 怕 早 已 薄 身 
Ro R, — PAPER Dit 
样 游离 ， 想 象 出 这 么 多 关于 死亡 
的 可 怕 画 面 ， 只 有 那些 在 死亡 边 
缘 的 人 才能 够 感觉 到 。 

终于 我 来 到 房子 ， 猫 狗 从 喧 
器 中 醒 来 ， 它 们 在 狗 会 狂暴 地 喘 
Mo RAPE, RE 
希望 我 的 狗 挣脱 铁 链 的 束缚 ， 那 样 
就 可 以 对 抗 林 中 凶残 的 野兽 ， 保 护 
我 。 狼 群 听 到 狗 喘 声 ， 不 再 疯狂 地 
追 我 ， 片 刻 之 后 掉头 离开 。 

我 看 着 它们 消失 在 附近 的 山 
中 ,心潮 澎 洲 ， 难 以 描述 我 的 感 
情 。 自 那 以 后 每 当 我 在 月 光 下 看 
到 空旷 的 冰 面 ， 总 能 想起 那些 鼻 
息 声 ， 以 及 可 怕 的 东西 在 结 冰 的 
河面 上 紧 紧 追 着 我 不 放 。 

在 俄罗斯 ， 面 对 恶 狼 ， 旅 客 
有 自己 的 逃跑 方式 。 他 总 是 迅速 
射 杀 最 前 边 的 狼 ， 然 后 整 群 野兽 
围 上 来 ,把 射 倒 的 狼 撕 咬 成 碎 
K! 用 这 种 方式 争取 到 时 间 ， 惊 
慌 失 措 的 马 飞快 递 离 ， 最 后 载 着 
雪 要 来 到 期 盼 的 庇护 点 。 龟 

《二 自 《世界 才 校 公开 课 一 英国 语文》 
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有 着 一 群 孩 子 被 称 为 贸 È 儿童 ， 
他 们 留守 着 静 立 的 大 山 ， 留 守 
着 无 际 的 田野 ， 留 守 着 简陋 的 屋 
会 ， 留 守 着 池塘 的 鸭子 ， 留 守 着 
屏 弱 的 爷 和 爷 奶奶 ， 留 守 着 对 父母 
日 日 夜 夜 的 思念 …… 

由 于 贫苦 的 4 
不 得 不 背井离乡 ， 常 年 在 外 奔波 
劳碌 ， 只 为 了 能 给 孩子 一 个 更 美 
好 的 未 来 ， 但 是 因为 工作 的 不 稳 
定 ， 他 们 不 得 不 将 年 幼 的 孩子 托 
付 给 年 迈 的 老人 照看 ， 老 人 年 纪 
KT. 连 自己 都 照顾 不 了 ， 对 和 孩 
子 更 是 力不从心 ， 更 多 的 时 候 ， 
是 由 孩子 稚嫩 的 双肩 挑 起 生活 的 
重担 ， 这 更 应 了 那 句 俗语 “穷人 
的 孩子 早 当家 ”。12 岁 的 男孩 王 
明 已 经 五 年 没 见 过 自己 的 爸爸 妈 
妈 了 ， 在 那 偏远 的 山村 里 ， 在 那 
简陋 的 屋 会 下 ,他 与 年 迈 的 奶 
ee 每 天 的 生活 就 是 

SE RAR, IERI, i 
N 孩子 的 双手 在 寒冷 的 冬季 
已 经 严重 冻伤 ， 依 稀 可 以 看 见 模 
糊 的 血肉 ， 让 人 看 着 揪心 - 当 问 
他 的 梦想 是 什么 ， 他 回答 得 简洁 
干脆 : “出 去 打工 。” 孩 子 说 没 


许多 父母 


华丽 的 梦想 ， 在 现实 中 孤独 地 
ces 


被 岁月 悄 
无 声 JAER, RCI WN AY 
潮水 ,一 次 又 一 次 地 拍打 那些 柔 
软 脆弱 的 心 。 静 说 的 夜晚 ， 月光 
将 思念 拉 长 他们 一 遍 又 一 遍地 
在 梦 中 深情 呼唤 : “妈妈 ， 别 
sE, 妈妈， 别 ”泪水 顺 
着 脸 天 静 静 地 流 消 ， 打 湿 了 冰 
凉 的 枕头 ， 空 气 中 弥漫 着 伤心 
的 味道 

这 些 时 代 的 孤儿 既 饱 尝 着 思 
念 的 伤 痛 又 满怀 忌 恨 的 愤 和 站， 就 
像 是 一 个 可 悲 的 矛盾 体 ， 不 知 
所 措 。 安 徽 湖 ， 一 位 年 仅 12 岁 的 
小 男孩 因 忍 受 不 了 长 期 与 父母 分 
离 ， 最 终 在 后 山 祠堂 的 横梁 上 自 
缮 身亡 。 在 这 之 前 ， 他 曾 紧 紧 地 
搂 着 自己 相 守 多 年 的 爷爷 的 说 : 
"RR, 我 可 以 亲 亲 你 吗 ? ”和 爷 
IRA, ME 
容 洋溢 在 老人 满 是 皱纹 的 脸 上 ， 
但 老人 却 怎 么 也 没有 想到 这 竞 是 
孙子 留 给 自己 的 最 后 一 句 话 。 在 
男孩 的 裤 忽 里 找到 一 张 遗书 ， 上 
面 写 着 : “敬爱 的 爸爸 妈妈 ,请 
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原谅 我 ， 我 不 能 再 爱 你 们 了 ， 你 
们 的 每 次 离开 我 都 很 伤心 ， 这 也 
是 我 自杀 的 原因 。” 简 简单 单 的 
几 句 话 既 道 出 了 男孩 对 爱 的 渴 
望 ， 也 道 出 了 他 的 落寞 伤心 ,一 
个 含苞 待 放 的 花 洒 最 终 因 忍受 不 
了 严寒 的 摧残 ， 过 早 地 枯萎， 零 
落成 泥 。 我 们 也 许 会 认为 男孩 不 
够 坚强 ， 可 我 们 谁 又 曾经 受过 那 
种 因 思 念 致 绝望 的 伤 痛 ? 
十 几 里 崎 嵌 的 山路 ， 他 们 
不 怕 ; 繁重 的 农活 ,他们 也 不 
dit, 他们 最 怕 的 是 不 能 见 到 和 爸 
eng 
留守 儿童 的 存在 就 像 一 根 
刺 ， 扎 在 中 国 广 卖 的 土地 上 , 扎 
在 繁华 城市 的 边缘 ， 扎 在 每 个 人 
柔软 的 心 BAIE TIRA h 
HE LO 只 是 不 经 意 间 触动 整 根 神 
经 ， 淡 淡 地 疼 ， 淡 淡 地 痒 ， 却 难 
以 割舍 
KRAT, MART, € 
EG, WETE EINE? $ 
(ESTEL TALI AES RAT LUMI 
ANRO) 
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江西 省 永 新 县 任 强 时 中 学 坐落 在 
革命 摇篮 并 网 山下 永 新 县 城 ， 是 著名 
的 “三 湾 改 编 ” 所 在 地 ， 为 省 重点 中 
$, BEBA, AM, MAM 
国家 政协 副 主 席 王 思 成、 毛泽东 夫人 
AFIS. 
文学 社 刊 《 禾 水 河 》 创 刊 于 20 世 纪 
六 七 十 年 代 ，2010 年 复刊 ， 培 养 了 一 
大 批文 学 爱好 者 。 

禾 水 河 文学 社 是 由 学 校 批准 ， 学 
生 自主 组 织 ， 自 主管 理 的 学 生 社团 。 禾 
水 河 文学 社 的 社 刊 《 禾 水 河 》， 为 本 校 


"WRZ" BABIES, 


学 生 提供 了 一 个 展现 自我 风采 的 舞台 ， 
激发 了 学 生 对 写作 的 兴趣 ， 公 平地 为 每 
位 学 生 提供 展示 个 性 的 机 会 。 


节食 减肥 

我 刚 开 始 减肥 就 是 节食 ， 那 
会 儿 我 人 称 谢 半 斤 ， 吃 饭 一 顿 吃 
半 斤 ， 拦 都 拦 不 住 。 所 以 ， 我 必 
须 从 节食 开始 。 

有 过 节食 减肥 的 朋友 知道 
这 个 真 的 太 难受 了 ， 越 节食 越 想 
E, RENT, ATEI 
扎实 的 ， 一 下 子 全 回来 了 。 

这 个 意志 力 不 是 一 般 人 能 有 
的 ， 真 的 很 难 ， 看 到 吃 的 又 像 敌 
人 又 像素 人 ， 又 像 特 爱 一 人 儿 又 
必须 要 分 手 的 那 感觉 一 样 儿 一 样 
儿 的 。 

这 个 办 法 ， 短 时 间 是 有 用 
的 ， 长 时 间 就 不 行 了 ， 当 我 发 觉 
体重 反弹 ， 方 法 失败 了 ， 就 彻底 
放弃 了 。 

药物 减肥 

接着 我 进入 了 第 二 个 环节 : 
药物 减肥 。 说 实话 那 会 儿 所 有 的 
减肥 药 我 把 自己 当 小 白鼠 几乎 全 
试 完 了 ， 减 肥 药 有 一 种 是 抑制 食 
铁 的 (很 难受 ) ， 另 一 种 是 纯 拉 
(减肥 的 朋友 你 懂 的 ) 。 

第 一 种 抑制 食欲 似乎 很 难受 
的 ， 就 是 吃 了 头晕 得 东南 西北 都 
RTE, Gmi, OFER, 
Fot, PEMET, REHE 
耐心 ， 和 脾气 又 很 暴躁 ， 还 老 想 
R, EHT- RHR AKN 
了 ， 但 是 我 心情 变 得 很 不 好 ， 动 
不 动 就 生气 ， 动 不 动 就 想 黑 ， 那 
情绪 根本 控制 不 住 。 

于 是 ,就 又 放弃 了 ， 之 后 就 
胖 了 回来 而 且 比 以 前 还 胖 ， 唉 

第 二 种 纯 拉 ， 就 是 使 劲 拉 肚 
子 。 药 和 茶 都 喝 过 ， 拉 得 我 呀 
腿 都 软 了 ,不 得 不 放弃 ， 之 后 体 
重 又 反弹 。 别 提 了 。 

针灸 减肥 
接着 我 开始 探索 其 他 方法 来 


减肥 ， 比 如 针灸 。 

针灸 真 的 好 痛 ， 我 有 点 承受 
不 住 这 种 痛 ， 但 是 一 想到 可 以 搜 
就 咬牙 忍 住 了 = 话说 那 一 次 针灸 
完了 之 后 ， 针 灸 师 叮 绚 说 要 注意 
几 点 才能 达到 效果 ， 一 是 少 喝 
水 ， 二 是 这 段 时 间 只 吃 西红柿 和 
黄瓜 。 我 向 针灸 师 保 证 说 一 定 配 
合 ， 只 要 能 瘦 。 

我 刚 做 完 ， 何 老师 和 一 帮 
朋友 约 我 去 吃饭 。 我 纠结 了 几 
个 回合 ， 最 终 还 是 经 不 住 食 物 
的 诱惑 = 

针灸 减肥 的 一 个 礼拜 我 长 了 
ti, 每 天 一 斤 ， 以 失败 告终 ， 
之 后 才 想 起 来 卡 费 可 惜 了 啊 可 惜 


CIS © sm cme 


> Atn 


T, CATO! 
辣椒 减肥 
缓 了 一 段 时 间 ， 经 朋友 介 
A, 我 又 开始 了 新 一 轮 大 挑战 ， 
去 挑战 辣椒 减 肥 法 。 话 说 我 进 到 
AIAR, ERE RAR 
+, 一 声 口哨 进来 五 个 女 青年 ， 
RA AMORE, TRAE 
#hMAR, Ratni, MR 
Mib att, RA, AI. 
那 家 伙 把 我 吓 得 。 
辣椒 辣 得 我 皮肤 火辣辣 的 ， 
这 时 候 我 唱 起 了 辣妹 子 辣 辣 妹子 
着， 是 真 后 呀 。 集 体 搓 澡 队 一 起 
搓 了 大 概 半 个 小 时 。 
ERAR, ME, MARIAE 
皮肤 了 ， 然 后 大 伙 儿 一 起 用 保鲜 


腊 把 我 包 起 来 ， 只 留 和 子 呼 吸 ， 


再 一 起 把 我 装 进 一 个 落 汽 箱 里 ， 
Fiko MAREAK. 

这 项 挑战 还 是 因 我 尝 倒 而 
放弃 。 

运动 减肥 

于 是 我 一 咬牙 ， 运 动 减肥 ， 
去 健身 房 太 贵 ， 所 以 我 决定 ， 跑 
楼 梯 。 我 全 身上 下 包 着 保鲜 膜 跑 
楼 梯 ， 九 楼 ， 每 天 来 回 六 趟 。 真 
的 有 用 ， 一 个 礼拜 下 来 瘦 了 。 

可 是 也 会 有 问题 缠 ， 因 为 用 
hit, LI fo TA, ME 
无 情 地 长 肌肉 啦 ， 肥 肉 好 减 肌肉 
难 减 呀 。 为 了 不 成 铁 腿 ， 我 又 放 
FIEMME, DERE 
上 来 啦 ， 而 且 多 了 双 结 实 的 腿 
老 天 呀 ， 你 就 折磨 我 吧 。 

学 会 欣赏 自己 

减肥 这 个 话题 跟 大 家 聊 这 么 
$, 其实 我 最 推荐 稍微 控制 食量 
和 适量 运动 ， 其 实 ， 胖 胖 的 很 正 
常 ， 我 们 应 该 好 好 欣赏 自己 。 铺 
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58 | 意 林 | 为 什么 我 没有 委 到 一 个 著 奖 人 是 快乐 、 幸 福 、 窜 足 的 ? 仿佛 “中 国 式 好 人 ”就 应 该 是 苦 人 、 宕 人 、 累 人 。 一 一 有 人 认为 《感动 


1. 我 不 劝 任何 人 任何 事 。 其 
实 ， 每 个 人 对 自己 的 行为 只 是 假 
装 糊 涂 而 已 

2. 某 些 人 的 爱情 ， 只 是 一 种 
“当时 的 情绪 ”。 如 果 对 方 将 这 
份 情绪 当 作 长 远 的 爱情 ， 是 本 身 
的 幼稚 

3. 爱 情 ， 如 果 不 落实 到 穿 
衣 、 吃 饭 、 数 钱 、 睡 觉 这些 实 
在 在 的 生活 里 去 ， 最 不 容易 天 长 
地 入 

4. 很 多 事情 ， 只 因 我 固执 于 
从 “以 自己 为 本 位 ”的 角度 去 
观察 ， 以 为 那 是 唯一 的 真理 和 途 
径 ， 结果 不 但 活 得 不 好 ， 对 他 人 
:的 付出 
.对 每 个 人 心 存 感激 .因为 
生活 是 人 群 共同 建立 的 。 没 有 他 
人 ， 也 不 可 能 有 我 

6. 在 这 个 世界 上 ， 最 大 的 快乐 


~a 
就 供 并 可 谁 世 美 
是 我 且 我 也 界 画 
a £*£ 8 LR 
爱 习 记过 法 的 耳 
~ 人 用 在 这 将 语 ， 
UT È 
a 面 语 心 语 听 学 义 
È 5% + EER 


交友 须知 18 条 
口 三 毛 


就 是 帮助 他 人 ， 而 不 只 是 在 自我 
的 世界 里 享受 

7. 每 一 个 人 对 于 幸福 的 定义 不 
尽 相 同一 个 伴侣 固然 是 一 种 幸 
福 ， 可 是 人 生还 有 其 他 值得 我 们 
出 和 追求 的 东西 

8. 要 远 行 了 ， 聚 散 本 是 平常 
HE, 将 眼泪 留 给 更 大 的 悲哀 吧 ， 

9. 坚 持 自 己 该 做 的 固然 叫 作 勇 
气 ， 坚 持 自 己 不 该 做 的 ， 同 样 是 
勇气 

10. 爱 是 一 种 巨大 的 动力 ， 
世上 人 以 这 样 巨大 的 爱 力 去 追 
求 金钱 ， 于 是 金钱 的 能 力 笼 站 


它 满 彼 千 星 
们 怀 此 万 星 
说 着 在 年 们 
着 爱人 一 高 k 
7 5 a At 
种 伤 相 不 空 
#s #24 + 
È Sg 


这 个 世界 从 来 都 不 是 在 地 图 或 是 书本 中 ， 而 是 在 外 面 。 


Trier gaa 


一 切 

11. 世 上 的 喜剧 ， 
就 能 产生 
金钱 脱 不 了 o 

12. 没 有 原则 地 跟 别人 和 平 相 
处 ， 在 我 看 来 ， 就 是 情 弱 

13. 偶 尔 抱怨 一 次 人 生 可 能 是 
某 种 情感 的 宣泄 ， 也 无 不 可 。 但 
是 习惯 性 地 抱怨 而 不 谋求 改变 ， 
便 是 不 聪明 的 人 了 

14. 有 些 人 的 她 叹 只 是 一 种 习 
真 帮 他 们 解决 。 这 份 
往往 就 是 那些 人 日 常生 


不 需要 金钱 
世上 的 悲剧 ， 大 半 和 


好 好 地 活 下 去 ， 快 乐 是 
第 一 要 素 ， 胸 襟 是 基础 。 体 谅 他 
人 ， -种 解释 。 如 


果 培 养 起 这 种 观念 ， 人生 是 可 以 
好 好 过 的 

16. 一 旦 失去 朋友 ， 最 种 达 
的 想法 莫如 一 一 本 来 谁 也 不 是 
谁 的 

17. 我 们 一 步 一 步 走 下 去 ， 踏 
踏实 实地 去 走 ， 永 不 抗拒 生命 给 
我 们 的 重负 ， 方 是 一 个 勇者 

18. 朋 友 的 相交 ， 最 可 贵 的 在 
于 知心 ， 最 不 可 取 ， 在 于 乔 占 或 
单方 强求 。 有 名 相仿 的 谚语 : 朋 
EWT REFAH € 

CORMBII 0 ARIE) 


\&# 59 


UTO] BRE. 


ILE 


MRR Cm i em 


187%***1782; AMEK “BEM 
E HRE, CERATO, TFT 
多 加 几 篇 ? 

编辑 回复 : 哪个 少年 不 剑 套 。 这 个 栏 
是 因为 编 迫 们 老 了 ， 两 是 : 
TAER AR” RET 

RITO RE ETTARI 

15700024184: 初 一 到 高三 ， 整 整 六 
年 ，《 意 林 》 陆 伴 了 我 6 年 。 印 将 高 考 的 
我 ， 希 望 《 帝 林 》 能 够 各 介 绍 一 些 世 界 著 名 
大 学 ， 不 知道 编辑 们 能 等 满足 吗 ? 

编辑 回复 : 再 你 一 定 要 共计 我们“ 走 
HERB AMENN, METEO 
RERAN, UKEAEESANGA 
WMA, AMARI 
UM. VETRATA, va! 

13840009729; (00, MEF, REE 
高 三 了 。 心 里 识 的 积累 很 困 ， 但 绢 夏 谢 还 有 
CEH) MWER, EPA, Nia 
们 要 按时 吃饭 不 要 忙 坏 了 哦 

编辑 回复 : AE FRATE 
ILIIEM PRETI, RENALT 
因为 位 实在 是 去 eet 7, Eh dot 07 $ de 
GRETA, VRTIEMLRATRETE 
KRR! KBAT. KARAR 

15Bwww*4849: 今天 下 午 考 的 语文 网 读 
CHIARIRE) ERRU (E) 2007 
年 第 9 期 。 话 说 小 编 是 不 是 恋 向 那个 出 题 的 
AGR? BI ER” MERER 
tt. 

AAAA: APAR EHEAR AE 
T- MAM, AIAR RRR KR- 
R. Bh. (LA) LPOPPANTE, 
DITE I RUSIZ.I 


意见 领袖 来 了 Om 


157****8407; 每 天 睡 前 都 会 看 一 会 
CEH), 突然 发 现 能 帮助 睡 眼 有 木 有 ! 最 
近 学 习 越 来 越 紧张 了 ， 我 要 努力 ! 小 编 们 ， 
一 起 加 油 啊 ! 

编辑 回复 : 你 是 不 是 常常 失 限 、 
W, ARIE? 你 是 不 是 在 为 自己 日 益 严 重 
CLIL LE CIA 音 本 《总 林 》 吧 ， 实 在 是 
MRR, ARRALI RH, 

187001826: WKE (EH) Æ 
因为 自己 喜欢 的 女孩 子 叫 怡 琳 ， 看 后 发 现 很 
不 错 ， 就 坚持 每 期 地 看 ， 买 不 来 的 话 ， 借 也 
得 看 完 ! 

编辑 回复 : 性 癌 的 任 分 雇 是 妙 不 可 
È. FIAS, MM, Fist 
fi, NERI, MENTA CE 


ERRADH “MR”. SALI 
神 上 的 “爱人 ”到 ! 
15004040065: 一 个 好 的 封面 可 以 吸引 


很 多 读者 ， 一 个 好 的 专题 可 以 吸引 更 多 人 。 
我 最 喜欢 2013 年 第 7 期 诸 面 。 和 希望 《 意 林 》 
ARA. 

编辑 回复 : SRI MEA "RAN 
ANPA, EOMER” DIARI, Hd 
MORDEREN, MMS. ARR, 
RF. RMH. KRAAN, EIH 
RA. LIMO! 

13799205718: 我 很 喜欢 “我 与 名 家 共 
GW" RAEE, AMPI, MTE- 
时 间 后 等 大 家 续 写 得 差不多 了 ， 将 大 家 或 
原作 者 的 续 写 发 表 给 大 家 看 ? MMR! 

AE: R EA STILATO, Ae 
MEAE, ALAA “T 
B, MEFANET! 机 花 ! h 
MBRIIRAMA IO EILIRA 


ASINIRZIA EA AZAE, DRENM, FEME, RNIN. 


编辑 部 黄 召 传 之 我 也 是 有 后 台 的 

自从 评选 读者 最 受 欢 迎 编辑 以 来 。 
硕 编 一 马 当先 一 枝 独 秀 票 压 群芳 做 视 群 
o RIA “MR HRH 
Mb, AE AE FEAR R AR E AER A E, 
APRITE ARAR” o 

卷 缩 翻 关 着 满 屏 的 对 磊 编 的 可 伏 之 
辞 ， 五 内 俱 可 。 说 不 清 是 娘 妨 还 是 妨 忌 ! 

罕 然 ， 卷 编 看 到 一 位 尾 导 为 8940 的 
读者 来 信 : GARAHE, HERE 
i, DEE, GARRE, 
FUFIET, AMEFRT, 

RE, RIA, 
GARAM, FERMER: HE, 不 
IFPI, REERE GHA. 

TI 后 台 谁 没有 ， 怕 你 呀 ! 


卷 小 主 来 爆料 了 
白 公公 吉祥 

BELARRIA HARAR 
ERLLAARRRS ER ANADA 
大 。 著 得 众 小 编 母 爱 父 爱 齐 齐 进发 。 

只 有 小 白 向 小 葡 散 说 : AEF, 
Ire. 

众 编 黑 线 说 : 大 人 家 三 十 岁 ， 
MATER FIERI 

小 白 : 那 好 ， 我 要 认 小 戎 萌 当 儿 攀 妇 。 

Enl: 你 自己 先 把 媳妇 找到 ， 再 考 
BIMBE. 


还 让 人 


rue EL, MERETE 
公公 ! PEARALARI 


《 意 林 "公务 精英 版 》 发 股票 了 

CEH- DEMI) MF 
终于 从 到 编辑 部 ， 大 家 争 着 一 哮 为 快 。 
BERT, OMERO, FRE 
咽 着 说 道 : 终于 出 来 了 ， 宁 姐 ， 咱 这 创 
刊 号 什么 时 候 上 市 呀 ? 

NOR: 4 月 1 号 。 我 们 是 每 月 一 号 上 市 。 


天 编 同 言 激 和 ,我 们 要 上 市 
了 吧 ， 那 我 会 有 多 少 股份 ， 我 是 不 是 要 
CELLE 

众 编 三 条 黑 线 ， 


天 编 。 醒 醒 。 我 们 是 说 《 意 林 。 公 
LMR) MRBM, REREH, d 
LESI 

EENAA, AR CEE SA) EN 
DAES) (E-A) (MAE) 


60 | 总 林 | 我 希望 找到 这 样 一 个 人 ， 印 使 我 微笑 着 说 “我 还 好 ”的 时 候 ， 他 也 能 察觉 得 到 我 的 痛苦 = 
I wish I could find someone who would feel my pain even though I'm saying OK with a smile. 


a 


der ra 
ta. tm (ER) LI 你 天 马 行 空 
的 问题 ， 会 通 到 什么 古 灵 精怪 的 回 
等 ? 这 里 有 神秘 训 宾 回答 你 的 问 
Mo PEAN, RENK. 


187****7613: REM, RAF 
焦虑 ， 我 已 经 商 二 了 。 可 是 一 点 学 习 的 
动力 也 没有 ， 上 课 也 璃 不 守 合 的 。 拼 命 
学 习 ， 就 是 学 不 进去 ， 我 都 快 得 焦虑 症 
了 ， 我 该 怎么 办 啊 ? 

编辑 回复 : & esatte, i 
MAWA- FE, MAREEN- 
Fittà. tbtt tttna, M 
KRAEMER. ERN, E OE 
MILAM GMIET, REEDA 
AET 

1326047179; 编 编 你 好 ， 我 总 是 
大 注重 老师 对 我 的 机 度 了 ， 不 经 老 的 一 
外话 就 能 伤 到 我 ， 我 该 怎么 办 ? 

编辑 回复 : 我 们 不 能 改变 别人 的 考 
度 ， 但 我 们 可 以 改变 自己 。 位 制 好 自己 
的 情 旗 ， 别 太 虑 得 目 风 ， 林 你 把 自己 性 
CRETE ZIO TA URI 
FAMA BMA IA MT 

1570007517: RAEE 
心理 学 的 文章 这样 可 以 了 解 妈妈 。 可 
以 吗 ? 

编辑 回复 ， RE TASSA, TEEN 
读 心 理 涯 的 书 基文 章 就 可 的 。 对 妈 妨 的 
KETAN, EF LIMA, 
dat MMM, Pat 
montate, Abbate stat, Made 
恋 她 ， 没 有 比 这 更 好 的 心理 学 节 藉 了 。 

182****9634: 编 纺 好 ,我 本 来 有 一 


ira E < Re 
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© 
S 
全 
& 


个 很 好 的 朋友 ， 可 是 最 近 不 知道 怎么 回 事 店 
党 对 我 很 排斥 ， 却 跟 别 人 玩 得 很 好 。 我 连 原 
固 都 不 知道 ， 真 的 很 苦恼 啊 , 
编辑 回复 : MEMI MEERET 
h. DRIRLTRAMEMEE. TERE 
fi. BR-EEFASORPRR—RT, 
ERRER, GATEM 
150****2886: MAMELI, 0% 
我 想 看 她 沿 长 安 街 实现 诺言 * 大 让 她 能 名 得 
到 最 受 欢 迎 编辑 的 称号 ! 
BRIDE, F 
bit, RA 
EEE TETERETT] 
—M#BHRR. AEH, 
HT. AR! 
183+***8139; Asi, RINKI 
Abb (LA) dt, SL EH) MM 
好 ! 能 不 能 送 我 一 林 《 意 林 " 作文 闲 材 》 第 5 


W, AMAUME! FFS. FSE 
Atti RT, MACERIE 


1. 建 议和 意见 ， 请 直接 发 送 短 
信 至 13717688046 | 每 条 资费 01 元 ) 
或 登录 新 浪 、 腾 讯 微 博 @ 意 林 杂 志 ， 
做 真正 的 意 林 “ 意 见 领袖 ”。 

2. 为 文章 ( 封面 ) 投票 : 请 
直接 编辑 短信 “期 号 + 文章 标题 
(封面 ) + 评价 + 您 的 姓名 、 地 
址 ”发 送 至 13717688046。 

3. 网 上 参与 : BA (E4) È 
方 网 站 http: /wwwyiinnetcn; 或 
(E) 论坛 htp; /bbsyinnetcn; 
或 《 意 林 》 新 浪 博 客 htp: /blog. 
sina.com.cniyilinzazhi; 或 在 百度 
" 意 林 吧 ”留言 评论 。 


声明 

《总 林 》 转 载 部 分 作品 
的 稿 柚 已 按 法 律 规定 交 由 中 国 
文字 著作 权 协 会 转 付 ， 获 请 
作者 与 该 协会 联系 领取 。 地 
ib: 北京 市 朝阳 区 京 广 中 心 商 
务 楼 四 层 ， 邮 编 : 100020， 
电话 ; 010-65978906, fè 
真 : 010-65978926， 邮 箱 : 
chinacopyright@yahoo.cn, 


世界 名 校 大 “ 淘 课 ” 


杂 ， 你 晤 投 络 “ 大 淘 课 ”还 是 投 痊 我 
Dt 


手机 尾 号 为 5429 的 读者 发 信息 表 
FAME. ORREN, $S 
Ah, tett, BRET: ARGA 
篇 ， 共 实 我 特别 旭 要 一 本 “大 淘 课 ”, 那 
样 我 就 可 以 在 同学 当中 灶 组 啦 。 听 说 投 给 
普 缩 ， 磊 编 会 天 天 吃 清汤 面 省 钱 送 读 者 
“大 淘 课 ”， 所 以 我 希望 可 编 进 我 一 本 。 
如 果 他 不 原意 ， 而 娟 态 尾 意 送 我 ， 那 我 训 
MIRA, AREA, AIB 


DIE] MITA MARE 


ARMATO ARA, EEG 
&, RERSERNE, AEREI 
x. 

这 是 我 第 二 次 看 到 他 码 麦 味 。 十 年 
前 ,同样 在 这 家 只 咯 店 ， 我 一 定 要 他 考 下 
-Htt ERRTFA, RERE 
MERMET FE. LREABRHPZ 
后 ， 他 成 了 我 的 助手 非常 得 力 ， 以 至 在 
短 短 三 年 里 便 自己 成 立 了 基金 公司 。 还 抱 
走 了 我 大 半 客 户 。 

这 么 多 年 从 不 找 我 的 他 。 资 兰 出 现 却 还 唱 
下 一 杯 麦 球 ， 我 不 知道 他 前 芦 里 卖 的 什么 药 。 


只 是 辟 了 他 一 腿 ， 一 句 话 也 没 说 。 三 分 钟 
后 ,我 的 以 台 制 动产 生 了 效果 ， 埃 稳 加 放 
下 手中 的 咖啡 杯 ， 说 ;: “哈里 森 , 之 前 是 
我 不 对 ， 但 这 次 你 必须 帮 我 。” 

EAT 我 在 心里 估量 着 他 肯定 是 
资金 出 了 问题 。 想 从 我 这 里 提 款 是 不 可 


CR, wA ERK 
“ 测 课 ”一 一 顶 组 名 接 课 文大 公开 》 ) 

意 林 汐 宝 商城 过 址 ;http:y/yllzty 
milon 意 订 励志 图 书 专营 店 

新 书 预告 : 精英 责 纺 教育 的 植 心 ， 
内 难关 语 的 范 二 ， 意 打 前 推 中 英文 双语 
阅读 之 《世界 名 校 公开 课 一 一 英国 语 
L) pat, ikih 


受 就 像 是 给 对 方 一 支 枪 ， 检 口 对 准 自己 的 心脏 。 却 相信 信 地 不 会 扣 下 扳机 = 
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Love is like handing someone a gun, having them point. it at your heart, and trusting them to never pull the trigger. 


dit 


《 意 林 》 十 周年 
“超级 粉丝 征集 令 ” 


先睹为快 


D (RM) 版 权 页 8 连 发 ，1000 元 大 奖 任 你 合 


即日 起 至 2013 年 6 月 30 日 ， 岂 集 齐 6 期 ( 含 6 期 ) 以 上 
《 意 林 》 历 年 第 8 期 版 权 页 ， 即 可 参与 抽奖 ， 请 把 《 意 林 》 
版 权 页 原件 ( 复印 无 效 ) 宕 给 我 们 ， 并 附 上 您 的 真实 姓名 、 
详细 地 址 、 联 系 电话 ， 请 在 信封 (快递 ) 上 注 明 : 集 《 意 
W) PRR (ORRA: HMF) 
D ca) 超级 收藏 家 征集 令 


用 相机 记录 下 你 和 《 意 林 》 的 收藏 情缘 ， 并 附 上 收藏 
解说 ， 于 2013 年 6 月 30 日 前 发 送 到 我 们 的 电子 邮箱 yilinztr@163. 
com。 楷 期 被 选中 刊登 的 照片 作者 ， 将 获 100 元 稿酬 美 励 。 活 
动 终 期 ， 会 评选 出 “ 意 林 超级 收藏 家 ”前 3 名 ， 第 一 名 有 机 会 
诸 得 500 元 现金 大 奖 。 (PRA: UPK) 

GD Fn (BH) 108)°F, RABAT 


© 读者 最 喜欢 的 编辑 大 评选 ， 让 编辑 满足 你 的 心肝 

即日 起 至 2013 年 6 月 30 日 ， 编 加 手机 短信 i 
最 喜欢 的 编辑 姓名 + 你 起 对 你 最 喜欢 的 编辑 说 的 话 。 “ 
+ 一 个 你 起 让 该 编辑 完成 的 心愿 发 送 到 13717688046。 给 《 意 
林 》 杂 志 的 全 体 编辑 投票 ， 每 月 将 评选 出 读者 最 喜爱 编辑 
1 名 ， 并 抽出 投票 给 这 位 编辑 的 3 名 幸运 读者 ， 可 以 让 你 们 
最 喜爱 的 编辑 满足 你 们 每 人 一 个 愿望 B EE 
趴 ,可 以 劳 心 不 能 劳 财 ) ， (WAA: ik) 
SD 地 标 集邮 控 ， 带 《全 林 )》 来 个 “世界 游 " 吧 


即日 起 至 2013 年 6 月 30 日 ， 在 纸 上 、QQ 空 间 日 志 、 说 
说 、 相 册 、 腾 讯 微 博 、 新 浪 微 博 、 博 客 、 百 度 贴吧 、 人 人 
网 、 视 频 等 任何 媒介 用 “ 意 林 ” 造 自 ， 写 下 你 对 《总 林 》10 
周年 的 宣言 /寄语 ， 或 者 拍 下 你 与 《 意 林 》 的 合影 ， 


即日 起 至 2013 年 6 月 30 日 ， 快 举 起 你 身边 的 《 意 林 》， 
和 你 所 在 地 的 著名 地 标 末 个 最 炫 合影 ! 以 光速 发 到 我 们 的 电 
子 邮 箱 yilinzm@163.com， 我 们 会 每 期 选 出 两 幅 照 片 ， 刊 登 在 
当期 《 意 林 》 上 。 每 期 被 选中 刊登 的 照片 作者 ， 将 获 100 元 


稿酬 奖励 。 活 动 终 期 ， 会 评选 出 “ 意 林 超 级 地 标 集邮 控 ” 前 3 
名 ， 第 一 名 有 机 会 区 得 500 元 现金 大 奖 。 (WRA: AR) 
《 意 林 》 编 辑 部 电话 : 


010-51900481 ; 010-51908630-8858 


发 来 手稿 或 者 网 址 或 者 蕉 图， 每 月 将 抽取 31 位 读者 ， KS 
赠送 《 意 林 》 专 属 笔记 本 或 《 意 林 》 精 闫 图书 。 也 子 
邮箱 : 70930202@qq.com (PERA: 刘 世 佳 ) 


134****5383: dii, MAE RAR 
喜欢 的 编辑 ， 我 想 让 您 带 给 我 前 女 朋 
友 一 段 话 : 在 人 生 的 十 字 路 口 ， 我 将 
你 放 在 那里 ， 只 为 给 你 一 次 最 好 的 
选择 ! 车 你 转身 离 去 ， 我 将 默默 为 你 祝 
福 。 当 你 有 天 还 想 回 到 当初 的 那个 十 字 路 
口 ,我 依然 在 那里 疾病 地 等 ， 等 着 再 爱 你 
“"( 素 ， 您 的 心愿 算 满足 了 吗 ? ) 

182*er*7916: HEEE, EF, 
者 哥 ， 我 磊 哥 能 边 大 笑 江湖 边 跳 骑 马 
舞 ， 最 好 制 成 专辑 ， 不 过 分 吧 ， 

1393959; PEP., RAAL 
过 你 ， 但 你 的 名 字 好 好 听 哪 ， 另 外 ， 


E RT! reg) 有 巨大 巨大 巨大 恬 喜 ， 大 容 期 荷 期 荷 期 荷 吧 1 


“最 喜欢 编辑 大 评选 ”短信 选 登 


期 桂 传 说 中 的 裸奔 啊 ! TE 
灰心 。 第 一 名 和 最 后 一 名 都 是 奇 范 ， 

138****8732: MILE. Tita 
编 人 气 居 高 不 下 ， 腾 就 不 悦 了 。 #* 
A, 万 是 林 中 凤 贩 ， 水 中 人 鱼 ， 哪 由 
得 此 般 刁 难 ， 为 无 其 过 ,处 以 二 十 大 
H., 再 网 盐 几 许 。 撤 其 伤口 ， 望 萧 美 
AR 

18775109; #%#, FALRHE 
信 那 么 多 。 埋 要 的 话 我 会 一 直 顶 你 
(ik “E BENFESRRIT 


邮寄 地 址 : AEI Ti WAP E RA E S DE 37 E I AL HO SE 
大 厦 1501 室 《 意 林 》 编 辑 部 ”邮编 : 100022 


$F. ie -) 
186108761: RUKE, RHE 
编 ， 我 的 尾 望 是 委托 《 意 林 》 对 我 的 小 学 老 
师 说 一 声 谢 谢 。 她 是 北 坞 小 学 的 老师 居 春 
Æ. EEI, (Æ) KERE! ) 
本 月 最 受 欢迎 编辑 是 …… 当 当当 
级 无 敌 帅 气 的 磊 编 。 
位 幸运 “ 意 粉 ”将 获得 舌 
编 为 其 圆梦 ， 三 位 幸运 “ 意 粉 ”请 静 候 
fr, ESSERI, RI 
的 电话 尾 号 是 0481， 谨防 上 当 受 骗 。 
1876124; 1822372; 
159%8744. 


62 1/ 意 栖 | 很 多 人 一 开始 为 了 梦想 而 忙 ， 后 来 忙 得 志 了 梦想 。Hany people start a career with a dream, then get busy forgetting it. 


一 、 被 污染 的 药 


你 有 四 个 装 药 九 的 缮 子 ， 每 粒 药丸 都 有 一 
定 的 重量 ， 被 污染 的 药丸 是 没 被 污染 的 重量 十 
1。 只 称 量 一 次 ， 如 何 判 断 哪个 维 子 的 药 被 污 
$T? 


=. BASH 


有 两 位 言 人 ， 他 们 各 自 买 了 两 双 黑 袜 和 两 双 
白 福 ， 八 双 袜 子 的 布 质 、 大 小 完全 相同 ， 而 每 双 
袜子 都 有 一 张 商标 纸 连 着 。 两 位 言 人 不 小 心 将 八 
双 袜 子 混在 一 起 。 他 们 每 人 怎样 才能 取 回 黑 袜 和 
白 袜 各 两 双 呢 ? 


三 、 找 规律 


请 找 出 下 图 中 图 形 排列 的 规律 ， 从 A 到 H 八 
个 答案 中 选 出 正确 的 一 个 。 


四 、 趣 味 数 独 


窗口 + 对 角 线 数 独 : 将 1 ~9 填 入 空格 
内 ， 使 行 、 列 及 九宫 格 内 均 无 重复 数 ， 四 个 
绿色 的 区 域内 以 及 两 条 大 对 角 线 上 也 分 别 为 
1~9 不 重复 。 


无 缘 + 对 角 线 数 独 : 
内 ,使 行 、 列 及 九 官 格 内 均 无 重复 数 ， 任 意 
一 格 中 的 数字 与 其 对 角 中 的 数字 不 能 相同 ， 
两 条 大 对 角 线 上 也 分 别 为 1 ~9 不 重复 。 


(fotti ) 


(答案 见 本 期 ) 
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也 许 不 是 每 一 天 都 那么 美好 ， 但 每 一 天 都 会 有 一 些 美 好 的 东西 存在 - 
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Everyday may not be good, but there is something good in every day. 
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高 校 招生 与 毕业 分 配 指导 小 组 
全 国 900 万 名 考生 志愿 报考 必 备 书 


司 考 生 高 兴 : 
ARB 
让 我 从 职业 兴趣 的 角度 认识 专业 


《2013 年 高 考 报 志愿 白 
皮 书 》 问 世 ， 让 很 多 考生 兴 
奇异 常 。 他 们 纷纷 表示 ， 没 
高 考 之 前 ， 担 心 分 数 考 不 好 ， 
高 考分 数 下 来 了 ， 又 担心 报 
错 志愿 ， 错 过 好 学 校 ， 错 过 
好 专业 。 以 前 也 跟 学 哥 学 姐 
打听 过 怎么 报 志愿 的 事 ， 
他 们 说 ， 光 旅 老师 也 不 行 。 
有 的 就 因为 听 老师 的 ， 选 错 
了 专业 ， 大 学 痛苦 了 四 年 ， 
毕业 了 又 不 得 不 从 事 不 感 兴 
趣 的 工作 ， 结 果 是 痛苦 一 斐 
Fo 而 有 了 《2013 年 高 考 报 
志愿 白皮书 》， 则 能 够 让 考 
生 在 填报 志愿 时 ， 充 分 了 解 
院 校 与 专业 的 信息 ， 不 再 讶 
目 选择 ， 做 到 “知己 知 彼 ”， 
心里 有 数 ， 自 信 十 足 。 

还 有 很 多 考生 说 ， 高 考 
的 压力 实在 太 大 了 ， 如 果 再 
AIR, 
那 将 是 多 么 痛苦 的 事情 啊 。 
ARES. PAADAM 
志愿 ， 走 了 很 多 弯路 。 自 己 
想 想 就 可 怕 。 而 《2013 年 高 
考 报 志 愿 白皮书 》 让 考生 无 
论 分 高 还 是 分 低 ， 只 要 通过 
白皮书 的 指导 ， 就 能 选 对 专 
业 ， 还 可 以 通过 专业 了 解 到 
未 来 的 职业 前 景 。 而 这 正 是 
让 考生 最 看 重 的 一 点 。 据 高 
校 招生 与 毕业 分 配 指导 小 组 
介绍 ，《2013 年 高 考 报 志 愿 
白皮书 》 是 首次 将 考生 的 专 
业 与 职业 联系 起 来 的 、 具 有 
务实 性 的 指导 用 书 。 让 考生 
选 对 专业 ， 毕 业 后 还 能 从 事 
感 兴趣 、 有 前 途 的 事业 ， 这 
对 2013 年 考生 来 说 ， 无 疑 是 
天 大 的 喜事 ， 能 够 让 他 们 报 
考 无 忧 ， 前 途 一 片 光 明 - 


《中 国 高 中 毕业 生 志 愿 报考 白皮书 》2013 版 权威 发 布 


高 考 报 对 志 志愿 能 提 30 分 


社会 
高 考分 数 一 公 布 ， 报 对 志愿 更 关键 Ep 
高 考分 数 一 公布 ， 正 是 考生 报 志愿 的 重要 时 划 。 而 一 僚 《2013 年 高 考 中 国 高 中 毕业 生 高 考生 报 志愿 是 考生 志向 


志 帮 报考 白皮书 》 【以下 简称 《2013 年 高 考 报 志愿 白皮书 》) 引得 家 长 考生 争 相 购买. 
"* 听 老师 说 ， 这 是 国内 最 实用 的 报 志愿 权威 指导 书 ， 考 生 不 用 就 吃 吾 了 
SUMMA, MAE LARE, EFR, SERRE LI ” 

“ 听 人 说 ， 有 了 这 个 白皮书 ， 相 当 于 考分 提 了 30 分 ， 


花 多 少 钱 都 值 ! ” 


# 报 志愿 有 规律 白皮书 大 揭秘 


一 直 从 事 高 考 报 志愿 课 
题 研究 的 专家 认为 “高考 报 
志愿 每 年 一 次 ， 但 是 很 多 家 
长 和 者 生 只 经 历 一 次 ， 或 两 
次 ， 根 本 无 法 找 出 报考 规律 


指导 志愿 


考生 报 志愿 第 一 想 问 
的 是 老师 ， 一 位 教 了 10 多 
年 高 三 毕业 班 的 班主 任 刘 
老师 透 圳 ， 其 实 他 对 指导 
考生 报 志愿 也 没 庭 ， 只 是 
碍 于 老师 的 权威 ， 不 好 意 
思 和 承认， 她 只 会 根据 成 绩 ， 
说 一 些 报考 的 学 校 ， 真 怕 
指导 错 了 ， 耽 误 考生 的 前 
途 。 听 教委 说 ，2013 年 有 
了 高 考 报 志愿 白皮书 ， 里 
面 有 2000 多 学 校 、1000 
多 专业 ，500 多 未 来 职业 ， 
这 些 介绍 的 非常 详细 ， 非 
常 权威 。 可 以 说 是 高 考 报 


来 ， 而 老师 虽然 经 历 的 次 数 
多 ， 但 是 这 方面 毕竟 不 专业 ， 
也 只 是 从 一 些 表面 的 现象 ， 
给 出 一 些 恨 不 专业 的 意见 来- 
因此 ， 考 生 报 志愿 就 进入 了 
两 个 误区 ， 认 为 分 高 就 能 进 
好 学 校 ， 热 门 专业 一 定 要 报 。 
但 事实 证 明 ， 相 差 30 分 以 内 
的 考生 ， 有 的 低 分 的 反而 
能 找到 更 好 的 学 梭 和 专业 1 


这 是 因为 他 们 在 报 志愿 这 一 
环节 有 很 大 区 别 。 志 愿 报 的 
对 ， 报 得 巧 ， 同 样 是 考生 人 
生 的 重要 转折 点 。 而 我 们 编 
写 《2013 年 高 考 报 志愿 白 
RE). 就 是 总 结 这 么 多 年 
来 报 志愿 的 规律 ， 让 一 般 的 
学 生 选 对 好 专业 、 让 优秀 的 
学 生 有 个 好 职业 、 让 精英 学 
生 有 个 好 未 来 。” 


也 没 底 白皮书 是 重要 依据 


志愿 指导 的 权威 用 书 。 老 
师 们 一 下 子 心里 有 了 底 ， 
这 回 指导 考生 保证 了 正确 
的 方向 ， 也 能 从 专业 的 角 
度 规划 考生 的 未 来 职业 方 
向 ， 跟 考生 说 得 有 理 有 据 ， 
让 家 长 佩服 得 五 体 投 地 ， 
让 老师 也 有 面子 1 

另 一 位 快 退休 的 班主 任 
李 老 师 对 《2013 年 高 考 报 
志愿 和 白皮书》 更 是 称赞 有 
加 。 他 说 ,学生 们 学 习 真 
BRR, AFE. RMN 
高 考 考 个 好 分 数 ， 上 个 好 
学 校 。 但 并 不 是 谁 都 能 上 


清华 、 北 大 。 那 些 考分 还 
不 错 ， 也 想 选 个 理想 的 学 
院 ， 也 想 选 个 感 兴趣 的 专 
业 的 学 生 怎么 办 ? 但 是 包 
括 老师 在 内 ， 都 不 能 给 出 
一 个 专业 的 意见 来 。 而 这 
个 高 考 志愿 白皮书 让 老师 
们 吃 了 定心丸 ， 可 以 根据 
考生 的 兴趣 分数， 协助 
考生 选 对 专业 ， 选 出 个 理 
想 学 院 ， 让 学 生 辛苦 付出 
得 到 回报 。 看 到 考生 都 拿 
到 录取 通知 书 ， 我 们 当 老 
师 的 也 欣 昧 啊 - 


与 意愿 的 体现 ， 是 考生 对 未 来 
学 习 和 工作 的 自我 设计 。 合 理 
的 志愿 才 是 合适 的 。 所 谓 合适 
的 志愿 ， 即 适合 考生 的 志向 、 
兴趣 、 考 分 、 家 庭 经 济 实力 和 
考生 自身 的 条 件 。 但 是 我 | 
高 考 制度 实施 以 来 ， 考 生 报 志 
愿 一 直 处 在 言 目 报考 的 状态 ， 
没有 一 个 专业 的 、 系 统 的 报 志 
原 指 导 书籍。 这 导致 了 错 报 、 
误 报 现象 越 来 越 多 ， 耽 误 了 很 
多 考生 的 前 程 。 
《2013 年 高 考 报 志愿 白 
皮 书 》 的 问世 ， 让 2013 年 的 
考生 彻底 脱离 了 以 往 商 目 、 无 
方向 的 志愿 填报 阶段 ， 让 考生 
报 志愿 迈进 了 新 阶段 。 该 白 皮 
书 具 有 三 大 特点 : 第 一 ， 科 学 、 
专业 、 全 面 权威。 由 高 校 招 
生 与 毕业 分 配 指导 小 组 编制 。 
具有 科学 的 数据 ， 专 业 的 院 校 
分 析 ， 全 面 的 专业 解析 ， 未 来 
职业 的 规划 等 。 它 是 2013 年 
全 国 考生 必 备 之 选 。 第 二 ， 系 
统 性 、 可 谈 性 强 。 通 俗 易 懂 。 
符合 考生 家 长 的 阅读 习惯 ， 便 
于 找到 符合 考生 自身 条 件 与 
需求 的 学 院 和 专业 。 第 
立体 组 合 ， 方 便 查询 ， 随 时 
更 新 。《2013 年 高 考 报 志愿 
白皮书》 由 电子 软件 、 电 子 光 
盘 、 书 籍 两 部 分 组 成 。 每 部 分 
既是 独立 的 个 体 ,又 是 一 个 完 
整 的 统一 。 方 便 查询 各 类 志愿 
信息 ， 趟 出 接任 何 一 个 报考 信息 。 


si 报 对 专业 ”规划 职业 找 工 作 不 愁 


据 官方 统计 ， 每 年 全 国 高 


官方 权威 报 志 愿 指导 文件 


只 限 1000 套 订购 


有 很 大 区 别 。 家 长 们 纷纷 表 
示 ， 孩 子 好 不 容易 高 考 结束 
了 ,考分 出 来 了 ， 就 朋 着 能 
报 对 志愿 ， 选 理想 的 学 院 ， 
盼 着 将 来 有 个 好 工作 。 而 


《2013 年 高 考 中 国 高 中 毕 
业 生 志愿 报考 白皮书 》 不 仅 
对 选择 专业 有 科学 的 指导 ， 
还 让 家 长 在 选择 志愿 时 多 了 
一 层 科学 依据 ， 能 让 1 分 顶 


10 分 、 甚 至 顶 30 分 用 ， 真 正 实 
现 择优 报考 。 而 且 对 未 来 的 职 
业 也 有 科学 的 规划 ， 是 国内 首 
部 从 报考 专业 开始 就 规划 考生 
未 来 的 指导 用 书 。 


自 皮 书 》 是 官方 根据 多 年 的 高 考 报 志愿 规律 总 
的 考生 和 家 长 请 提前 RIT 


